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2 Spis zawartgci opracowania.

STRONA TYTULOWA
SPIS ZAWARTOSCI OPRACOWANIA.
SPIS RYSUNKOW.
OSWIADCZENIE PROJEKTANTA | SPRAWDZAJ ACEGO
OPIS TECHNICZNY.

51 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

5.2 PODSTAWA OPRACOWANIA

53 ZAKRES OPRACOWANIA

54 RozbpzIELNICA RO.

55 LINIE KABLOWE.

5.6 ZASILANIE ROZDZIELNICY RO.

5.7 OSWIETLENIE BOISK SPORTOWYCH

5.8 WARUNKI BEZPIECZENSTWA | OCHRONASRODOWISKA.
5.9 OPIS MASZTOW GWIETLENIA BOISK.

5.10 DOBOR ZABEZPIECZEI KABLI | PRZEWODOW.
5.11 INSTALACJA UZIEMIAJACA.

5.12 INSTALACJA OCHRONY OD PORAEN.

5.13 UWAGI KONCOWE

6 INFORMACJADOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

6.1 PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

6.2 DANE O PROJEKCIE

6.3 ZAKRES ROBOT | KOLEINGC REALIZACJI.

6.4 WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENY KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

6.5 WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGREN.

6.6 INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

6.7 WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAACYCH NIEBEZPIECZENSTWU.

7  OBLICZENIA.

7.1 BILANS MOCY.
7.2 DOBORWLZ-TU ZASILAJACEGO ROZDZIELNIE RO.

8  ZAL ACZNIK — OBLICZENIA O SWIETLENIA.

gaa »~h W N P

3 Spis rysunkow.
E-1 — Mapa sytuacyjno-wysoktiowa — gwietlenie boisk sportowych skala 1:250
E-2 — Rozdzielnica RO — schemat ideowy i widok zgivemy skala -
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4  Oswiadczenie projektanta i sprawdzagcego

Oswiadczenie

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994Prawo budowlane (tj. Dz. U. Nr 243
z 2010 r. poz. 1623) niniejszymswviadczam, ze projekt budowlany branzy elektrycznej:

PROJEKTU ZAMIENNEGO BOISKA ZE SZTUCZN A NAWIERZCHNI A — KRYTY
BALONEM PNEUMATYCZNYM ORAZ TRYBUN

Lokalizacja:

DZ. NR 3/52, 3/53, 3/56, 3/33
40-065 KATOWICE

UL. MIKOLOWSKA 72A

Sporzadzony: maj 2012 r.

Inwestor:
AKADEMIAWYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. JERZEGO KUKUCZKI W KATOWICACH

zostat wykonany zgodnie z obowrzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.
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5 Opis techniczny.
5.1 Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jgsbjekt zamienny budowy boiska ze sztucmawierzchni — kryty
balonem pneumatycznym oraz trybuna. Zmiany w hyratektrycznej obejmuj
* Rezygnacj z budowy zasilania balonu pneumatycznego.
* Budow oswietlenia boiska, wraz z rozdzielgiclinia zasilajca.

5.2 Podstawa opracowania.

Jako podstawy do niniejszego opracowania pybju
» Podktady architektoniczno — budowlane, mapa dovegijektowych
* Obowizujace normy i przepisy

5.3 Zakres opracowania.
Opracowanie niniejsze zawiera w swym zakresie:
* Rozdzielnice elektryczne instalacji odbiorczej wead/LZ-tem
* Instalacg oswietlenia boisk sportowych,
» Instalacg ochrony przeciwpotaeniowej,
» Linie kablowe zasilajce projektowanedwvietlenie.

5.4 Rozdzielnica RO.

Do zasilania i sterowaniaswietleniem boisk projektuje sirozdzielnie RO, ktdy stanowé
bedzie obudowa typu SST 40x88 firmy Incobex zamykama kluczyk (lokalizacja
rozdzielnicy zostata przedstawiona na mapie zagtsmpwania terenu). Rozdzielnioalezy
wyposay¢ i pofaczy¢ wedlug zaiczonych rysunkéw. Sterowaniesvaetleniem boisk
zrealizowane &dzie za pomag roziacznikéw izolacyjnych jednofazowych typu FR301 co
umazliwi rozne konfiguracje éwietlenia boisk (np. swietlanie tylko jednej potowy boiska).

5.5 Linie kablowe.

Kable naley prowadzé¢ zgodnie z Normp N SEP-E-004. Kable nalg uktad& w rowie na
gkebokdsci 0,7 m. W trakcie zasypywania kabli w odlegio35 cm od gornej powierzchni
kabli naley utozy¢ foli¢ oznaczeniow koloru niebieskiego.

Przy skrzgowaniach kabla zasikgego RO z istnigcym i projektowanym uzbrojeniem
terenu nalgy uklad& je w przepustach ochronnych typu DVK-75. Wykopy pablizu
istniejacych sieci uzbrojenia podziemnego wykémecznie.

Kable zasilajce maszty éwietleniowe naley na calej trasie ufy¢é w rurze ostonowej
PCVp50

5.6 Zasilanie rozdzielnicy RO.
Zgodnie z rysunkami, rozdzielnica RO zasilar@Zie z istniegcej czynnej rozdzielni nN
zlokalizowanej w budynku Hali Sportowej. W tym celalezy:

« Ulozyé linie kablowa YAKY 5x25mn¥ zgodnie z rysunkiem E-1.

» Lini¢ podhczye do wolnego pola odptywowego nr 1.

* W polu odptywowym zamontowtavktadki typu WTN-OO C 50A gG/Gl 40A.

e Lini¢ kablowa do budynku Hali Sportowej nalg wprowadz¢ poprzez istniejce

przepusty kablowe.

5.7 Oswietlenie boisk sportowych.

Oswietlenie zostanie zrealizowane za pomaeflektorow asymetrycznych typu PD2 400
N/H-A firmy ES-SYSTEM montowanych na masztachvetleniowych stalowych typu M-
120SE produkcji Elektromonta Rzeszow. Projektowane maszty ngleosadzi na
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fundamentach o wymiarach 0,4x0,4x1,6m typu F16G&wghych na miejscu morastupa,
natomiast reflektory za pomgdelek poprzecznych produkcji Elektromant@zeszow. W
stupach nalgy zainstalowé zlacze stupowe z wkiladk bezpiecznikow 16A. Ze zhcza
stupowego naley poprowadzt przewdd YKY 3x2,5mm2 do oprawy. Zasilanie obwoddéw
oswietleniowych projektuje giz rozdzielnicy RO.

5.8 Warunki bezpieczeistwa i ochronasrodowiska.

Cata inwestycja okja niniejszym projektem w egci elektrycznej nie stwarza zagemia
dla srodowiska naturalnego. Ziemia uzyskana z wykopéwczasie prowadzenia prac
ziemnych skladowanactzie w bezpérednim gsiedztwie. Zayta zostanie do ponownego
zasypania wykopow, a nadwki beda wykozystane do wyréwnania terenu w rejonie
prowadzonych prac.

5.9 Opis masztow dwietlenia boisk.
Oprawy gwietleniowe projektuje gina masztach M120SE. Opis przypalizowanych do
nich opraw zostat przedstawiony w ganiku.

5.10 Dobor zabezpiecza kabli i przewodow.

Dobér zabezpiecte oraz przekroje przewodow podano na schemacie apésil
Zabezpieczenia i przekroje przewodow dobrano dacaghego obeaizenia szczytowego dla
obciazalnasci pradowej kabli i przewodow okétonej dla rénych sposobow ufenia wg
normy IEC 60364-5-523

5.11 Instalacja uziemiajaca.

Wszystkie stupy @wietleniowe naley polczyé z projektowan bednark Fe/Zn 4x30mrh
Bednark uziemiajca nalery prowadzé wzdhtwz linii kablowej w pogébionym rowie ok.
20cm pod kablem, przysypugj ja ziema rodzim.

5.12 Instalacja ochrony od porazen.

Jako system dodatkowej ochrony przed pengem zaprojektowano samoczynne aygyianie
napkcia zasilania w uktadzie sieciowym TN-S. Konstrgkopjasztéw i opraw patzyt z
przewodem ochronnym poszczegdlnych obwodow.

5.13 Uwagi koncowe.

Prace elektroinstalacyjne i wadzenia winny by wykonane zgodnie z wymaganiami
aktualnych przepisow i norm. Rysunki i¢é& opisowa s elementami dokumentacji
wzajemnie uzupetniagymi sk. Wszystkie zagadnienia ¢i¢ w czsci opisowej], a
niepokazane na rysunkach oraz pokazane na rysumkaah ugte w czsci opisowej winny
by¢ traktowane réwnokgnie.

Po wykonaniu robot naty przeprowadzi odpowiednie badania w zakresie pomiarow
pomontaowych tj. rezystancji izolacji itd. Wyniki dokonacdly pomiaréw winny si miescic

w granicach dopuszczalnych normami i przepisamidyektiwraz z niniejsz dokumentag
powinny by przechowywane przezytkowika przez caty okrez eksploatacji wykonywanych
instalacji.

Dopuszcza s zastosowanie materiatdw innych producentow @i przedstawione w
projekcie, lecz o rownorzdnych lub wyzszych parametrach technicznych.
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6 Informacja dotyczaca bezpieczastwa i ochrony zdrowia.

6.1 Podstawa prawna opracowania

Podstaw prawrg opracowania stanowi:

Prawo Budowlane (Dz.U.2006.256.1118) oraz Rozmrenie Ministra Infrastruktury
(Dz.U.2003.120.1126) Rozpadzenie Ml z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawienmiacji
dotyczcej bezpieczistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpigstea i ochrony zdrowia.

6.2 Dane o projekcie.

Projekt budowlany przebudowy boisk sportowych zasgakoty podstawowej i gimnazjum
w Rdzawce

Inwestor: Urad Miejski w Rabce-Zdroju, 34-700 Rabka - Zdr6j, Rarkowa 2

6.3 Zakres robot i kolejnosé realizacji.
W sktad wykonywanych robot wchoglzroboty zwhzane z wykonaniem instalacji
wewrgtrznych elektrycznych i odgromowej.

6.4 Wykaz elementéw zagospodarowania terenu, ktére magstwarzat zagrozenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.
Wykonanie instalacji. Elementami, ktére mogfwarzé ww. zagraenia podczas realizacji
inwestycji & przede wszystkim:

* prace na wysokai 2,4m ponad poziomem posadzki,

» poraenie padem.

6.5 Wskazania dotyczace przewidywanych zagrden.
Przewidywane zageenia ktére mogwystpi¢ podczas realizacji robot budowlanych to:

e zagra@enia przy montau urzdzen,

* pozar skladowanych materiatéw, far zaplecza,

e porazenie padem elektrycznym — w przypadku uszkodzenigwanych nargzdzi
zasilanych prdem elektrycznym; czas wyglowania — od chwili powstania
uszkodzenia do momentu jego usicra

* prace prowadzone na wysadko2,4m ponad poziomem posadzki; czas wysivania
A

6.6 Instrukta z pracownikow.

Prace naley prowadz¢ przy udziale pracownikdw odpowiednio przeszkoldnyc
Kazdorazowo, przed przygiieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpigch, naley
przeprowadz instruktaz pracownikow przewidzianych do wykonania tego tymbot.
Instruktaz moze prowadz tylko osoba majca uprawnienia do tego, fakt przeprowadzenia
szkolenia winien b§ potwierdzony przez pracownika

6.7 Wskazanie s$rodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczéastwu.
Srodki organizacyjne:
* Organizacja i realizacja robot zgodnie z zasadatoks budowlanej,
* Pracownicy przeszkoleni w zakresie bhp, zapoznamiczmach BIOZ,
» Posiadajcy aktualne orzeczenia o braku przeciwwskata pracy,
* Przestrzeganie przy realizacji robot przepisow isara okrélonych w niej
wymienionych przepisach:
 Rozporadzenie MIPS z dnia 26.09.1997r. w sprawie o0golnyptzepiséw
bezpieczéstwa i higieny pracy ( Dz. U. nr 129 zp. zm.)
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Rozporadzenie MG z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpigstxea i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych ( Dz. U. hpéz. 401)

* Wytyczne w zakresie bhp zawarte w planie,

Instrukcji dla obstugi maszyn i wdzen technicznych,

» Calci¢ prac elektromontaowych wykonana édzie zgodnie z PBUE, nogrPN-98/E-
05100-1, PN-76/E-05125, prenagnP-SEP-E-0001, Instrukcji Bezpiecznej Pracy
w Energetyce, oraz innymi przepisami obgmuijacymi w tym zakresie, Polskimi
Normami i wytycznymi brarowymi

Srodki techniczne:

* Wyposaenie i stosowanie przez pracownikéw odgjeobuwia i sprztu ochronnego
dostosowanego do warunkow i westijacych zagraen,

* Maszyny, uradzenia i sprat bedzie spetniat wymogi w zakresie ich bezpiecznej i
higienicznej eksploatacji, wypagenie w odpowiednie i sprawne gdzenia
bezpieczéstwa, a w szczegdldo ostony i zabezpieczenia elementéw maszyn
stwarzajcych niebezpieczestwo,

* Wykonawca zapewni obstggurzadzen i maszyn przez osoby o udokumentowanych
uprawnieniach ok&onych w przepisach , oraz wymaganych uprawrde obstugi
maszyn budowlanych okdlenych w przepisach,

» Wszystkie urzdzenia, instalacje i maszyny po zakpeniu pracy &da zamykane
(unieruchamiane) w celu uniemvienia ich nieuprawnionegozytku.

Eksploatacja maszyn budowlanych iadzer technicznych:

» Urzadzenia elektroenergetyczne winny positadiuteczn ochrore przed poraeniem
i odpowiednie badania potwierdaeg ich skutecznig,

» Zabronione jest wykorzystywanie sptaz niezgodnie z ich przeznaczeniem,

e Ciecie materiatbw mzna wykonywa jedynie przeznaczonymi do tego celu
narzdziami.

Ochrona przeciwp@rowa:

W pomieszczeniach oraz na placu budowy zabroniesewykonywanie czyniai,
ktéore mog spowodowa pazar, jego rozprzestrzenianieg sutrudnienie prowadzenia
dziatar ratowniczych lub ewakuacji a w szczegdaicio

* uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu w miejscaebronionych, stosowanie
innych czynnikéw mogeych zainicjowa zapton wystpujacych materiatdw,

* rozpalanie otwartego ognia w odlegto mniejszej nt 5m od budynku, maszyn i
sktadowiska materiatow palnych,

» stosowanie do ostony punkt&wietinych materiatow palnych.

Skfadowanie materiatow.

e Skladowanie w sposéb zabezpieazyj przed zniszczeniem lub zaga@cy
bezpieczastwu ludzi i mienia, wykluczagy mazliwos¢ wywrdocenia, zsurcia lub
spadku wyrobow i ugdzen.

Pierwsza pomoc lekarska.

* Apteczka i instrukcja udzielania pierwszej pomocyddie znajdowa w

pomieszczeniu kierownika budowy
Postpowanie na wypadek przy pracy.

» Zabezpieczenie miejsca wypadku,

» Ostrzeenie o wypadku innych osob,

» Wdrozenie dziata pierwszej pomocy,

* Wezwanie shib ratowniczych,

* Powiadomienie kierownika budowy,

e Udzielenie pomocy i udogbtnieniesrodkdéw technicznych shlbom ratowniczym.
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7 Obliczenia.

7.1 Bilans mocy.

Lp.

Opis odbiomika

Nr obwodu

Moc
jednostkowa
[kw]

Wsp. Jedn.

Moc
obliczeniowa
[kw]

Napigcie [V]

I[Al

1z [A]

Idd [A]

Srednica
przewodu
zasilajgcego

Spadek
napiecia [%]

3

Oswietlenie boiska

1

4,8

1

4,80

400

7,46

25

39

6

0,54

4

Oswietlenie boiska

2

4,8

1

4,80

400

7,46

39

6

0,80

7.2 Dobor WLZ-tu zasilaj acego rozdzielni¢ RO.
Dobér WLZ-tu zasilajcego rozdzielnic RO wg normy PN-IEC 60364-5-523.

Sposob uteenia wg. tablicy 52-B1: D — trzgyty obciazone
Obciazalnas¢ pradowa diugotrwata wg. Tablicy 52-C3: 66

Wspotczynnik temperatury otoczenia wg. tablicy 52-
Wspotczynnik zmniejszagy dla wiazki wg. Tablicy 52-E3: 1
Wyliczona obcizalnas¢ diugotrwata:l ,, = 66*1*1=66A
P, = 9,6kw
|, =40A

Moc obliczeniowa:
Prad zabezpieczenia:

Spadek nagria:

AU, =

_9600*50*100

Prad zadziatania zabezpieczenia:

Warunek spetniony:
Dobrano YAKY 5x25mm

34* 25* 40C°

|, =16 *40A
|, <1451,

= 035%




