
Załącznik 1 do uchwały NrAR001 – 5 - VI/2016 

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

z dnia 28 czerwca 2016r. 

w sprawie określenia wzorów legitymacji instruktora sportu oraz dyplomu trenera sportu w Akademii 

Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. 

 

WYKAZ DYSCYPLIN SPORTU, W KTÓRYCH MOGĄ DZIAŁAĆ  

POLSKIE ZWIĄZKI SPORTOWE 

Załącznik do rozporządzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia 2 września 2009 r.  

(poz. 1196) 

 

 

1. Akrobatyka 

2. Badminton 

3. Baseball i softball 

4. Biathlon 

5. Bilard 

6. Boks 

7. Bowling 

8. Brydż sportowy 

9. Curling 

10. Gimnastyka 

11. Golf 

12. Hokej na lodzie 

13. Hokej na trawie 

14. Jeździectwo 

15. Judo 

16. Ju jitsu 

17. Kajakarstwo 

18. Karate 

19. Karate fudokan 

20. Karate tradycyjne 

21. Kendo 

22. Kickboxing 

23. Kolarstwo 

24. Korfball 

25. Koszykówka 

26. Kręglarstwo 

27. Kulturystyka, fitness i trójbój siłowy 

28. Lekkoatletyka 

29. Łucznictwo 

30. Łyżwiarstwo figurowe 

31. Łyżwiarstwo szybkie 

32. Muaythai 

33. Modelarstwo sportowe 

34. Narciarstwo 

35. Orientacja sportowa 

36. Pięciobój nowoczesny 

37. Piłka nożna 

38. Piłka ręczna 

39. Piłka siatkowa 

40. Płetwonurkowanie sportowe 



41. Podnoszenie ciężarów 

42. Radioorientacja sportowa 

43. Ringo 

44. Rugby 

45. Skiboby 

46. Snooker i bilard angielski 

47. Snowboard 

48. Speedrower 

49. Sport lotniczy 

50. Sport motorowy 

51. Sport motorowodny i narciarstwo wodne 

52. Sport pływacki 

53. Sport psich zaprzęgów 

54. Sport taneczny 

55. Sporty górskie 

56. Sporty saneczkowe 

57. Strzelectwo sportowe 

58. Sumo 

59. Szachy 

60. Szermierka 

61. Taekwondo ITF 

62. Taekwondo WTF 

63. Tenis 

64. Tenis stołowy 

65. Triathlon 

66. Unihokej 

67. Warcaby 

68. Western i Rodeo 

69. Wędkarstwo 

70. Wioślarstwo 

71. Wrotkarstwo 

72. Wu-Shu 

73. Zapasy 

74. Żeglarstwo 

 


