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Przewodniczący Komisji Postępowania Doktorskiego 

zawiadamia, że w dniu  

5 października 2023 r. o godzinie 9:00 

w Sali Senatu, w budynku głównym AWF przy ul. Mikołowskiej 72a w Katowicach  

odbędzie się publiczna obrona rozprawy doktorskiej  

 

mgra Przemysława Dębskiego 

 

na temat: 

„Ocena miejscowego i ogólnoustrojowego wpływu samodzielnego rozluźniania z wykorzystaniem 

wałka do rolowania (ang. foam rolling) na wybrane parametry biomechaniczne tkanek mięśniowo-

powięziowych” 

 

Promotor: dr hab. Rafał Gnat, prof. AWF Katowice 

Promotor pomocniczy: dr Maciej Biały, AWF Katowice 

 

Recenzenci:   

- dr hab. n. o zdr. Monika Grygorowicz, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 

- prof. dr hab. Jacek Lewandowski, AWF Poznań 

- dr hab. Tomasz Halski, prof. UP im. J. Grodka w Sanoku 

 

 

Praca doktorska została złożona do wglądu w Bibliotece Głównej Akademii Wychowania Fizycznego  

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, recenzje dostępne są na stronie internetowej AWF Katowice: 

www.awf.katowice.pl/nauka/postepowania-awansowe w zakładce doktoraty przed obroną,  

mgr Przemysław Dębski.  

Odpowiedzi na recenzje zamieszczone będą przed publiczną obroną na tej samej stronie. 

 

 

Przewodniczący Komisji 

 

     dr hab. Andrzej Myśliwiec, prof. AWF Katowice 

 


