
Uchwała Nr AR001-9-II/2020   

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

z dnia 25 lutego 2020 roku 

w sprawie zmian w planach studiów drugiego stopnia, kierunek turystyka i rekreacja. 

 

 

Działając na podstawie § 1 ust. 1. pkt. 3) Uchwały Nr AR001-6-X/I/2019 Senatu Akademii 

Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 29 października  

2019 roku w sprawie ustalenia wytycznych dla Rad Wydziałów AWF Katowice, po 

zasięgnięciu opinii Rady Programowej Kierunku Turystyka i Rekreacja oraz Uczelnianej 

Rady Samorządu Studenckiego, ustala się, co następuje: 

 

§ 1. 

1. W planie studiów drugiego stopnia kierunku turystyka i rekreacja obowiązujących 

studentów, którzy studia rozpoczną w roku akademickim 2020/2021 wprowadza się 

następujące zmiany: 

1) w grupie zajęć z zakresu rekreacji: 

a) likwiduje się przedmiot „Uczestnictwo Polaków w sporcie i rekreacji na tle Unii 

Europejskiej”  realizowany w 4 semestrze w ilości 13 godz. wykładów i 1 ECTS  

b) zwiększa się ilość godzin z przedmiotu „Strategie i kierunki rozwoju rekreacji”  

z 13 godz. wykładów, 13 godz. ćwiczeń i 2 ECTS na 13 godz. wykładów, 26 godz. 

ćwiczeń i 3 ECTS i przenosi się z semestru 2 na semestr 4  

c) likwiduje się przedmiot „Walory rekreacyjne Polski”  realizowany w 3 semestrze  

w ilości 26 godz. ćwiczeń i 2 ECTS  

d) dodaje się przedmiot „Fabularne gry rekreacyjne” w semestrze 3 w ilości 13 godz. 

wykładów, 13 godz. ćwiczeń i 2 ECTS 

2) w grupie zajęć z zakresu nauk o zdrowiu i kulturze fizycznej: 

a) przenosi się przedmiot „Zarządzanie stresem”  realizowany w ilości 13 godz. 

wykładów, 13 godz. ćwiczeń  i 2 ECTS z semestru 4 na semestr 2 

b) likwiduje się przedmiot „Działalność ośrodków sportu i rekreacji”  realizowany  

w 3 semestrze w ilości 26 godz. wykładów i 2 ECTS  

c) likwiduje się przedmiot „Geografia sportu”  realizowany w 3 semestrze w ilości  

26 godz. wykładów i 2 ECTS 

d) dodaje się przedmiot „Ubezpieczenia i prawo w ochronie zdrowia” w semestrze  

3 w ilości 26 godz. wykładów i 2 ECTS 

e) dodaje się przedmiot „Profilaktyka zdrowego kręgosłupa” w semestrze 3 w ilości 

13 godz. ćwiczeń i 1 ECTS 

3) w grupie zajęć z zakresu specjalności – Turystyka aktywna: 

a) zmienia się nazwę przedmiotu realizowanego w 1 semestrze w ilości 13 godz. 

wykładów, 26 godz. ćwiczeń i 3 ECTS z „Podstawy turystyki aktywnej” na 

„Turystyka aktywna” 

b) zmienia się ilość godzin z przedmiotu „Zagospodarowanie w turystyce aktywnej” 

realizowanego w semestrze 4 z 13 godz. wykładów i 1 ECTS na 26 godz. 

wykładów i 2 ECTS 

4) likwiduje się grupę zajęć z zakresu specjalności – Rekreacja fizyczna osób dorosłych  

i starszych 

5) dodaje się grupę zajęć z zakresu specjalności – Turystyka i rekreacja zdrowotna 

6) dodaje się grupę zajęć z zakresu specjalności – Turystyka alternatywna. 

§ 2. 



1. Plan studiów drugiego stopnia kierunku turystyka i rekreacja obowiązujących studentów, 

którzy studia rozpoczną w roku 2020/2021 stanowi załącznik nr 1 do niniejszej Opinii. 

 

 

 

Uprawnionych do głosowania: 30 osób, obecnych: 21osób, głosowało: 21 osób. 

Głosowanie: 21 TAK, 0NIE, 0 WSTRZ. 

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w 

głosowaniu jawnym, jednogłośnie uchwalił zmiany w planach studiów drugiego stopnia, 

kierunek turystyka i rekreacja. 

 

 

            Rektor 

prof. dr hab. Adam Zając 


