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zalacznik nr 1 do uchwaly Rady Wydzialu Fizjoterapii
nr RWF-1/X/2026 z dnia 20 pazdziernika 2026.

REGULAMIN PRAKTYK FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
na kierunku Fizjoterapia na Wydziale Fizjoterapii,
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

81
POSTANOWIENIA OGOLNE

Student na kierunku Fizjoterapia na Wydziale Fizjoterapii Akademii Wychowania
Fizycznego im. J. Kukuczki w Katowicach (dalej jako ,,Akademia” lub ,,AWF”) ma
obowiazek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk przewidzianych w planach
studiow.

Podstawa prawng jest USTAWA z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo 0 szkolnictwie
wyzszym 1 nauce (Dz.U. poz. 1668, z p6zn. zm.), USTAWA z dnia 25 wrze$nia 2015
r. - O zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U.poz. 1994 z dnia 30 listopada 2015 r.),
ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia
26 lipca 2019 r. - w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielgegniarki, potoznej,
diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. poz. 1573 z
dnia 21 sierpnia 2019r.).

Praktyki realizowane sa w okresie nie krotszym niz czas trwania praktyk okreslony w
standardach ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
Rodzaj i czas trwania praktyki oraz rok studiéw, na ktérym praktyka powinna by¢
realizowana, okresla plan studiéw i program nauczania na kierunku fizjoterapia.
Praktyki moga by¢ odbywane w kraju i za granica.

Praktykom przypisuje si¢ punkty ECTS.

Praktyki mogg by¢ realizowane w podmiotach wykonujacych dzialalnos$¢ lecznicza
(dalej jako ,,placowki” lub ,,podmioty lecznicze”).

Ogolny nadzor nad przebiegiem praktyk sprawuje kierownik zawodowych praktyk
studenckich na Wydziale Fizjoterapii (zwany dalej ,kierownikiem praktyk”),
ktorym jest pracownik naukowy, dydaktyczno-naukowy lub dydaktyczny zatrudniony
na Wydziale Fizjoterapii.

Szczegotowy nadzor nad przebiegiem poszczegélnych praktyk sprawuje opiekun
praktyk AWF (zwany dalej opiekunem praktyk), ktorym jest pracownik naukowy,
dydaktyczno-naukowy lub dydaktyczny zatrudniony na Wydziale Fizjoterapii
wyznaczony przez dziekana Wydziatu na wniosek kierownika praktyk.

Bezposredni nadzor nad przebiegiem praktyk oraz opieke nad studentami w danej

placowce, w ktorej student odbywa praktyke sprawuje opiekun, ktorym moze by¢
fizjoterapeuta z tytulem magistra, posiadajacy prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, wykonujacy zawod w podmiocie okreslonym w ust. 6 powyzej,
posiadajacy co najmniej S-letni staz pracy w zawodzie (zwany dalej ,,opiekunem
zakladowym”).

Porozumienie z placowka, w ktorej realizowane sg praktyki zostaje podpisane przed
rozpoczeciem praktyk na podstawie wypetnionej wczesniej przez dang placowke
ankiety kwalifikacyjnej na praktyke.
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Dokumentacja dotyczaca praktyk obejmuje:

a. ankiete kwalifikacyjng na praktyke,

b. wykaz placéwek, w ktorych student odbywat praktyki,

C. porozumienie zawarte mi¢gdzy Akademig a placowka, w ktorej student odbywa
praktyke,

d. dziennik praktyk.

13. Student, ktéry nie uzyskat zaliczenia wszystkich wymaganych w planach studiow

10.
11.

praktyk, nie moze by¢ dopuszczony do egzaminu dyplomowanego.

§2
CELE PRAKTYKI

Wdrozenie 1 doskonalenie w realnych warunkach pracy wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych zdobytych w trakcie studiéw

Nabycie umiejetnosci  poprawnego przeprowadzania procedur diagnostyki
funkcjonalnej niezbednych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Nabycie umiej¢tnosci wlasciwego doboru zabiegéw fizjoterapeutycznych do
rozpoznania klinicznego oraz klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta.

Wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych w oparciu o diagnoz¢ kliniczng oraz
ocen¢ funkcjonalng pacjenta, we wspolpracy z innymi osobami wykonujacymi zawdd
medyczny.

Nabycie umiegjetnosci planowania procesu usprawniania i kontrolowania jego
efektywnosci.

Nabycie umiejetnosci prawidlowego prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie
fizjoterapii.

Wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykoéw zawodowych oraz postawy
spotecznej niezbg¢dnych w pracy fizjoterapeuty.

Nabycie umiejgtnosci pracy w zespole terapeutycznym.

Nabycie umiejetnosci organizacyjnych niezbgdnych do samodzielnego tworzenia
warsztatu pracy fizjoterapeuty.

Wyrobienie nawyku samoksztatcenia koniecznego w pracy fizjoterapeuty.

Nawigzanie kontaktow zawodowych pomocnych w poszukiwaniu i ksztattowaniu
pracy zawodowej.

§3
PRAWA STUDENTA

Student ma prawo:

1.
2.
3.

Odby¢ praktyke w pelnym wymiarze godzin i zgodnie z programem praktyki.

Odby¢ praktyke w warunkach zgodnych z przepisami BHP.

Uzyska¢ niezbedng pomoc merytoryczng w zakresie wykonywanych na praktyce
procedur diagnostycznych i terapeutycznych oraz w prowadzeniu dokumentacji
dotyczacej diagnozowania chordb, oraz planowania i oceniania procesu rehabilitaci.
Uzyska¢ niezbgdne informacje do prawidlowego 1 bezpiecznego uzytkowania
sprzetow wykorzystywanych w procedurach diagnostycznych i terapeutycznych
prowadzonych w ramach praktyki.



Odmoéwi¢ wykonania czynno$ci (w szczegolnosci procedurach diagnostycznych i
terapeutycznych), ktére wykraczajg poza obowigzki fizjoterapeuty lub wykraczajg
poza zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych obowigzkowych na
danym etapie studiow.

Uzyska¢ terminowe rozpatrzenie wszystkich swoich spraw i wnioskéw zwigzanych z
odbywaniem praktyk.

Uzyska¢ ocene praktyk w zakresie swojej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

We wszelkich sprawach zwigzanych z organizacja i przebiegiem praktyk w danej
placowce student ma prawo zwréoci¢ si¢ w kolejnosci do opiekuna zakladowego,
opiekuna praktyk w Akademii, kierownika praktyk studenckich w Akademii, dziekana
Wydziatu Fizjoterapii.

§4
OBOWIAZKI STUDENTA

Do obowiagzkow studenta nalezy petna realizacja programu praktyk, w tym obecnos¢

w wymiarze obowigzkowych godzin, prowadzenie obowigzkowej dokumentacji,

uzyskanie efektow uczenia si¢ 1 uzyskanie zaliczenia praktyk).

Student ma obowigzek:

a. zapoznania si¢ z programem praktyk,

b. zapoznania si¢ z organizacjg pracy, przepisami BHP i regulaminem zaktadu pracy,
w ktorym realizowana jest praktyka,

c. wykonywania zadan wynikajacych z programu praktyki oraz polecen zaktadowego
kierownika praktyki i opiekuna praktyki studenckiej z ramienia AWF;

d. uczestniczenia w zorganizowanym przez zaktad pracy szkoleniu BHP;

e. przestrzegania obowigzujacego w zaktadzie pracy regulaminu pracy i dyscypliny
pracy, przepisow BHP;

f. przestrzegania przepiséw ochrony tajemnicy zawodowe;.

Student zobowigzany jest posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych

wypadkow  (obejmujacego takze przypadek ekspozycji zawodowej) oraz

ubezpieczenie odpowiedzialnos$ci cywilnej (obeymujacego takze szkody rzeczowe w

mieniu szpitala), obejmujacego wszelkie zdarzenia powstate w zwigzku z odbywaniem

praktyk

Student zobowigzany jest posiada¢ zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace brak

przeciwwskazan zdrowotnych do odbywania praktyki na wskazanym kierunku,

badania sanitarno-epidemiologiczne (lekarsko-laboratoryjne) oraz szczepienie WZW

B.

Student zobowigzany jest posiada¢ zaswiadczenie o niekaralnosci z Krajowego

Rejestru Karnego oraz z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.

Student zobowigzany jest posiada¢ witasng odziez roboczo-ochronng wymagang w

danej placowce i odpowiednie obuwie zmienne.

Student zobowigzany jest dotrzymywac¢ termindw wynikajacych z organizacji i

przebiegu praktyk.

W  przypadku opuszczania praktyki z przyczyn usprawiedliwionych student

zobowigzany jest nadrobi¢ opuszczone godziny w innym terminie ustalonym w danej

placéwce za wiedzg Akademii.
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Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ studenta na praktyce (bez wzgledu na liczbe
opuszczonych godzin) powoduje niezaliczenie praktyki i student jest zobowigzany
powtdrzy¢ praktyke w catosci.

§5
ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK

Termin odbycia praktyki nie moze kolidowa¢ z innymi obowigzkowymi zaj¢ciami

studenta objetymi programem i planem studiow.

Student zobowigzany jest do samodzielnego wyboru placowki w ktoérej bedzie

odbywat praktyke.

Student wybiera placowke sposrod proponowanych przez Akademi¢ lub wskazuje

inng, wybrang samodzielnie placowke, ktora wyraza cheé przyjecie studenta na

praktyke.

W danej placéwce student moze odby¢ tylko jedna praktyke przewidziang w

programie studiow. Wypetniong przez placowke ankiete kwalifikacyjng student, wraz

z uzupelionym przez siebie wykazem placowek, w ktorym dotychczas odbyt

praktyki, przekazuje opiekunowi praktyk na AWF za posrednictwem systemu USOS

(Zapis ten nie dotyczy studentow wnioskujacych o zgode na odbycie pierwszej

praktyki).

Wyjatek od punktu 4 stanowiag jedynie sytuacje gdy ponowne odbycie praktyki w

danej placowce jest szczegoOlnie uzasadnione co moze nastapi¢ w sytuacji gdy:

a. placéwka dysponuje wieloma oddziatami o zréznicowanym profilu medycznym,;

b. dziatalno$¢ lecznicza placowki jest szeroka i jest to placowka S$wiadczaca
specyficzne ushugi fizjoterapeutyczne, niedostepne w innych placowkach w danym
regionie;

c. ushugi fizjoterapeutyczne swiadczone w danej placowce sg niedostepne w innych
placowkach w danym regionie, a leza w sferze szczegodlnych zainteresowan
studentow.

Czas trwania praktyki okreslony jest w programie studidow, przy czym godzina

dydaktyczna realizacji zaje¢ w ramach praktyki trwa 45 minut.

Procedura przyjecia studenta na praktyke jest nastepujaca:

a. student pobiera ankiet¢ kwalifikacyjng na praktyke ze strony internetowej
Akademii;

b. student przedstawia ankiete kwalifikacyjna na praktyke w wybranej przez siebie
placowce, w ktorej planuje odby¢ praktyke;

c. wypelniong przez placowke ankiete kwalifikacyjng student przedstawia opiekunowi
praktyk na Akademii w systemie USOS w terminie najp6zniej 8 tygodni przed datg
planowanego rozpoczecia praktyki;

d. opiekun praktyk bez zbednej zwloki, a najpdzniej dwa tygodnie, od ztozenia przez
studenta dokumentéw wyraza zgode na odbycie przez studenta praktyki w danej
placéwce we wskazanym terminie — zgode odnotowuje w systemie USOS;

e. student pobiera z Dziekanatu druk porozumienia pomiedzy AWF i placoéwka
dotyczacego przyjecia na praktyke, ktory jest zobowigzany dostarczy¢ do placowki
najpozniej 4 tygodnie przed rozpoczgciem praktyki. Podpisany przez placowke
druk porozumienia nalezy dostarczy¢ do dziekanatu natychmiast po zakonczeniu
praktyki.

W trakcie praktyki student prowadzi dokumentacj¢ praktyki w dzienniku praktyk.

W ostatnim dniu praktyki student przedstawia wypelniony dziennik praktyk

opiekunowi zaktadowemu, ktory ocenia przebieg praktyki realizowanej przez studenta
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w zakresie wiedzy przygotowania teoretycznego do wykonywanej pracy, umiejetnosci
1 kompetencji spotecznych studenta oraz dokonuje odpowiednich adnotacji w
dzienniku praktyk.

Po uzyskaniu oceny z praktyki w danej placowce, najpdzniej dwa tygodnie przed
konicem semestru student przedstawia do zaliczenia dziennik praktyk opiekunowi
praktyk z Akademii.

§6
DZIENNIK PRAKTYK

Student zobowigzany jest do prowadzenia dziennika praktyk.

Dziennik praktyk stanowi wilasno$¢ studenta i przedstawiany jest w placéwce, w
ktorej student odbywa praktyke oraz w Akademii celem uzyskania zaliczenia praktyk.

Dziennik praktyk stanowi dokumentacj¢ wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych w r6znych dziedzinach fizjoterapii.

Dokumentacja ta moze w przyszlosci stanowi¢ wazny element ubiegania si¢ studenta
0 zatrudnienie dlatego tez dziennik praktyk powinien by¢ prowadzony przez studenta
ze szczego6lng starannoscia.

Wszelkie informacje w dzienniku praktyk dotyczace oséb (pacjentow, personelu)
musza by¢ umieszczane przez studenta z zachowaniem anonimowosci.

W dzienniku praktyk, z podaniem odpowiedniej daty student odnotowuje
najistotniejsze informacje dokumentujace przebieg praktyki, w szczegdlnosci:
Kliniczny opis stanu pacjenta, opisy metod diagnostycznych i leczniczych (w
szczegolnosci fizjoterapeutycznych), planowanie fizjoterapii.

W przypadku odbywania praktyki w kilku podmiotach leczniczych lub odbywania
praktyki z przerwami wpisy w dzienniku praktyk obejmuja informacje dotyczace
przebiegu kolejnych etapow praktyki w kazdym z podmiotow leczniczych, z
uwzglednieniem dat rozpoczgcia 1 zakonczenia okresu ich trwania. Odbycie praktyki
potwierdza kierownik podmiotu leczniczego, w ktérym byla odbywana praktyka.

Po zakonczeniu praktyki student przedklada dziennik praktyk opiekunowi
zaktadowemu, ktory wystawia opini¢ na temat przebiegu praktyki realizowanej przez
studenta w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych nabytych w
trakcie praktyki. Nastgpnie student przekazuje dziennik praktyk opiekunowi praktyk z
AWEF celem uzyskania zaliczenia praktyki. Przekazanie dziennika opiekunowi praktyk
z AWF nie p6zniej niz 7 dni od uzyskania opinii od zaktadowego opiekuna praktyk.

87
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

Warunkami zaliczenia praktyki sa:

a. dopetnienie procedur formalnych zwigzanych z organizacjg praktyki okreslonych w
§5 1 uzyskanie przez studenta zakwalifikowania na praktyke;

b. obecno$¢ na praktyce w obowigzkowym wymiarze godzin;

C. wywiazanie si¢ ze wszystkich zadan sformulowanych w programie praktyki i
uzyskanie przynajmniej oceny dostatecznej z przebiegu praktyk wystawionej przez
opiekuna zaktadowego w danej placoéwce;

d. przedtozenie przez studenta opiekunowi praktyk AWF stosownej dokumentacji z
przebiegu praktyki.



Zaliczenia praktyki dokonuje opiekun praktyk z AWF, a w uzasadnionych
przypadkach. kierownik praktyk z AWF.
88

ODMOWA ZAKWALIFIKOWANIA STUDENTA NA PRAKTYKE

Opiekun praktyk odmawia wyrazenia zgody na odbycie przez studenta praktyki w

przypadkach gdy praktyka ta:

a. koliduje z innymi obowigzkowymi zaj¢ciami studenta objetymi programem i
planem studidw;

b. student wnosi o wyrazenie zgody na odbycie praktyki w placowce, w ktorej
odbywat juz praktyke, a nie zachodza ktorekolwiek z wyjatkéw wskazanych w § 5
ust. 5 niniejszego regulaminu;

W przypadku gdy opiekun praktyk odmawia zakwalifikowania studenta na praktyke

dokonuje odpowiedniej adnotacji wraz z uzasadnieniem w ankiecie kwalifikacyjnej i

wowczas student zobowigzany jest wybra¢ inng placowke i/lub inny termin odbycia

praktyki.
89

ZMIANA TERMINU PRAKTYKI W OBREBIE DANEGO SEMESTRU

Student moze zmieni¢ termin odbycia praktyki tylko w uzasadnionych przypadkach,
za zgoda kierownika praktyk studenckich.

Odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrebie danego semestru wymaga
zachowania wszystkich zasad organizacyjnych i formalnych okreslonych w
niniejszym regulaminie.

Celem uzyskania zgody kierownika praktyk studenckich na zmiang¢ terminu praktyk w
obrebie danego semestru student jest zobowigzany przedstawi¢ kierownikowi praktyk
studenckich plan odbycia praktyk.

Kierownik nie wyraza zgody na odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrebie
danego semestru w sytuacji gdy przestawiony przez studenta plan praktyki koliduje z
obowigzkowymi zajeciami studenta w danym semestrze.

810
PRZENIESIENIE PRAKTYKI NA INNY SEMESTR

Student moze przenies¢ praktyke na inny semestr niz wskazany w planie studiow tylko
w uzasadnionych przypadkach, za zgoda, Dziekana Wydziatu Fizjoterapii.

Odbycie praktyki w innym terminie wymaga zachowania wszystkich zasad
organizacyjnych i1 formalnych okreslonych w niniejszym regulaminie.

Przed rozpoczeciem praktyki w innym semestrze i nie pdzniej niz 30 dni od
rozpoczgcia danego semestru student jest zobowigzany przedstawi¢ kierownikowi
praktyk studenckich plan odbycia praktyk.

Kierownik nie wyraza zgody na odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrebie
danego semestru w sytuacji gdy przestawiony przez studenta plan praktyki koliduje z
obowigzkowymi zajeciami studenta w danym semestrze.
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OBOWIAZKI KIEROWNIKA ZAWODOWYCH PRAKTYK STUDENCKICH

Kierownik zawodowych praktyk studenckich:

1.
2.

3.

Pelni nadzér nad organizacja i dokumentacjg praktyk na Wydziale Fizjoterapii.

Jest zobowigzany koordynowa¢ oraz nadzorowaé przebieg praktyk, w tym
koordynowac¢ prace opiekundow praktyk.

Jest zobowigzany terminowo rozpatrywaé¢ wnioski studentow dotyczace praktyk w
zakresie swoich kompetencji.

812

OBOWIAZKI OPIEKUNA PRAKTYK STUDENCKICH

Opiekun praktyk:

1.

agblrwn

Jest zobowigzany podejmowac¢ decyzje dotyczace kwalifikacji studentow na praktyki
w okreslonych placowkach medycznych.

Pelni nadz6r nad przebiegiem praktyki studenta w czasie trwania praktyki.

Dokonuje oceny dokumentacji z odbytych praktyk przedstawionych przez studentow.
Zalicza praktyki poprzez dokonanie wpisu zaliczenia w odpowiedniej dokumentacji.
Jest zobowigzany terminowo rozpatrywa¢ wnioski studentow dotyczace praktyk w
zakresie swoich kompetenc;ji.

813

WARUNKI JAKIE POWINNY SPEENIAC PLACOWKI PRZYJMUJACE
STUDENTOW WYDZIALU FIZJOTERAPII NA PRAKTYKI

Placéwki przyjmujace studentéw na praktyki:

a. maja obowigzek zapewni¢ studentowi przebieg praktyki zgodnie z programem
praktyki;

b. zobowigzane s3 do zapewnienia studentowi pracy w warunkach zgodnych z
przepisami BHP;

c. zobowigzane s3 zapewni¢ studentowi odbycie praktyki w godziwych warunkach,
z poszanowaniem godnosci osobistej studenta;

d. zapewniajg studentowi merytoryczng opicke opiekuna zaktadowego.

Opiekun zaktadowy:

a. pelni nadzor nad praca studenta w danej placéwce;

b. zapewnia studentowi opiek¢ merytoryczng niezb¢dng przy wykonywaniu przez
studenta zleconych procedur diagnostycznych i fizjoterapeutycznych;

C. ocenia umiejetnosci studenta w zakresie wykonywania procedur diagnostycznych i
terapeutycznych oraz prowadzenia dokumentacji niezbednych w zakresie
obowiazkow fizjoterapeuty;

d. ocenia umiejetno$¢ studenta w zakresie pracy zespolowej i1 kompetencji
spotecznych;

e. terminowo wpisuje oceng z praktyk w dokumentacji przedstawionej przez studenta.

§14
Niniejszy regulamin praktyk wchodzi w Zycie z dniem 20 pazdziernika 2026r.



