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PROFIL: PRAKTYCZ
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1ok I rok
. Suma godin 1sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 2auiczeniA | Egzaminy (
Lp. Grupy zajeé — 0-zoceny) | E)
—o] e [ W CW |ECTS| W CwW [EcTS| W ‘ ¢W |ECTS| W CW | ECTS
1. GRUPY ZAJEC OBLIGATORYJN
A. GRUPY ZAJEC Z ZAKRESU NAUK PODSTAWOWYCH
L Bioréznorodno$é 12 2 6 6 6 6 2 Z0 1
2. | Grupa zajeé z nauk  spolecznych | Historia kultury 13213 o] 13 2 0 |1
B i przyrodniczych Sociologia czasu wolnego 19 [ 3] 13 ] 6 13 6 3 z0 E|1
4. Problemy polityczne wspolczesnego Swiata a turystyka 13 | 2| 13 0 13 2 20 2
57 9 45 12 32 12 7 13 0 2 0 0 0 0 0 0
B. GRUPY ZAJEC KIERUNKOWYCH
B Polityka turystyczna 12 2 6 6 6 6 2 Z0 1
2. | Regiony turystyczne 26 4 13 13 13 13 4 Z0 2
| 3.| Grupazaje¢ zzakresu turystyki | Turystyka sportowa 6 1 6 0 6 1 Z0 2
4] Turystyka przemyslowa 19 3| 136 13 6 3 20 2
5. Turystyka i rekreacja na obszarach ni 132 130 13 2 z0 2
6 | Rekreacja fizyczna w chorobach cywilizacyjnych 12 2 6 6 6 6 2 Z0 2
| 7| Strategie i kierunki rozwoju rekreacji 19 3 6 13 6 13 3 Z0 E|3
8.| Grupa zaje¢ z zakresu rekreacji | Gry i zabawy integracyjne w rekreacji 13 2 0 13 13 2 Z0 1
E Fabularne gry rekreacyjne 13 2 6 7 6 7 2 Z0 2
10/ Prospoleczne uwarunkowania turystyki i rekreacji 13 | 2 0 13 13 2 70 2
11 Rynek ushug turystycznych i rekreacyjnych 12 2| 6 6 6 6 2 20 1
12 Grupa zaje¢ prawno- i i . i ury 12 | 2| s 6 6 6 2 20 1
[13] ekonomicznych Prawo w turystyce i rekreacji 12| 2| 6 6 6 6 2 20 1
[14] Przedsigbiorczos w turystyce i rekreacji 19 | 3| 6 | 13 6 13 | 3 20 2
15/ Diagnostyka pozytywnych miemnikow zdrowia 12 | 2 6 6 6 6 2 70 E|2
[16]  Grupa zajoc 2 zakresu nauk o |Fitness i wellness B3| 2] 0o | 13 3| 2 20 1
[17]  zdrowiu i kulturze fizycznej ¢ i ia i prawo w ochronie zdrowia 13 2 13 0 13 2 Z0 2
18] Profilaktyka zdrowego kregostupa 6 | 1] o 6 6 1 20 1
19, Grupa zaje¢ Statystyka matematyczna 12 | 2 6 6 6 2 z0 1
[20]  informatyczno-statystycznyeh  [informatyka w turystyce i rekreacji 13| 2| o0 | 13 13 | 2 20 1
21 Metody badar w turystyce i rekreacji 12 | 2 6 6 6 6 2 70 1
[22] Crupa zaje¢ . Wyklad monograficzny (do wyboru) 1B ]2 130 13 2 20 4
== seminaryjny
= — P— 81 3] o | 8 6 1 6 1 6 1 20 E|4
24| Zajecia z uzyskania rekreacji ruchowej I* 78 6 0 78 39 3 39 3 Z0 E|4
25| dodatkowych uprawnici rekreacji ruchowej ** 86| o |78 78 | 6 70 E| 4
26 Praktyki (minimum 3 miesiace) |Praktyka 360 | 12| o [360 180 | 6 180 | 6 20 4
829 | 74| 137 | 692 36 81 19 | 82 70 24 6 238 | 13 | 13 303 | 18
C. GRUPY ZAJEC OGOLNOUCZELNIANYCH
1. ) Jezyk angielski 39| 6] 0 | 39 13 | 2 13 | 2 13 | 2 70 E|3
=1 Grupa zaje¢ j
2. Jezyk obey - do wyboru 39 [ 6] 0 | 39 13 | 2 13 | 2 13 | 2 70 4
3. | Ochrona wlasnosci intelektualnej |Ochrona wlasnosci intelektualnej 6 1 6 0 6 1 Z0 1
84 | 13 6 78 6 13 3 0 26 4 0 26 4 0 13 2
1. GRUPY ZAJEC DO WYBORU
D. ZAJECIA DO WYBORU Z ROZNYCH OBSZAROW KSZTALCENIA - student wybiera po jednym przedmiocie z kazdej grupy zaje¢ zgodnie z oferta W semestrze zajacym ie zjgé
1] Jezyk obey do wyboru 39 [ 6] 0 | 39 13 | 2 13 | 2 13 | 2 70 1
2| Wyklad (do wyboru) 13 13 0 13 2 z0 4
3. ) jali rekreacii ruchowej I* 78| 6| 0| 78 39 | 3 39 | 3 70 E|4
=1 Zestawienie zajg¢ do wyboru
| 4| rekreacji ruchowej ** 78 6 0 78 78 6 Z0 E| 4
| 5| i 18 3 0 18 6 1 6 1 6 1 Z0 E| 4
6. Grupa zajec z zakresu specialnodci 154 | 24| 50 [104] o 0 o] o 0 0| 25 52 |12 25 | 52 | 12 20 E|4
380 | 47| 63 | 317 0 0 0 0 19 3 25 110 18 38 188 | 26
E. ZAJECIA DO WYBORU Z ZAKRESU SPECJALNOSCI - rozpisane na przedmioty
1. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU SPECJALNOSCI TURYSTYKA AKTYWNA
B Turystyka aktywna 19 3 6 13 6 13 3 z0 3
| 2. Geograficzne i kulturowe uwarunkowania turystyki aktywnej 13 2 7 6 7 6 2 z0 3
| 3. Zagrozenia w turystyce aktywnej 13 | 2 6 7 6 7 2 70 3
4. | Zagospodarowanie w turystyce aktywnej 13 2 13 0 13 2 Z0 4
| 5| Grupa zajeé 2 rakresu Ki je lidera grupy turystycznej 19 3 6 13 6 13 3 z0 4
6. | specjalnose - Turystyka aktywna Turystyka aktywna na wodzie 13 2 0 13 13 2 z0 4
| 7. | Turystyka aktywna w gorach 13 2 0 13 13 2 z0 3
| 8. | Rajdy przygodowe 13 2 0 13 13 2 z0 4
9. | Turystyka przygodowa 19 3 6 13 6 13 3 z0 3
10| Turystyka ekstremalna 19 [ 3 6 13 6 13 3 70 4
11, Egzamin koncowy 0 0 0 0 El4
154 | 24| 50 [ 104 0 0 0 0 0 0 25 52 12 25 52 12
2. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU SPECJALNOSCI TURYSTYKA ALTERNATYWNA
| 1. | Obstuga klienta niszowego 13 2 0 13 13 2 z0 3
| 3. Zagospodarowanie turystyczne w turystyce niszowej 20 3 6 13 6 13 3 /o) 4
4. | Turystyka alternatywna 13 13 6 7 12 6 3 z0 3
| 5. | Ekoturystyka 13 2 6 7 6 7 2 z0 4
o] » |Organizacja wypraw wysokogor B3] 2] o |13 13 | 2 70 3
[5.|Crope piec s oy E-tourism 32013 3 [ 2| 7o 4
B Turystyka zaangazowana B2 B3] o 13 2 70 3
10 { 20 3 0 20 20 3 70 3
11 Wydarzenia (events) w tur. alternatywnej 13 2 7 6 7 6 2 70 4
Turystyka ji i nurkowa 19 3 6 13 6 13 3 z0 4
B Egzamin koficowy 0o o] o | o E|4
149 | 24| 44 | 105 0 0 0 0 0 0 25 52 12 25 52 12
1. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU SPECJALNOSCI REKREACJA DOSWIADCZEN I PRZEZYC
1. Animacia dogwiadczen i interakeji 6 1 6 0 6 1 z0 3
2. Metodyka rekreacii doswiadczeniowei 7 1 7 0 7 1 z0 3
E Obiekty indoor jako przestrzenie rekreacji 13 2 0 13 13 2 Z0 3
i Projektowanie doswiadczei rekreacyinych 13 2 6 7 6 7 2 Z0 3
| 5| Grupa zajec z zakresu Rekreacja miejska typu city break 39 6 13 26 6 13 3 7 13 3 Z0 4
6.|  specjalnosci- Rekreacja  |Rekreacjaw przestizeniach zieleni miejskie 13 2| 0| 13 13 | 2 20 4
[7]]  doswindezens i praczyé Scenariusze dzialaf rekreacyjnych 12 2| 6 | 6 6 6 2 20 4
B Sezonowe doswiadczenia rekreacyjne w przestrzeni miejskiej 32 | 5| 6 | 26 13 | 2| 6 13 | 3 20 4
9 Teorie doéwiadezenia w rekreacii 6 1 6 0 6 1 20 4
[10) Udzial w formach aktywnosei rekreacyincj 13 2] o |13 6 | 1 7 |1 20 4
11 Egzamin koncowy 0 [o| oo E|4
154 | 24| 50 | 104 0 0 0 0 0 0 25 52 12 25 52 12




ZESTAWIENIE

I rok 1 rok
o Razem Suma godzin Razem
Razem godziny i punkty
1sem. 2sem. 3sem. 4 sem. - EC
Godziny | ECTS||Wyklady | Cwiczenia Godziny e
Zajecia z obszaru ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej 754 | 57 Suma godzin Suma godzin Suma godzin Suma godzin
Zajocia 7 obszaru nauk spolecznych 572 | 46 74 | 106 2 Mg [ e [ 13 S [ 188 %
Zajecia z obszaru nauk przyrodniczych 234 | 17 180 191 167 226
238 | 886 Suma godzin w tygodniu 1124 I
Praktyki 360 | 12 6 [ 8 | [ 7] 7] [ 2] 1w [ 3] 1] -
Zajgcia do wyboru 380 | 47 14 } | 15 | ] 13 } | 17 [
Zajecia do wyboru w procentach 34% |[39% Razem godziny i punkty ECTS
180 [ 29 ] 191 [ 30] 347 [ 29 406 [ 32
1124 Nieprawidlowa liczba godzin. Powinno by¢ 1560 120
Egzaminy 9 2 [ 1 | 2 [ 4 764
Obowiazkowe szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku I semestru.
* zaliczenie zajeé jest obligatoryjne, warunkiem uzyskania legitymacji jest przystapienie i zdanie inu. L je instruktorskie wydawane sa po ukoiczeniu studiéw.
** zajecia realizowane w formie obozu turystyki kwalij j 2 mozliwoscig uzyskania i ieni. Zaliczenie jest zaje¢ jest obligatoryjne, warunkiem uzyskania uprawniei instruktora jest przystapienie i zdanie egzaminu. Legitymacja instruktorska w

jest po ukoiczeniu studiéw.

| Zatwierdzono Uchwalg Nr AR001-018-111/2023 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 28 marca 2023 r.




