Uchwata NrAR001-5-111/2026
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 31 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia programu warsztatéw, kurséw i webinariow w ramach
projektu FERS.01.05-1P.08-048/23 , Kreatywny nauczyciel — aktywny i zdrowy
uczen” — Segment lll — nauczyciele wychowania fizycznego (aktywnos¢ fizyczna dla
uczniow klas IV = VIl szkét podstawowych

Dziafajac na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 poz. 1571) oraz § 5 ust. 5 Uchwaty Senatu Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach nr AR001-29-XI1/2024 z dnia 17 grudnia 2024 roku

w sprawie wytycznych dla rad wydziatéw w zakresie tworzenia programéw ksztatcenia na studiach
podyplomowych i innych formach ksztatcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach oraz uchwala sie, co nastepuije.

§1.

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach zatwierdza
programy warsztatow, kursow i webinariow w ramach projektu FERS.01.05-1P.08-048/23
,Kreatywny nauczyciel — aktywny i zdrowy uczen” — Segment Ill — nauczyciele wychowania
fizycznego (aktywnosc fizyczna dla uczniow klas IV — VIII szkét podstawowych):

§2.

Programy w ramach Segment Ill — nauczyciele wychowania fizycznego (aktywnos¢
fizyczna dla ucznidw klas IV — VIII szkét podstawowych):

1. Kurs ,Ztap balans - rownowaga, koordynacja i uwaznos¢ w lekcjach wychowania
fizycznego”.

2. Kurs ,Fit Nauczyciel = Fit Uczen - fitness i aktywnos¢ jako narzedzie dydaktyczne,

dodaj energii twoim lekcjom - nowoczesny fitness w edukacji szkolnej”.

Kurs ,,Boot Camp Indoor & Outdoor”.

Kurs ,Kreatywne gry zespotowe”.

Kurs ,Samoobrona z elementami sportéw walki w lekcji wychowania fizycznego”.

Kurs ,, Taniec dla wszystkich”.
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Warsztat ,,Ztap balans - rdwnowaga, koordynacja i uwaznos¢ w lekcjach wychowania

fizycznego”.

8. Warsztat ,Fit Nauczyciel = Fit Uczen - fitness i aktywnos$¢ jako narzedzie dydaktyczne,
dodaj energii twoim lekcjom - nowoczesny fitness w edukacji szkolnej”.

9. Warsztat ,Boot Camp Indoor & Outdoor”.

10. Warsztat , Kreatywne gry zespotowe”, ktérego autorem jest dr Ryszard Jarzabek.

11. Warsztat ,,Samoobrona z elementami sportdw walki w lekcji wychowania

fizycznego”.



12. Warsztat , Taniec dla wszystkich”.
13. Webinarium ,,Nowoczesna lekcja WF odpowiedzig na potrzeby dzisiejszej edukacji”.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Uprawnionych do gtosowania: 32 osoby, obecne: 22 osoby, glosowaty: 22 osoby

Gtosowanie: 22 TAK, 0 NIE, 0 WSTRZ

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w gtosowaniu jawnym
jednogtosnie podjat uchwate w sprawie zatwierdzenia programu warsztatéw, kurséw i webinaridow
w ramach projektu FERS.01.05-1P.08-048/23 , Kreatywny nauczyciel — aktywny i zdrowy uczen” —
Segment lll - nauczyciele wychowania fizycznego (aktywnos¢ fizyczna dla uczniéw klas IV - VIII
szkét podstawowych).

Rektor

prof. dr hab. n. med. Andrzej Matecki



