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Opis webinarium

1. Temat: Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych przedszkolaka jako
fundament budowania catozyciowej aktywnosci fizycznej

2. Termin: zgodnie z harmonogramem projektu

3. Cena: bezptatne dla uczestnika

4, Miejsce: platforma Zoom — zajecia zdalne

5. Cele ksztatcenia:

a) | Uczestnik zdobedzie wiadomosci na temat:

e celéw i zatozen projektu , Kreatywny nauczyciel - aktywny i zdrowy uczen”;

e aktualnych zalecen WHO dotyczacych niezbednej dawki aktywnosci fizycznej
dla prawidtowego rozwoju dziecka przedszkolnego;

e nowoczesnych koncepcji edukacyjnych wspierajgcych ksztattowanie
podstawowych umiejetnosci ruchowych, przekaz wiedzy, budowanie
motywacji i pewnosci siebie w wieku przedszkolnym.

b) | Uczestnik zdobedzie umiejetnosci w zakresie:
e |dentyfikowania deficytow ruchowych u dzieci wynikajgcych z braku
odpowiedniej aktywnosci fizyczne;.

6. Adresaci: nauczyciele wychowania przedszkolnego

7. Prowadzacy: nauczyciele AWF Katowice zatrudnieniu w projekcie

8. Program szczegétowy - liczbq godzin: 4 godz. dydaktyczne

e celeizatozenia projektu ,Kreatywny nauczyciel - aktywny i zdrowy uczen”;

e rekomendacje aktywnosci fizycznej dziecka przedszkolnego;

e koncepcja alfabetu ruchowego;

e ukierunkowana aktywnos¢ fizyczna jako klucz w budowaniu zdrowego,
aktywnego przedszkolaka;

e nauczyciel przedszkola jako wzér - rola nauczyciela wychowania
przedszkolnego w ksztattowaniu rozwoju dziecka

9. Warunki naboru: w webinarium moga wzig¢ udziat jedynie uczestnicy projektu
FERS.01.05-1P.08-0481/23 , Kreatywny nauczyciel - aktywny i zdrowy uczen”

10. | Dodatkowe informacje: na poczatku i na koricu webinarium zostanie
przeprowadzona ocena (bilans) kompetencji.




