
Uchwała NrAR001-3-III/2026 

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

z dnia 31 marca 2026 roku 

w sprawie zatwierdzenia programu warsztatów, kursów i webinariów w ramach 

projektu FERS.01.05-IP.08-048/23 „Kreatywny nauczyciel – aktywny i zdrowy 

uczeń” – segment I – nauczyciele wychowania przedszkolnego (aktywność fizyczna 

dla dzieci przedszkolnych) 

Działając na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie 

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 poz. 1571) oraz § 5 ust. 5 Uchwały Senatu Akademii Wychowania 

Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach nr AR001-29-XII/2024 z dnia 17 grudnia 2024 roku 

w  sprawie wytycznych dla rad wydziałów w zakresie tworzenia programów kształcenia na studiach 

podyplomowych i innych formach kształcenia w Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego 

Kukuczki w Katowicach oraz uchwala się, co następuje: 

 

§ 1. 

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach zatwierdza 

programy warsztatów, kursów i webinariów w ramach projektu FERS.01.05-IP.08-048/23 

„Kreatywny nauczyciel – aktywny i zdrowy uczeń” – segment I – nauczyciele wychowania 

przedszkolnego (aktywność fizyczna dla dzieci przedszkolnych) 

§ 2. 

Programy w ramach Segmentu I – nauczyciele wychowania przedszkolnego (aktywność 

fizyczna dla dzieci przedszkolnych) stanowią załączniki do niniejszej uchwały: 

1. Kurs „Kolorowe emocje - nauka regulacji emocji przedszkolaka”. 

2. Kurs „Mały człowiek – wielki potencjał. Świadomy rozwój dziecka w wieku 

przedszkolnym”. 

3. Kurs „Aktywek - małe ciała w wielkim ruchu. Program wspierający promowanie 

aktywności fizycznej i zdrowych nawyków wśród dzieci w wieku przedszkolnym”. 

4. Kurs „Postawa na piątkę! - profilaktyka wad postawy przedszkolaka”. 

5. Kurs „Rakietką w kosmos - ćwiczenia i zabawy dla przedszkolaka”. 

6. Kurs „Skokiem w sprawność radosnego przedszkolaka”. 

7. Warsztat „Kolorowe emocje - nauka regulacji emocji przedszkolaka”. 

8. Warsztat „Mały człowiek – wielki potencjał. Świadomy rozwój dziecka w wieku 

przedszkolnym”. 

9. Warsztat „Aktywek - małe ciała w wielkim ruchu. Program wspierający promowanie 

aktywności fizycznej i zdrowych nawyków wśród dzieci w wieku przedszkolnym”. 

10. Warsztat „Postawa na piątkę! - profilaktyka wad postawy przedszkolaka”.  

11. Warsztat „Rakietką w kosmos - ćwiczenia i zabawy dla przedszkolaka”. 



12. Warsztat „Skokiem w sprawność radosnego przedszkolaka”. 

13. Webinarium „Kształtowanie podstawowych umiejętności ruchowych przedszkolaka 

jako fundament budowania całożyciowej aktywności fizycznej”. 

 

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

Uprawnionych do głosowania: 32 osoby, obecne: 22 osoby, głosowały: 22 osoby 

Głosowanie: 22 TAK, 0 NIE, 0 WSTRZ 

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w głosowaniu jawnym 

jednogłośnie podjął uchwałę w sprawie zatwierdzenia programu warsztatów, kursów i webinariów 

w ramach projektu FERS.01.05-IP.08-048/23 „Kreatywny nauczyciel – aktywny i zdrowy uczeń” – 

segment I – nauczyciele wychowania przedszkolnego (aktywność fizyczna dla dzieci 

przedszkolnych). 

 

Rektor 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Małecki 

 


