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Przewodniczący Komisji Postępowania Doktorskiego 

zawiadamia, że w dniu  

12 stycznia 2026 r. o godzinie 11:00 

w Sali Senatu, w budynku głównym AWF przy ul. Mikołowskiej 72a w Katowicach  

odbędzie się publiczna obrona rozprawy doktorskiej  

 

mgra Piotra Wyderki 

 

na temat: 

„Porównanie wpływu serii 10 kriostymulacji ogólnoustrojowych na cechy somatyczne, 

funkcjonalne i wybrane zmienne biochemiczne w spoczynku oraz w odpowiedzi na wysiłek 

fizyczny u trenujących mężczyzn i kobiet” 

 

Promotor: dr hab. Ilona Pokora, prof. AWF Katowice 

 

Recenzenci:   

- prof. dr hab. Anna Skrzek, AWF Wrocław  

- prof. dr hab. n. med. Agata Stanek, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach  

- prof. dr hab. Jakub Adamczyk, AWF Warszawa 

 

 

Praca doktorska została złożona do wglądu w Bibliotece Głównej Akademii Wychowania Fizycznego  

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, recenzje dostępne są na stronie internetowej AWF Katowice: 

www.awf.katowice.pl/nauka/postepowania-awansowe w zakładce doktoraty przed obroną, mgr Piotr 

Wyderka.  

Odpowiedzi na recenzje zamieszczone będą przed publiczną obroną na tej samej stronie. 

 

 

 Przewodniczący Komisji 

 

     dr hab. Kajetan Słomka, prof. AWF Katowice 


