
Uchwała Nr AR001-1-XI/2025 

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

z dnia 25 listopada 2025 roku 

w sprawie nadania mgr. Marcinowi Żakowi stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie: nauki o kulturze fizycznej. 

 

Działając na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 8 w zw. z art. 178 ust. 1 pkt 1 w zw. z art. 186 ust. 1 ustawy 

z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (t. jedn. Dz. U. 2024 poz. 1571 z późń. 

zm.) oraz § 49 pkt 1 Statutu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, 

w związku z otrzymaniem pozytywnie zaopiniowanego wniosku Komisji Postępowania Doktorskiego 

o nadanie stopnia naukowego doktora Panu mgr. Marcinowi Żakowi w dziedzinie nauk medycznych  

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej, która to Komisja uchwałą nr KPD-9/2025  

z dnia 14 listopada 2025 r. przyjęła publiczną obronę rozprawy doktorskiej Pana mgra Marcina Żaka 

pt. „Wpływ treningu EEG Biofeedback na liczbę powtórzeń wykonywanych do odmowy podczas 

wyciskania sztangi leżąc w aspekcie asymetrii pasma alfa oraz obciążenia zewnętrznego”, Senat 

Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach podjął uchwałę następującej 

treści: 

 

§ 1. 

1. Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach nadaje mgr. 

Marcinowi Żakowi stopień naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

w dyscyplinie: nauki o kulturze fizycznej w formie decyzji administracyjnej. 

2. Decyzja administracyjna Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki 

w Katowicach o nadaniu stopnia naukowego doktora mgr. Marcinowi Żakowi w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej, zostaje podpisana zgodnie 

z art. 178 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce przez 

Przewodniczącego Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 

bezpośrednio po podjęciu niniejszej uchwały. 

3. Treść decyzji, o której mowa w ust. 2, stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 

 

§ 2. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 
Uprawnionych do głosowania: 32 osoby, obecnych: 25 osób, głosowało: 25 osób. 

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w głosowaniu 

tajnym jednogłośnie podjął uchwałę w sprawie nadania mgr. Marcinowi Żakowi stopnia 

naukowego doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie: nauki  

o kulturze fizycznej. 

 

Rektor 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Małecki 

 

 

 

 


