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    Katowice, 28.05.2025 

 

Uchwała Komisji habilitacyjnej powołanej w postępowaniu w sprawie nadania stopnia 

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o 

kulturze fizycznej z dnia 28 maja 2025 r. wszczętym na wniosek dra Roberta Trybulskiego  

w dniu 28 września 2024 r. 

 

§ 1 

Komisja habilitacyjna, powołana przez Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki 

w Katowicach, uchwałą nr AR001-6-1/2025 z dnia 28 stycznia 2025 r., działając na podstawie art. 221 

ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 

1571 z późn. zm.), po zapoznaniu się z recenzjami i dokumentacją wniosku, stwierdza, że aktywność 

naukowa oraz osiągnięcie naukowe dra Roberta Trybulskiego pt. „Ocena wybranych metod 

fizjoterapeutycznych w regeneracji powysiłkowej układu mięśniowo-szkieletowego zawodników 

mieszanych sportów walki (MMA)” stanowią istotny wkład w rozwój dyscypliny nauk o kulturze 

fizycznej. Komisja wyraża pozytywną opinię w sprawie nadania dr. Robertowi Trybulskiemu 

stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie 

nauk o kulturze fizycznej, uznając spełnienie przesłanek warunkujących nadanie stopnia doktora 

habilitowanego, o których mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy. 

Obecnych: 7 (wszyscy obecni) 

Głosujących za: 4 (bezwzględna większość = 4) 

Głosujących przeciw: 1 

Głosy wstrzymujące się: 2 

 

UZASADNIENIE 

 

Komisja habilitacyjna w składzie: 

Przewodnicząca: prof. dr hab. Ewa Ziemann, 

Sekretarz: dr hab. Rafał Gnat, 

Recenzenci:  

prof. dr hab. Marek Grzegorz Woźniewski,  

dr hab. Aneta Teległów,  

dr hab. Jan Paweł Mieszkowski,  

prof. dr hab. Zofia Maria Ignasiak, 

Członek Komisji: dr hab. Jakub Chycki. 
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powołana w celu przeprowadzenia postępowania habilitacyjnego dra Roberta Trybulskiego zapoznała się 

z pełną dokumentacją postępowania habilitacyjnego i treścią recenzji (3 recenzje z konkluzją pozytywna, 

jedna z konkluzją negatywną). 

Posiedzenie Komisji habilitacyjnej było rejestrowane i odbyło się za pomocą platformy Microsoft Teams 

w formie telekonferencji w dniu 28 maja 2025 r. 

W trakcie dyskusji dokonano oceny jakości dorobku publikacyjnego Kandydata z uwzględnieniem miejsca, 

czasu oraz wartości naukometrycznych publikacji. Szczególną uwagę zwrócono na cykl publikacji 

zaprezentowanych przez Kandydata jako osiągnięcie naukowe stanowiące podstawę do ubiegania się o 

uzyskanie stopnia dra habilitowanego biorąc pod uwagę spójność oraz indywidualny wkład Kandydata w 

jego powstanie. Recenzenci i wszyscy członkowie Komisji habilitacyjnej analizowali zainteresowania 

badawcze Kandydata, oryginalność w podejściu metodologicznym i znaczenie naukowe przedstawionego 

dorobku. Pod uwagę wzięto także jego aktywność w zakresie współpracy z innymi ośrodkami naukowymi, 

dorobek organizacyjny i dydaktyczny, jak również formę prezentacji podczas kolokwium i sposób 

prowadzenia merytorycznej dyskusji. Recenzja negatywna wskazuje na brak oryginalności i aspektu 

nowatorskiego przedstawionego do recenzji dorobku. Ponadto zwrócono uwagę, iż mimo 

satysfakcjonującego pod względem naukometrycznym dorobku, jego rzetelność budzi wątpliwości (prace 

opublikowane w tym samym roku/2024/, wykorzystujące te same wyniki, bez dociekliwości naukowej 

zmierzającej do zaproponowania i wyjaśnienia mechanizmów odpowiedzialnych za uzyskane wyniki; 

rzetelność procesu submitingu, w niektórych czasopismach pod dużym znakiem zapytania-szczegóły w 

protokole z posiedzenia). 

W podsumowaniu kolokwiom Komisja habilitacyjna wyraziła swą końcową konkluzję w trakcie jawnego 

głosowania z wynikiem: głosów za:4; głosów wstrzymujących się: 2; głosów przeciw: 1. 

Na podstawie wyników głosowania Komisja habilitacyjna podjęła uchwałę zawierającą pozytywną opinię 

w sprawie nadania dr. Robertowi Trybulskiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej. 

§2 

Na niniejszą uchwałę nie przysługuje zażalenie. 

§3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia. 

 

 

 

Przewodnicząca Komisji Habilitacyjnej Sekretarz Komisji Habilitacyjnej 

Prof. dr hab. Ewa Ziemann Prof. dr hab. Ewa Ziemann Dr hab. Rafał Gnat, prof. AWF 
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