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RECENZJA

dotyczaca dorobku naukowego dr. Wactawa M. Adamczyka w zwigzku z
postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu, dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.

Recenzja zostata opracowana na wniosek Senatu, Akademii Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach - pismo z dnia 04.02.2025 r.; Uchwata Nr AR001-5-1/2025
z dnia 28 stycznia 2025r., zgodnie z art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 22024 r. poz. 1571 z p6zn. zm.) w oparciu 0 dostarczong
dokumentacje:

. Dane wnioskodawcy

. Kopia dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia doktora

. Autoreferat przedstawiajacy opis kariery zawodowe;j

. Wykaz osiggnie¢ naukowych

. Analiza bibliometryczna

. Wykaz recenzji z platformy Web of Science

. Os$wiadczenia autora 1 wspotautorow o wkladzie w powstanie publikacji
. Publikacje stanowigce gldwne osiggniecie naukowe
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Przedstawiony do oceny komplet dokumentéw odpowiada ustawowym wymogom
postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, a oceng calosciowego
dorobku Kandydata oparto na podstawie art. 219. Warunki nadania stopnia doktora
habilitowanego, Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz.
U. 2018 poz. 1668, z pdzn. zm.).
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Praca habilitacyjna pt. Psychofizyczna charakterystyka przestrzennych aspektow bolu u
ludzi stanowi istotny wkiad w rozwdj badan nad percepcja bolu, koncentrujac si¢ na jego
przestrzennych wlasciwos$ciach. Autor analizuje mechanizmy neurofizjologiczne 1
psychofizyczne lezace u podstaw lokalizacji, rozprzestrzeniania oraz modulacji doznan
bolowych, uwzgledniajac zaréwno procesy centralne, jak i obwodowe. Przedstawiona
problematyka ma nie tylko warto$¢ teoretyczng, lecz réwniez praktyczne implikacje w
diagnostyce 1 terapii bolu przewlektego. Celem niniejszej recenzji jest ocena warto$ci naukowej
pracy, jej oryginalno$ci, poprawnosci metodologicznej oraz wkladu w rozwoj wiedzy w
obszarze neuropsychologii 1 fizjologii bolu. Szczegdlny nacisk potozono na znaczenie wynikéw
dla szeroko pojetych nauk medycznych i nauk o zdrowiu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dyscypliny nauk o kulturze fizycznej.

1. Ogélna charakterystyka Kandydata

Pan Waclaw M. Adameczyk W 2014 roku w Akademii Wychowania Fizycznego w
Katowicach obronil prace magisterska (z wyrdznieniem) pt.: Wiarygodnos¢ nowej metody
oceny posturalnej funkcji migsni bocznej Sciany brzucha z wykorzystaniem ultrasonografii, i
uzyskal tytul magistra fizjoterapii. Ukonczyt rowniez w 2015 roku studia magisterskie z
neurobiologii na Wydziale Lekarskim w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach. Praca
dyplomowa dotyczyta wptywu eksperymentalnie indukowanej pozytywnej ekspresji twarzy na prog
bolu. Stopien doktora w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej uzyskat w 2019 w Akademii

Wychowania Fizycznego w Katowicach, na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: Precyzja
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czucia powierzchownego u 0sob zdrowych i z ostrym oraz przewleklym bdlem kregostupa
ledzwiowego. Z informacji przedstawionych przez wnioskodawce wynika, ze promotorem
pracy doktorskiej byt: prof. K. Luedtke i prof. E. Saulicz a recenzentami prof. B. Wand i prof.
M. Szwed. Jednak na dyplomie doktorskim przedstawionym we wniosku widnieje jedynie
prof. prof. E. Saulicz. Na uwage zastuguje fakt, ze praca doktorska zostala wyrdézniona. Pan
Wactaw M. Adamczyk w latach: 2015-2018 byt zatrudniony w Uniwersytecie Jagiellonskim -
Zespot Badania Bolu, Instytut Psychologii; 2018-2020, 2024 w Wydziale Ortopedii i
Traumatologii, Uniwersytet w Lubece; 2020-2021 w Wydziale Fizjoterapii, Instytut Nauk o
Zdrowiu, grupa badawcza ,, Pain &Exercise Research Luebeck (P.E.R.L)”, Uniwersytet w
Lubece; 2022-2024 - Dzial Medycyny Behawioralnej i Psychologii Klinicznej, Szpital
Cincinnati Children’s Hospital Medical Center, Cincinnati.

Podstawowym miejscem pracy Pana Wactawa M. Adamczyka od 2019 roku jest
Laboratorium Badania Boélu, Instytut Fizjoterapii i Nauk o Zdrowiu, Akademia Wychowania
Fizycznego w Katowicach. W trakcie swojej pracy zawodowe] petnit on rowniez inne funkcje
np.: opiekun Studenckiego Kota Naukowego ,,PainLab” AWF w Katowicach, kierownik
certyfikowanego (ISO) Laboratorium Badania Bolu, cztonek Komisji ds. Rozwoju Kadr 1
Wspotpracy z Zagranica AWF w Katowicach. Jest takze aktywnym zawodowo fizjoterapeuta
z prawem wykonywania zawodu (A020548).

Pan Wactaw M. Adamczyk wykazuje si¢ duzg aktywnos$cia badawcza, o czym $§wiadczy
autorstwo 1 wspotautorstwo 63 artykutow naukowych o tacznej wartosci wspotczynnika IF =
178,795 i 4523 punktow MNiSW/MEIN, opublikowanych w recenzowanych czasopismach
krajowych i zagranicznych. Indeks Hirscha wg bazy Web of Scince 14, Scopus 14.

Stwierdzam, e Kandydat posiadajgc stopien naukowy doktora spelnia jeden 7 wymogow o
ktorych mowa w art. 219, pkt. 1.1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie

wyziszym i nauce, dotyczqcej kryteriow uzyskania stopnia doktora habilitowanego.
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2. Ocena osiggniecia naukowego

Wykaz osiggni¢é, o ktorych mowa w art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 7 2021 r. poz. 478 zm.).

Pan Doktor Waclaw M. Adamczyk, ubiegajagc si¢ o uzyskanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze
fizycznej, przedstawil do oceny, jako znaczace osiaggnigcie naukowe dla rozwoju nauki cykl 4
oryginalnych artykutéw naukowych opublikowanych w latach 2021-2023, ujetych pod

wspOlnym tytulem: Psychofizyczna charakterystyka przestrzennych aspektow bélu u ludzi

e Adamczyk, W. M., Szikszay, T. M., Kung, T., Carvalho, G. F. i Luedtke, K. (2021). Not as
“blurred” as expected? Acuity and spatial summation in the pain system. Pain, 162(3), 794-802.

e Adamczyk, W. M., Manthey, L., Domeier, C., Szikszay, T. M. i Luedtke, K. (2021). Nonlinear
increase of pain in distance-based and area-based spatial summation. Pain, 162(6), 1771-1780.

e Adamczyk, W. M., Katra, M., Szikszay, T. M., Peugh, J., King, C. D., Luedtke, K. i Coghill,
R. C. (2023). Spatial tuning in nociceptive processing is driven by attention. The Journal of
Pain, 24(6), 1116-1125.

o Adamczyk, W. M., Szikszay, T. M., Nahman-Averbuch, H., Skalski, J., Nastaj, J., Gouverneur,
P. i Luedtke, K. (2022). To calibrate or not to calibrate? A methodological dilemma in
experimental pain research. The Journal of Pain, 23(11), 1823-1832.

Autor wykazat procentowy wktad pracy w przygotowanie monotematycznego cyklu
artykutow w przedziale 60-80%, co zostalo potwierdzone w stosownymi o$wiadczeniami
wspotautorow prac naukowych. Wszystkie cztery artykuty naukowe uwzglednione w cyklu
publikacji zostaty opublikowane po uzyskaniu przez Kandydata stopnia doktora. We
wszystkich wskazanych publikacjach dr Adamczyk byt pierwszym i korespondencyjnym
autorem, co $wiadczy to tym, ze na kazdym etapie ich powstawania: koncepcja i realizacja
badan, rejestracja badania na platformie OSF.io, analiza i interpretacja wynikow badan czy
realizacja procesu redakcyjnego, mial wiodacy wktad. Nalezy podkresli¢, ze dwie z czterech
publikacji powstaly w ramach realizacji grantu badawczego, ktérego habilitant jest
kierownikiem (OPUS 19).

Globalna warto§¢ wskaznika oddziatywania IF w monotematycznym cyklu artykulow

ujeciu naukometrycznym wyniosta 23.85 a punktacja MNiSW 560 punktow.
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W _publikacji numer 1, gtéwnym celem opracowania byla ocena 2PD z uwzglednieniem

kontroli nad modalno$cig 1 intensywno$cig bodzca oraz analiza wptywu modalnosci na SSp.
W badaniu uczestniczyto 37 zdrowych ochotnikoéw, u ktorych przeprowadzono pomiary 2PD z
wykorzystaniem dwoch modalno$ci bodzcow oraz dwodch poziomdéw intensywnosci. W
kazdym z warunkow uczestnicy byli poddawani stymulacji w jednym lub dwoch punktach na
dolnej czegsci plecoéw, przy réoznych odlegltosciach miedzy punktami (2-14 cm, co 2 cm).
Analiza wynikow wykazala, ze progi 2PD byly istotnie nizsze w przypadku bodzcéw
nocyceptywnych, niezaleznie od modalnosci. Natomiast poréwnanie migdzy modalno$ciami
potwierdzito wczesniejsze doniesienia o uposledzonej precyzji percepcji dla bodzcoéw
boélowych. Stwierdzono ponadto, ze intensywno$¢ odczuwanego bolu wzrastala wraz ze
zwigkszaniem obszaru stymulacji (SSp), niezaleznie od modalnosci bodzca. Co wiecej,
zglaszana intensywno$¢ bolu byta wyzsza, gdy odlegto§¢ miedzy dwoma punktami stymulacji
wzrastala z 2 cm do 6 cm (p< 0,001), 8 cm (p< 0,01) oraz 14 cm (p< 0,01). Progi 2PD,
wyznaczone dla bodzcéw mechanicznych 1 elektrokutaneicznych, wykazywaty istotng
korelacje zard6wno w przypadku stymulacji nieszkodliwej (r = 0,34, P < 0,05), jak i
nocyceptywnej (r = 0,35, P < 0,05).
Uzyskane wyniki dostarczyty Autorom trzech kluczowych odkry¢:

1. Precyzja ukladu bolowego moze przewyzszal precyzje ukladu dotykowego w

warunkach zastosowania bodzcow mechanicznych i elektrokutaneicznych.
2. Wzorzec sumowania przestrzennego, zarowno opartego na odlegtosci, jak i powierzchni
stymulacji, jest porownywalny niezaleznie od zastosowanej modalno$ci bodzca.
3. Obie modalnos$ci wykazuja umiarkowang wzajemng korelacjg.

Celem badan opisanych w publikacji numer 2 byto opisanie SSp jako funkcji wielkosci lub

odlegtosci obszaru stymulacji oraz ocena wpltywu intensywno$ci bodzca i1 zastosowanego
paradygmatu testowego na charakter tej zaleznosci. W badaniu wzigto udziatl 31 zdrowych
ochotnikow, ktorzy uczestniczyli w eksperymencie wewnatrzosobniczym. Autorzy badania
zastosowali dwa paradygmaty: sumowanie przestrzenne oparte na powierzchni (area-based
SSp) oraz na odleglosci (distance-based SSp). W przypadku area-based SSp bodzce

elektrokutaneiczne aplikowano za pomocg maksymalnie 5 elektrod rozmieszczonych liniowo,
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natomiast w distance-based SSp stosowano identyczne ustawienie i dlugo$¢ stymulacji, lecz
aktywowano jedynie 2 elektrody. Kazdy z paradygmatéw powtarzano dla trzech pozioméw
intensywnos$ci bolu: niskiego, umiarkowanego i wysokiego. Przeprowadzona przez zespot
badawczy analiza uzyskanych wynikow wykazata, ze wzrost intensywnosci bélu podazat za
funkcja logarytmiczng, a nie liniowg. Dynamika sumowania byla istotnie zrdéznicowana w
zaleznosci od intensywnosci bolu — silniejsze sumowanie wystepowalo przy nizszej percepcji
boélu. Ponadto, area-based SSp powodowato wiekszg intensywnos$¢ bolu niz distance-based SSp
przy niskiej 1 umiarkowanej, lecz nie przy wysokiej intensywnosci bolu.

Konkludujac, Autorzy opracowania wskakuja, ze wyniki majg istotne implikacje dla badan nad
przestrzennym wymiarem bolu. Wzorzec wzrostu bolu jest wynikiem interakcji miedzy
intensywnos$cig bodzca a liczbg aktywowanych miejsc nocyceptywnych. Dlatego w
modelowaniu percepcji bolu nalezy uwzgledni¢ funkcje potggowa jako lepszy predyktor
wielkosci efektu nocyceptywnego.

W publikacji numer 3, opublikowanej w The Journal of Pain, opisano eksperyment w ktérym

wykorzystano zimno-indukowane SSp w celu oceny wpltywu uwagi na przestrzenne dostrojenie
przetwarzania bodzcéw nocyceptywnych. Autorzy przebadali 40 zdrowych ochotnikow.
Procedura badawcza obejmowata trzykrotne zanurzanie dtoni w zimnej wodzie (5°C):
uczestnicy zanurzali segment promieniowy dioni (,,a”"), segment tokciowy (,,b””) lub oba
segmenty jednocze$nie (,,a+b”) 1 oceniali odczuwany bol. W niektorych probach ,a+b”
proszono ich réwniez o dokonanie oceny podzielonej (tj. najpierw bol w ,,a”, nastepnie w ,,b”
lub odwrotnie) oraz ukierunkowanej (tj. bol tylko w ,,a” lub ,b”). Analiza Uzyskanych
wynikoéw potwierdzita wyrazny efekt SSp — bol podczas zanurzenia ,,a” lub ,,b” byl istotnie
mniejszy niz podczas zanurzenia ,,a+b” (p< 0,001). Ponadto wykazano, ze przestrzenne
dostrojenie percepcji bolu ulega modyfikacji pod wplywem uwagi. Efekt SSp zostat zniesiony,
gdy uczestnicy dokonywali oceny w sposob podzielony (p< 0,001). Dodatkowo, kierunkowa
alokacja uwagi na jeden segment (,,a” LUB ,,b”) podczas zanurzenia ,,a+b” prowadzita do
istotnego zmniejszenia odczuwanego bolu (p< 0,001).

Autorzy konkludujac twierdza, Zze przestrzenne dostrojenie percepcji bolu jest dynamicznie
modulowane przez uwagg, czego przejawem jest zniesienie efektu SSp. Ukierunkowanie uwagi

na pojedynczy obszar bylo wystarczajace do skupienia przestrzennego dostrojenia i
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wyeliminowania SSp. Wyniki te podkreslaja rolg proceséw poznawczych, takich jak uwaga, w
ksztattowaniu percepcji bolu.

W _ostatniej czwartej publikacji wchodzacej w monotematyczny cykl, Autorzy analizujg

metodologiczne dylematy zwigzane z kalibracjg bodzcoéw w eksperymentalnych badaniach nad
bolem. Skupiaja si¢ na analizie r6znych podejs¢ w kontekscie projektowania badan, wyboru
intensywnosci bodzca i wptywu tych decyzji na wyniki badan. Autorzy przedstawiajg zar6wno
zalety, jak i wady, r6znych metod, a takze rekomendacje dotyczace ich stosowania w zaleznoS$ci
od celu badania.

Na podstawie przeprowadzonych badan i analiz nad bolem opisanych w artykutach
naukowych stanowigcych osiggni¢cie naukowe, Pan dr Adamczyk w swoim podsumowaniu
stwierdza, ze zarowno psychofizyczne manifestacje nocycepcji, jak i metodologia pomiaru
przestrzennych aspektéw odczuwania bolu, wskazuja na centralng role procesow, takich jak
sumowanie bolu i uwaga. Sumowanie bolu zalezy od nasilenia bodzca oraz stymulowanego
obszaru ciala, a takze moze by¢ modulowane przez czynniki poznawcze. W kwestii
metodologii, zaréwno indywidualizacja, jak 1 standaryzacja intensywnos$ci bodzcow maja
swoje zalety 1 wady, przy czym indywidualizacja moze zmniejszy¢ wariancje, ale nie eliminuje
roznic indywidualnych, podczas gdy standaryzacja zapewnia wigkszg wiarygodnos$¢ pomiarow.

Podsumowujac, kazda z przedstawionych publikacji przedstawia kompleksowe
podejscie do problematyki bolu, zarowno w aspekcie jego przestrzennej organizacji, jak i
procesow poznawczych wptywajacych na percepcje bodzcéw nocyceptywnych. Kandydat w
sposOb systematyczny rozwija problematyke nocycepcji, stosujagc nowoczesne narzedzia
badawcze i metodologie.

Analiza merytoryczna badan

Tematyka badan Wnioskodawcy dotyczy mechanizmow percepcji bolu, zwlaszcza w
kontekscie jego przestrzennego sumowania oraz uwagi jako czynnika modulujgcego
intensywnos$¢ percepcji. Kandydat przeprowadzit szereg eksperymentoéw, ktore w nowatorski
sposob ujawniaja ztozono$§¢ mechanizméw przetwarzania informacji nocyceptywnych,
podkreslajac role centralnej integracji bodzcow. Prace zawieraja oryginalne wyniki badan,

ktére mozna podzieli¢ na cztery gldwne obszary:
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1. Rozdzielczo$¢ przestrzenna systemu nocycepcji — w badaniach wykazano, ze system
nocycepcji moze mie¢ wyzsza precyzje przestrzenng niz system dotyku. Wskazuje to
Na istnienie mechanizméw centralnych odpowiedzialnych za modulacj¢ odczuwanego
bolu, niezaleznie od lokalizacji bodzca.

2. Sumowanie przestrzenne bélu — eksperymentalnie potwierdzono, ze sumowanie
przestrzenne bolu nie podlega arytmetycznemu sumowaniu intensywnosci bodzcow,
lecz jest modulowane przez centralne procesy integracyjne, a takze przez mechanizmy
poznawcze, takie jak uwaga.

3. Rola uwagi w percepcji bolu — wyniki badan wskazuja, ze modulacja uwagowa moze
wplywac na dos$wiadczenie bolu poprzez zmniejszenie jego percepcji, co otwiera nowe
mozliwosci terapii bolu chronicznego opartych na technikach poznawczych.

4. Metodologia badan nad bélem — Kandydat podjal analize metodologicznych
dylematéw zwigzanych =z doborem intensywnos$ci bodzcow w badaniach
nocyceptywnych, wskazujac na konsekwencje stosowania zaréwno standaryzacji, jak i
kalibracji indywidualne;j.

Ocena dorobku Kandydata w ramach, ktorego przedstawit cykl czterech spdinych tematycznie,

oryginalnych publikacji naukowych.

Biorac po uwage wysoka jakos¢ publikacji w prestizowych czasopismach naukowych
(Pain, The Journal of Pain), wiodaca role Kandydata w procesie badan i publikacji,
oryginalno$¢ i nowatorskos¢ podejscia do badanego zagadnienia oraz potencjalne zastosowania
wynikow badah w praktyce klinicznej 1 terapii bolu, uznaje, ze Kandydat spetnia wymagania
stawiane osobom ubiegajacym si¢ o stopien doktora habilitowanego. Jego dorobek naukowy
stanowi istotny wklad w rozwoj nauk o kulturze fizycznej oraz psychofizjologii bolu, w
zwigzku z czym rekomenduje pozytywna ocene wniosku habilitacyjnego.
Wartos¢ naukowa dorobku

Dorobek naukowy kandydata wnosi istotny wkitad w rozwoj nauki o percepcji bolu. Prace

zawieraja nowe koncepcje badawcze oraz ich empiryczne potwierdzenie, co stanowi podstawe
do dalszych badan nad mechanizmami regulacji bolu w kontek$cie neurofizjologii oraz
psychofizjologii. Badania Kandydata maja szerokie implikacje praktyczne, zwlaszcza w

dziedzinie terapii bolu przewleklego oraz diagnostyki zaburzen nocyceptywnych.

dr hab. Tomasz Patka prof. AKF Krakow
tel/fax +48 (12) 683 1401/1196; mobile:+48 602 130 159
e-mail: wfpalka@wp.pl; tomasz.palka@awf.krakow.pl



Akademia Kultury Fizycznej
im. Bronistawa Czecha w Krakowie

Podsumowujac, przedstawione prace traktowane jako osiaggnigcie naukowe Kandydata
prezentuja wysoki poziom merytoryczny 1 metodologiczny. Kandydat wykazat sig
umiejetnoscig przeprowadzania badan eksperymentalnych w sposob kompleksowy,
uwzgledniajacy zarowno aspekty psychofizjologiczne, jak i poznawcze. Publikacje stanowig
istotny wklad w rozw6j wiedzy na temat mechanizméw przetwarzania bodZcoéw
nocyceptywnych i maja istotne implikacje dla nauk medycznych oraz sportowych.

Realizujac swoje badania 1 upowszechniajgc uzyskane wyniki Doktor Wactaw M. Adamczyk

w pelni spetnia kolejne kryterium niezbedne do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Konkluzja: w mojej ocenie osiggniecie naukowe Kandydatka pt.: ,, Psychofizyczna
charakterystyka przestrzennych aspektow bolu u ludzi”, speltnia wymogi, o ktérym mowa w
art. 219, pkt.2, gdyz stanowi ono istotny wktad w rozwdj nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.

3. Dorobek naukowy

Praca habilitacyjna dr. Waclawa M. Adamczyka pt. Psychofizyczna charakterystyka
przestrzennych aspektow bolu u ludzi jak i caly dorobek naukowy stanowi istotny wkiad w rozwdj
badan nad percepcja bolu, koncentrujac si¢ na jego przestrzennych wiasciwosciach. Autor w swoim
dorobku naukowym analizuje mechanizmy neurofizjologiczne i psychofizyczne lezace u podstaw
lokalizacji, rozprzestrzeniania oraz modulacji doznan bolowych, uwzgledniajac zaréwno procesy
centralne, jak i obwodowe.

Obszary badawcze habilitanta:
e Przestrzenne aspekty bolu 1 nocycepcji
e Offsetowa analgezja
e Mechanizmy uczenia si¢ bolu w kontekscie badan nad efektami nocebo i placebo
e Pamiec bolu
e Obiektywizacja metod oceny bolu u oso6b zdrowych 1 pacjentow z przewlektym bolem
e Bol w kontekscie fizjoterapeutycznym
Przedstawiona problematyka ma nie tylko warto$¢ teoretyczna, lecz réwniez praktyczne

implikacje w diagnostyce 1 terapii bolu przewlektego. W opinii recenzenta dorobek naukowy
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habilitanta stanowi istotny wktad rozwoj wiedzy z zakresu neuropsychologii i fizjologii bolu,
jest oryginalny i poprawny metrologicznie.

Analiza bibliometryczna dorobku naukowego Habilitanta potwierdza wysoka jakos¢ i
znaczenie jego publikacji. Liczba cytowani (Indeks Hirscha 14) oraz warto$¢ wspotczynnika
IF (178) i punktow MNiSW/MEIN (4523) $wiadczg o uznaniu jego prac w spotecznos$ci
naukowej.

W mojej opinii nalezy uzna¢ dr Wactawa M. Adamczyka za dobrego naukowca, ktory

swoim interdyscyplinarnym podejsciem oraz wysokim poziomem badan wnoszacym zardéwno

warto$¢ teoretyczna, jak i praktyczna, przyczynia sie do rozwoju wiedzy w dziedzinie nauk o

zdrowiu i kulturze fizycznej.

Ocena aktywnos$ci naukowej habilitanta - dane naukometryczne (analiza wykonana przez
Kierownika Dziatu Udostgpniania Zbiorow, Informacji i Dokumentacji Naukowej AWF w
Katowicach).

Zgodnie z analizg bibliometryczng dorobek naukowy na dzien 8 sierpnia 2024 roku obejmowat
63 artykuty naukowe (IF = 178,795; 4523 punktow MNiSW/MEiN).

Szczegbdtowa analiza dorobku:
Okres przed uzyskaniem stopnia doktora:

31 artykuty naukowe (IF = 56,348; 1123 punktow MNiSW/MEIN).

Okres po uzyskaniu stopnia doktora:

32 artykuty naukowe (IF = 122,447; 3400 punktéw MNiSW/MEiN).

Liczba cvtowan publikaciji:

Web of Science

Liczba cytowan: 506 (sierpien 2024), 602 (marzec 2025); bez autocytowan: 416 (2024r.)
Indeks Hirscha: 14

Scopus
Liczba cytowan: 550 (sierpien 2024), 643 (marzec 2025); bez autocytowan: 447 (2024r.)

Indeks Hirscha; 14
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Google Scholar
Liczba cytowan: 864,
Indeks Hirscha: 18

3.1.Informacja o wykazywaniu sie istotna aktywnos$cia naukowa realizowana w
wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w
szczeglOlnosci zagranicznej

Aktywno$¢ naukowa podejmowana poza macierzysta jednostka naukowa odbywata si¢ na
ptaszczyznie krajowej i migedzynarodowej. Efektem tej wspotpracy byty nie tylko bardzo liczne
publikacje naukowe, specjalistyczne szkolenia ale i przyznane granty np. PRELUDIUM 12
Aktywnos¢ naukowa w zespole badawczym prof. Roberta C. Coghilla, Cincinnati Children’s
Hospital Medical Center

Habilitant odbyt staz podoktorski od pazdziernika 2021 do lutego 2024 w renomowanym
osrodku naukowym, zdobywajac doswiadczenie w badaniach nad bélem z wykorzystaniem
fMRI. Prowadzit badania psychofizyczne zgodnie z najwyzszymi standardami etycznymi oraz
rozwijat umieje¢tnosci programistyczne (Python-3, MATLAB, Unix). Do jego najwazniejszych
osiggnig¢¢ naleza publikacja na temat mechanizmu kodowania populacyjnego w percepcji bolu,
stworzenie elektronicznej wersji Skali VAS do oceny bolu, aplikowanie o granty NIH,
publikacja o dostrojeniu przestrzennym bolu oraz badania nad mézgowymi mechanizmami
modulacji bolu.

Aktywnos¢ naukowa we wspolpracy 7 Zespolem Badania Bolu (ZBB) prof. Przemystawa
Bgbla (Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagiellonski).

Wspolpraca habilitanta z ZBB rozpoczeta sie¢ w 2015 roku w ramach projektu SONATA-
BIS 4 i formalnie zakonczyta si¢ wraz z rozliczeniem grantu PRELUDIUM 12 w 2017 roku,
cho¢ trwa nieformalnie do dzis. W jej ramach habilitant opublikowat 12 prac naukowych w
renomowanych czasopismach, zdobyl grant PRELUDIUM 12 oraz zorganizowal sesje
naukowa na konferencji NEURONUS 2020.

Odbycie staiu naukowego w ramach programu stypendialnego pozyskanego przez
habilitanta ETIUDA 5 (nr 2017/24/T/HS6/00329).

Habilitant odby? staz naukowy w ramach programu ETIUDA 5 (2018-2019) pod nadzorem

prof. Kerstin Luedtke w Instytucie Neuronauk w Hamburgu. Podczas stazu zdobyt
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doswiadczenie w badaniach nad bolem przy uzyciu elektrostymulacji, rozpoczat prace nad
mechanizmami modulacji boélu 1 poglebit wspotprace migdzynarodowa. Do jego osiagnigé
naleza organizacja sesji na konferencji NEURONUS 2020, ukonczenie doktoratu, publikacje
naukowe oraz rozwini¢cie umiejetnosci w programowaniu MATLAB 1 analizie fMRI.
Aktywnosé badawczo-rozwojowa na Uniwersytecie w Lubece w zespole Pain & Exercise
Research Luebeck.

Wspoéltpraca habilitanta z prof. Kerstin Luedtke rozpoczeta si¢ podczas jego studiow
doktoranckich i przebiegata w trzech etapach. Poczatkowo obejmowata badania nad ostroscia
dotyku u oséb z przewleklym bélem oraz staz doktorancki w ramach stypendium DAAD
(2018). Po doktoracie habilitant skupit si¢ na mechanizmach sumowania przestrzennego i
ostro$ci dotykowej, a w 2024 roku wznowit wspdlprace jako postdoc. W jej ramach
opublikowatl 11 prac o modulacji bolu, wspoitworzyt wnioski grantowe (w tym OPUS 19),
rozwijat umiejetnosci programowania (Python, R), ukonczyt szkolenie z analizy fMRI oraz
wypromowat 6 prac dyplomowych.

Odbycie wizyty studyjnej na belgijskim Uniwersytecie w Leuven (4.07.2018-6.07.2018).

Habilitant odbyt wizyte studyjnag na Uniwersytecie w Leuven (4-6.07.2018), gdzie
konsultowal wyniki swojego grantu PRELUDIUM 12 z prof. Johanesem Vlaeyenem,
ekspertem w badaniach nad strachem przed bolem. Wizyta zapoczatkowala wspotprace z prof.
Diang Torta, z ktorg przygotowatl wniosek o staz podoktorski. Wniosek uzyskal finansowanie
z prestizowego programu FWO (18% najlepszych aplikacji), jednak habilitant nie przyjat oferty
z powodow osobistych.

Stwierdzam, Ze Habilitant wykazuje si¢ aktywnosciq naukowq realizowang w wigcej niz
jednej uczelni czy instytucji naukowej i spelnia jeden 7 wymogow stawiany osobom

ubiegajgcym sig¢ o stopien doktora habilitowanego, zgadnie 7 art. 219.

4. Dzialalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i spoleczna oraz popularyzujaca

nauke lub sztuke.

Dziatalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska nauke przejawiata sig

niemal na kazdym etapie rozwoju naukowego Pana dr. dr. Wactawa M. Adamczyka. Habilitant
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w swojej pracy zawodowe]j prowadzit zajecia dydaktyczne na kilku Uczelniach Wyzszych:
Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach, Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet w Lubece.
Réwniez w ramach programu mobilnos¢ ERASMUSH realizowat zajecia w Uniwersytecie Karola w
Pradze. Kandydat byt promotorem 4 prac licencjackich i 5 prac magisterskich. Pelni rowniez
funkcje promotora pomocniczego w dwoch przewodach doktorskich.

W zakresie dziatalnos$ci organizacyjnej Habilitant petni od 2019 roku funkcj¢ opiekuna
Studenckiego Kota Naukowego ,,PainLab”, ktére liczy 10 czlonkéw i realizuje badania
naukowe. Do jego osiagni¢¢ nalezag wyrdznienia studentéw na konferencjach, publikacje
naukowe oraz nagrody za prace magisterskie. Ponadto habilitant kieruje Laboratorium Badania
Bolu, dbajac o dobre praktyki badawcze i zgodno$¢ z normami ISO. W 2020 roku wspottworzyt
grupe ,,0_painScience”, zajmujaca si¢ dyskusja nad badaniami dotyczacymi bodlu i zasadami
Otwartej Nauki. Doktor Wactaw Adamczyk brat rowniez udzial w komitetach organizacyjnych
1 naukowych o zasiegu krajowym lub mi¢dzynarodowym:

e 2023 — 13th Congress of the European Pain Federation EFIC (Budapeszt) — organizator i
prowadzacy sesje Spatial and temporal properties of the pain modulatory system in humans

e 2020 — Neuronus IBRO Neuroscience Forum (Krakéw) — organizator 1 prowadzacy sesje
Pain in the learning context

Za aktywnos¢ popularyzujaca nauke przez Habilitanta nalezy uzna¢ miedzy innymi:
Habilitant aktywnie popularyzuje nauke o bolu poprzez publikacje, wyktady i promocj¢ badan w
mediach. Napisat artykuly popularyzatorskie na blogu IASP, w ,,Gazecie Wyborczej” 1 czasopiSmie
,BoI”. Wyglaszat wyktady na Slaskim Festiwalu Nauki w Katowicach oraz prowadzit
stanowisko pokazowe na temat percepcji bolu. Wyniki jego badan byly promowane w
serwisach naukowych, takich jak ,,Nauka w Polsce” i ,,news-medica.net”. Prezentowat rowniez
doniesienia naukowe (byt autorem Iub wspétautorem ponad 37 prezentacji) Nha
konferencjach/kongresach naukowych o zasiggu krajowym i migdzynarodowy
W rozdziale ,,6.3. Doswiadczenie promotorskie w opiece nad studentami oraz doktorantami”
Habilitant wskazuje, ze posiada rozlegte dos§wiadczenie w nadzorze mtodej kadry naukowe;.
Tymczasem od chwili uzyskania stopnia naukowego doktora wypromowat jedynie trzech

magistrow fizjoterapii, dwoch magistrow psychologii oraz petnit rolg promotora czterech prac
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licencjackich. Jak wskazuje pelni takze rol¢ ,,mentora” w dwoch przewodach doktorskich.
Mysle, ze stwierdzenie ,,rozlegle doswiadczenie” jest zbyt pochopne.
Z pozycji recenzenta mozna z calg Swiadomoscig stwierdzi¢, ze uzyskany w tym

zakresie dorobek mozna uznac jako wystarczajacy.

5. Dorobek inny (granty, wyroznienia/nagrody Konferencje, staze, recenzje,

czlonkostwo w komitetach redakcyjnych)

Nagrody 1 wyrdznienia

Pan Doktor Wactaw M. Adamczyk w trakcie swojej kariery naukowej wielokrotnie

otrzymywat réznego typu nagrody i wyrdznienia:
Nagrody przed doktoratem:

e 2014 — Stypendium Ministra dla wybitnych studentow

2017 — Stypendium Ministra dla wybitnych doktorantow

e 2019 — Slaska Nagroda Naukowa
Nagrody po doktoracie:

o Nagroda PAN za badania nad mechanizmami bolu (publikacja w ,,PAIN”)

e 2020 - Stypendium ,,START” dla mtodych naukowcow

e 2021 - Stypendium Ministra Nauki dla wybitnych miodych naukowcow

Czlonkostwo w stowarzyszeniach i kolegiach redakcyjnych/recenzje

Habilitant jest aktywnym czlonkiem w nastepujacych stowarzyszeniach i1 gremiach:
e (Czlonek Mig¢dzynarodowego Towarzystwa Badan nad Bolem IASP (2018-2024)
e (Czlonek Stowarzyszenia Badan nad Placebo ,,SIPS” (2017-2023)
e Czlonek Polskiego Towarzystwa Badania Bolu PTBB (2018-2024)
e (Czlonek Polskiego Towarzystwa Badan Uktadu Nerwowego, a zarazem Federation of
European Neuroscience Societies (FENS)

e (Czlonek komitetu naukowego polskiego czasopisma ,,Bol”

Habilitant wykonal 51 recenzji oryginalnych artykuldéw naukowych dla:
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PAIN, Pain Reports, Experimental Brain Research, Journal of Pain Research, The Journal of
Pain, Musculoskeletal Science and Practice, Frontiers in Pain Research, Perceptual and Motor
Skills, Attention, Perception & Psychophysics, Neuroscience Letters, Journal of Visualized
Experiments, PeerJ, PloS One, Systematic Reviews, Psychological Reports, Physiotherapy
Theory & Practice, Pain Medicine, Clinical Journal of Pain, Pain Practice, British Medical

Journal.

Staze naukowe

Pan Doktor Wactaw M. Adamczyk w latach 2018-2024 odbyt cztery staze naukowe:
o 2021-2024 — Staz podoktorski w Cincinnati Children’s Hospital Medical Center (USA)
pod kierunkiem prof. Roberta C. Coghilla
e 2018-2019 — Staz naukowy w Instytucie Neuronauk Hamburg-Eppendorf (Niemcy) w
ramach programu ETIUDA 5 pod nadzorem prof. Kerstin Luedtke
e 2018 — Staz na Uniwersytecie w Lubece (Niemcy) w ramach stypendium DAAD
e 2018 — Wizyta studyjna na Uniwersytecie w Leuven (Belgia) w Zespole Badawczym

prof. Johannesa Vlaeyen’a

Udzial w projektach naukowych

Habilitant w trakcie swojej kariery naukowej uczestniczyt w 6 projektach naukowych
finansowanych ze $rodkéw zewnetrznych i jednym finansowanym w ramach badan
statutowych. Na uwage zastuguje, ze Habilitant jest takze wnioskodawcg do MNiSW w
programie ,,Studenckie Kota Naukowe Tworza Innowacje” (SKN), gdzie jego projekt uzyskat
pozytywna ocene merytoryczng z rekomendacja ,,B”.
W grantach finansowanych ze $rodkow Narodowego Centrum Nauk trzy zostaty juz
zakonczone a 3 sg w trakcie realizacji.
W grantach tych dwukrotnie byl kierownikiem i wykonawca a raz petnomocnikiem i
opickunem. Globalna wysokos¢ ich finasowania ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki
wyniosta 2 405 570,00 zt.

e PRELUDIUM 12 pt. Rola warunkowania klasycznego i sprawczego w genezie

subiektywnych i fizjologicznych doznan bélowych (NCN, 2016/23/N/HS6/00807)
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e OPUS 19 pt. Gdzie Cig boli? Przestrzenny wymiar bolu jako reakcja
uwarunkowana klasycznie u ludzi (NCN, 2020/37/B/HS6/04196)

e PRELUDIUM 19 pt. Od bolu do parestezji: generalizacja reakcji efektu nocebo
(NCN, 2020/37/N/HS6/04210)

e PRELUDIUM 18 pt. Masz krzywe plecy! Wptyw sugestii werbalnej i bolu
eksperymentalnego na obraz ciala (NCN, 2019/35/N/HS6/03248)

o MINIATURA 4 pt. Wphw sugestii stownej na endogenng modulacje bolu
mierzong za pomocq offsetowej analgezji (NCN, 2020/04/X/HS6/01927)

e SONATA BIS 4 pt. Rola oczekiwan i leku w genezie analgezji placebo i
hiperalgezji nocebo wywolanej przez warunkowanie klasyczne i sugestie stowne

(NCN, 2014/14/E/HS6/00415)

e 2016-2019 — Kierownik projektu ,,Czy bol doprowadza do niekorzystnych zmian w
uktadzie nerwowym czy jest ich konsekwencja?” (AN-510-FMN-1/2016, AWF
Katowice)

e 2024 — Wnioskodawca projektu ,,PAINBOT: Obiektywny algorytm predykcji lokalizacji
bolu, (SKN/SP/601671/2024 | Studenckie kota naukowe tworza innowacje MNiSW).

Konczac swoja recenzje¢ checiatbym zwréci¢ uwage na fakt, iz na zadnym otrzymanym
dokumencie w wersji papierowej nie ma podpisu wnioskodawcy. Rowniez dokumenty
otrzymane na no$niku elektronicznym nie zostaly opatrzone podpisem elektronicznym.
Rowniez brak rzetelnego spisu tresci, numeracji stron gdzie znajduje si¢ poszczegOlny
zalacznik (wraz z odrgbng numeracjg stron dla danego zalacznika) w potaczeniu z drobnymi

uchybieniami redakcyjnymi wprowadza pewien nietad w przedtozonym wniosku.
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7. Konkluzja

Po przeanalizowaniu dorobku naukowego dr. Wactawa M. Adamczyka stwierdzam, ze jest

on rzetelnie udokumentowany oraz posiada istotng warto$¢ aplikacyjng. Kandydat wykazat si¢
wysokim poziomem dojrzatosci naukowej, dydaktycznej oraz organizacyjnej. Jego osiggnigcia
potwierdzaja gotowos¢ do samodzielnego planowania i realizacji badan naukowych, a takze do
kierowania zespotami badawczymi na poziomie krajowym i migdzynarodowym. Dr Adamczyk
to naukowiec o szerokiej wiedzy, systematycznie rozwijajacy swoje kompetencje oraz
doskonalacy warsztat badawczy. Na podstawie powyzszych argumentéw oraz formalnej oceny

dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego, jednoznacznie stwierdzam, ze dr

Waclaw M. Adamczyk spelnia wszystkie ustawowe kryteria wymagane do uzyskania stopnia

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk

o0 kulturze fizycznej (art. 219, pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie

wyzszym 1 nauce, Dz. U. 2018 poz. 1668, z p6zn. zm.). W zwigzku z powyzszym wnioskuje
do Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Kartowicach o
kontynuacje¢ postgpowania habilitacyjnego 1 nadanie dr. Wactawowi M. Adamczykowi stopnia

naukowego doktora habilitowanego.

dr hab. Tomasz Patka prof. AKF
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