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RECENZJA
osiagnie¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych
dr n. o kult. fiz. Agnieszki Opali-Berdzik w postgpowaniu o nadanie stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej, wykonana w zwigzku z Uchwalag
nr AR001-8-X/2023 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach

I. Zyciorys i przebieg pracy zawodowej

Dr n. o kult. fiz. Agnieszka Opala-Berdzik jest magistrem fizjoterapii i nauczycielem
akademickim Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.
Wyksztaicenie:

Doktor nauk o kulturze fizycznej - stopieri nadany na Wydziale Wychowania Fizycznego
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, 2011 r. Tytut rozprawy doktorskiej:
.Charakterystyka posturograficzna kobiet w ciazy i po porodzie”

Licensed Physical Therapist — licencja (nr 015644) wydana przez The University of the
State of New York Education Department na podstawie uznania zrealizowanego programu
studiow na kierunku Rehabilitacja Ruchowa w AWF Katowice craz pozytywnego wyniku
Parnstwowego Egzaminu z Fizjoterapii - National Physical Therapy Examination (NPTE)
w USA, 1996 r.

Licensed Physical Therapist — licencja (nr 070-009289) wydana przez State of lllinois
Department of Professional Regulations na podstawie uznania zrealizowanego programu
studidw na kierunku Rehabilitacja Ruchowa w AWF Katowice oraz pozytywnego wyniku
Panstwowego Egzaminu z Fizjoterapii - National Physical Therapy Examination (NPTE)
w USA, 1995 .

Magister fizjoterapii - prawo wykonywania zawodu (nr 14960) stwierdzone przez Krajowa
Rade Fizjoterapeutow, 2018 r.

Magister rehabilitacji ruchowej — tytui nadany na Wydziale Wychowania Fizycznego

Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, 1994 r.



Zatrudnienie w jednostkach naukowych:

Zaktad Podstaw Fizjoterapii Klinicznej, Katedra Fizjoterapii w Chorobach
Wewnetrznych, Wydziat Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, zajmowane stanowiska: adiunkt, nauczyciel akademicki w grupie
pracownikow badawczo-dydaktycznych (2022 — nadal).

Prodziekan Wydzialu Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach (2020 — nadal).

Katedra i Zaklad Fizjoterapii w Chorobach Wewnetrznych, Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, zajmowane stanowiska: asystent (2000
— 2015), adiunkt, nauczyciel akademicki w grupie pracownikow naukowo-dydaktycznych
(2015 — 2019); adiunkt, nauczyciel akademicki w grupie pracownikow badawczo-
dydaktycznych (2019 - 2022).

Dr Agnieszka Opala-Berdzik odbyta staz naukowy w Katedrze Rehabilitacji na Wydziale
Wychowania Fizycznego i Sportu w Uniwersytecie Karola w Pradze, Republika Czeska
(05/08/2022-30/09/2022).

W trakcie swojej pracy zawodowej opublikowata 19 prac petnotekstowych oraz kilkanascie
rozdziatdw w monografiach i materialach pokonferencyjnych o tacznej wartosci Impact
Factor 34,903 i punktacji MNiSW/MEIN wynoszacej 1227.

Il. Ocena osiggniecia naukowego

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe dr Agnieszki Opali-Berdzik stanowi
monotematyczny cykl szesciu prac, zatytutowany: ,Ocena wplywu cigzy na narzgd ruchu
u kobief'. tgczna wartos¢ wspotczynnika oddziatywania |F cyklu publikacji wynosi 9,782
i 315 punktéw MNiISW/MEIN. We czterech publikacjach dr Opala-Berdzik jest pierwszym
autorem, a w dwadch drugim autorem. Ponadto w pieciu pracach skiadajacych sie na cykl
publikacji pelnita funkcije autora korespondencyjnego. Wkiad dr Opali-Berdzik w realizacje
zdecydowanej wiekszosci badan byl wiodacy i dotyczyt ich kazdego etapu. Dr Agnieszka
Opala-Berdzik byla autorem lub wspodtautorem koncepcji badan, ich bezposrednim
realizatorem, dokonywata przegladu pismiennictwa, wspdluczestniczyla w analizie
danych, dokonywata interpretaciji wynikow oraz przygotowywata prace pod wzgledem
merytorycznym i edytorskim. Oswiadczenia autorow okreslajgce indywidualny wklad

w powstanie wymienionych powyzej prac zostaly zalgczone do dokumentacii
habilitacyjnej.



Celem osiggniecia naukowego dr Agnieszki Opali-Berdzik bylo sprawdzenie czy narzad
ruchu odpowiednio adaptuje sie do okresu cigzy i czy zachodzace w jego obrebie zmiany
w petni cofajg sig po porodzie.

Zdrowie kobiet stanowi interdyscyplinamy problem badawczy, podejmowany przez grupy
naukowcow z dziedziny nauk medycznych i nauko zdrowiu. U kobiety w trakcie cigzy
zachodzi szereg zmian fizjologicznych wptywajacych na funkcjonowanie organizmu.
Zmiany adaptacyjne obserwowane w trakcie trwania cigzy dotyczg rowniez narzadu ruchu.
Za sprawg hormondw (szczegdlnie progesteronu) dochodzi do rozluznienia wigzadet
i Sciegien w rdznych czesciach ciala, w tym w obrebie kregostupa i miednicy co pozwala
na adaptacje organizmu do nowych warunkéw. Ponadto, napiecie przepony i migsni
migdzyZebrowych ulega zmniejszeniu, stwarzajgc warunki do zwiekszonej ruchomosci
zeber w trakcie oddychania. Zmiany stylu Zycia dotyczace aktywnosci fizycznej, sposobu
spedzania wolnego czasu oraz obcigzen krggosiupa na skutek przyjmowanych pozycii
ciata (np. podczas uzywania telefonu lub oglgdania telewizji) obserwowane w ostatnich
dwdch dekadach mogg wplywaé na zdolnosci adaptacyjne ukladu kostno-stawowego
kobiet cigzarnych.

Tematyka badan prowadzonych przez dr Agnieszke Opale-Berdzik jest zgodna
z aktualnymi kierunkami badan w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej. Ponadto, dotyczy
tematyki cigzy i narzadu ruchu, co ma wymiar praktyczny i spoleczny, szczegolnie
w obliczu ujemnego przyrostu naturalnego w Polsce. Kierunek badari naukowych
zrealizowanych przez dr Agnieszke Opale-Berdzik stanowi oryginale i istotne osiagniecie
badawcze, zawierajgce praktyczne implikacje zaréwno dla nauk podstawowych, jak
rowniez medycyny klinicznej.

Publikacja 1: Opala-Berdzik A, Bacik B, Markiewicz A, Cieslinska-Swider J, Swider D,
Sobota G, Blaszczyk JW. (2014) Comparison of static postural stability in exercising and
non-exercising women during the perinatal period. Med Sci Monit. 20:1865-70. (IF: 1,433;
punkty MNiSW: 15). Celem tej pracy bylo ,sprawdzenia, czy indywiduainie realizowane
regularne cwiczenia fizyczne w cigzy i po porodzie mogg miec¢ wplyw na przednio-tying i
boczng stabilnos¢ swobodnej postawy stojgcef oraz na pole powierzchni przemieszczen
COP, czyli wychwiari postawy’. W tej pracy, sabilnos¢ statyczna dEwiczgcych
i nie¢wiczgcych zostala porownana dwukrotnie: w zaawansowanej cigzy i dwa miesigce



po porodzie. Dr Opala-Berdzik wykazata brak istotnych rdznic pomiedzy grupami,
co sugeruje, Ze indywidualne stosowanie réznych form aktywnosci (2-7 razy w tygodniu,
przez co najmniej 30 min) nie wplynelo na zmiang przednio-tylnej i bocznej stabilnosci
stania swobodnego. We wnioskach tej pracy stwierdzono, Ze istnieje potrzeba zbadania
wplywu nadzorowanych programow c¢wiczen o jednolitej intensywnosci na kontrole
postawy ciata u kobiet w cigzy i po porodzie.

Publikacja 2: Opala-Berdzik A, Btaszczyk JW, Bacik B, Cieslinska-Swider J, Swider D,
Sobota G, Markiewicz A. (2015). Static Postural Stability in Women during and after
Pregnancy: A Prospective Longitudinal Study. PLoS One.10(6):e0124207. (IF: 3,057;
punkty MNiISW: 40). Celem tej pracy bylo sprawdzenie, czy przednio-tylna i boczna
stabilnosé¢ postawy stojgcej bedzie rézni¢ sie pomiedzy okresami wczesnej,
zaawansowanej cigzy, dwoch oraz szesciu miesiecy po porodzie oraz sprawdzenie, czy
istniala zalezno$¢ pomiedzy masg ciala, szerokoscig plaszczyzny podparcia oraz
dlugoscig snu a przednio-tylng i boczng stabilnoscig posturalng w cigzy i po porodzie.
Dr Opala-Berdzik zacbserwowala, ze podczas stania swobodnego w warunkach oczu
zamknigtych kobiety w zaawansowanej cigzy prezentowaly wigkszg Srednig predkosc
i dluzszg droge COP w plaszczyznie AP oraz stwierdzita, ze moze to sugerowac
pogorszenie przednio-tylnej stabilnosci statycznej pod koniec cigzy w przypadku braku
kontroli wzrokowej. W tej pracy przedstawione zostaly réwniez praktyczne zalecenia,
zgodnie z ktorymi, personel medyczny (lekarze poloznicy, polozne, fizjoterapeuci)
zajmujgcy sie ciezamymi, powinien uswiadamiac je, ze wraz z rozwojem cigzy moze
zwiekszy¢ sie ryzyko upadkéw zwlaszcza w warunkach ograniczonego dostepu swiatla
lub ograniczonego pola widzenia.

Publikacja 3: Blaszczyk JW, Opala-Berdzik A, Plewa M. (2016) Adaptive changes in
spatiotemporal gait characteristics in women during pregnancy. Gait Posture. 43:160-4.
(IF: 2,347; punkty MNiSW: 30). Celem tej pracy bylo poréwnanie czasoprzestrzennych
parametréw chodu u zdrowych kobiet w cigzy i po porodzie. Dr Opala-Berdzik
przeprowadzita pomiary parametrow kinematycznych chodu u kobiet we wczesnej oraz
Zaawansowanej cigzy, a nastepnie dwa i szes¢ miesiecy po porodzie, a analizie zostaly
poddane czasoprzestrzenne parametry chodu w ftrakcie przejscia z preferowang
predkoscig odcinka okolo 10 m po metalowej macie. Dr Opala-Berdzik wykazata,
ze preferowana predkos¢ chodu byla istotnie mniejsza podczas cigzy i dwa miesigce
po porodzie w porownaniu z predkoscig chodu sze$¢ miesiecy po porodzie. Najnizszg



preferowang predkos¢ chodu zaobserwowano w zaawansowanej cigzy. Chod kobiet
ciezarnych charakteryzowat si¢ skréceniem dtugosci kroku wraz z istotnym wydtuzeniem
czasow trwania faz podparcia poszczegdlnych korczyn oraz istotnie wydluzong fazg
podwojnego podparcia.

Publikacja 4: Opala-Berdzik A, Blaszczyk JW, Swider D, Ciesliniska-Swider J. (2018) Trunk
forward flexion mobility in reference to postural sway in women after delivery:
A prospective longitudinal comparison between early pregnancy and 2- and 6-month
postpartum follow-ups. Clin Biomech (Bristol, Avon). 56:70-74. (IF: 1,977; punkty MNiSW:
30). Celem tej pracy bylo sprawdzenie, czy zgieciowa ruchomosc¢ tulowia (oceniana
za pomoca3 testu ,palce-podtoga™) u kobiet w drugim i széstym miesiacu po porodzie rézni
sig od ruchomosci odnotowanej w pierwszym trymestrze cigzy (do 12 tygodnia). Zgodnie
z opisang metodyka, pomiary wykonane w pierwszym trymestrze stanowity kontrole dla
pomiaréw po porodzie. Dr Opala-Berdzik wykazata, ze zwigkszona zgigciowa ruchomosé
tutowia utrzymywala sie jeszcze sze$¢ miesiecy po porodzie. Ponadto zaobserwowano,
2e szes¢ miesiecy po porodzie wigksza ruchomos$é zgieciowa tulowia miata zwiazek
z wiekszg Srednig predkoscig przednio-tylnych wychwian postawy stojacej. Dr Opala-
Berdzik przedstawita wnioski, z ktorych wynika, ze najprawdopodobniej w efekcie
zwigzanego z cigzg rozluznienia tkanki igcznej, jeszcze pot roku po porodzie moze
utrzymywac sig zwiekszona ruchomosc tutowia.

Publikacja 5: Opala-Berdzik A, Cieslinska-Swider J, Gnat R. (2019) A prospective
longitudinal comparison of the sacral inclination angle in women between their early and
advanced pregnancy and 6-month postpartum follow-up. Acta Bioeng Biomech. 21(3):127-
134. (IF: 0,968; punkty MNiSW: 100). Celem tej pracy bylo analiza wplywu cigzy
na wielkos¢ kata nachylenia kosci krzyzowej w postawie stojgcej. Dr Opala-Berdzik
wykazata, Zze zaawansowana cigza nie miata istotnego wplywu na wielko$¢ nachylenia
kosci krzyzowej, cho¢ zaobserwowano rézne indywidualne zmiany dotyczace przednio-
tylnego ustawienia kosci krzyzowej w cigzy i po porodzie. Badania wykazaly takze brak
istotnego zwigzku pomiedzy wielkoscig kata nachylenia kosci krzyzowej a dolegliwosciami
bélowymi, BMI, czy przyrostem masy ciala w cigzy badz jej spadkiem po cigzy.
We wnioskach, Dr Opala-Berdzik stwierdzita, ze w postepowaniu fizjoterapeutycznym
w celu korekty postawy ciala u kobiet w okresie okoloporodowym konieczne jest
indywidualne podejscie.



Publikacja 6: Matloch D, Opala-Berdzik A, Stanula A, Ciszek M, Kucio C. (2019) Diastasis
of the rectus abdominis muscle in early postpartum women. Rehabilitacja Medyczna, 23,1,
11-15, p-ISSN: 1427-8622. {IF: 0; punkty MNiSW: 100). Celem tej pracy byla ocena
czestosci wystepowania rozejscia miesni prostych u kobiet we wezesnym potogu. W pracy
wykorzystano dane z wywiadu oraz wyniki testu na rozejscie miesni prostych. Dr Opala-
Berdzik stwierdzita, ze sposrad 52 kobiet bedacych miedzy trzecim a pigtym dniem potogu
u 33 (63%) stwierdzono rozejscie miesni prostych. Wnioski z tej pracy wskazuja, ze ponad
potowa kobiet bedgcych we wczesnym okresie potogu miata rozejscie miesni prostych
oraz ze u wielorodek moze istnie¢ wieksze ryzyko wystapienia rozejscia.

Publikacje sktadajgce sig¢ na monotematyczny cykl prac stanowig logiczng kontynuacje
kierunku badawczego, podjetego przez dr Agnieszke Opale-Berdzik juz na wczesnych
etapach pracy naukowo-badawczej. Wyniki badan opublikowano w znaczgcych pismach
naukowych. Wyniki wyZzej wymienionych prac wskazujg, ze narzad ruchu zdrowych kobiet
z prawidtowym BMI adaptuje sie do okresu cigzy. Jednakze w zaawansowanej cigzy moze
mie¢ miejsce pogorszenie stabilnosci posturainej w przypadku ograniczonej kontroli
wzrokowej. Na podstawie kazdej z prac cyklu, dr Opala-Berdzik przedstawita
rekomendacje praktyczne mogace stanowi¢ podstawe do wytycznych klinicznych
i programéw nauczania na kierunku pielegniarsiwo i poloznictwo. Mozliwosci
zastosowania wynikéw prac opisanych przez dr Agnieszke Opale-Berdzik znajduja
praktyczne implikacje kliniczne.

lll. Pozostale osiagniecia naukowe

Oprécz publikacji wchodzgcych w sktad monotematycznego cyklu publikacii, dr Agnieszka
Opala-Berdzik jest autorem/wspétautorem 13 artykuidow naukowych oraz kilku rozdziatow
w monografiach naukowych (taczny IF prac pozostalych osiagnie¢ naukowych: 25,121).
Ponadto jest autorem/wspdlautorem 7 wystgpien na krajowych i miedzynarodowych
konferencjach naukowych. taczna liczba cytowan publikacji dr Agnieszki Opali-Berdzik
wynosi odpowiednio 94 (85 bez autocytowan) wedlug bazy Web of Science i 128 (117 bez
autocytowan) wedtug bazy Scopus. Wartos¢ indeksu Hirscha dla catego dorobku wynosi
6 wedlug bazy Web of Science i 7 wedtug bazy Scopus.

Przed uzyskaniem stopnia doktora, dr Agnieszka Opala-Berdzik realizowata projekt
naukowy ,Charakterystyka posturograficzna kobiet w cigzy i po porodzie (grant MNiSW 2



PO5D 052 27)", ktorego wyniki zostaly opublikowane w postaci publikacji naukowej.
W dorobku naukowym dr Agnieszki Opali-Berdzik po uzyskaniu stopnia doktora, na uwage
zasluguje cykl publikacji dotyczacych ,Oceny wplywu wyczynowego uprawiania
gimnastyki (na poziomie krajowym) na charakterystyke posturograficzng dziewczat
w wieku 10-13 lat’. Ponadto, pozostaly dorobek naukowy dotyczy oceny rzetelnosci
elektromiografii migsni dna miednicy podczas treningu wibracyjnego u zdrowych kobiet,
oceny stabilnosci funkcjonalnej mtodych otytych kobiet po terapii odchudzajacej, badan
zaleznosci pomigdzy BMI a przebiegiem porodéw, wstepnych badan nad wplywem faz
cyklu menstruacyjnego na ruchomosé zgigciowag tulowia oraz wstepnych badan nad
wplywem wyczynowego uprawiania judo na przebieg poroddéw. Jedna z prac badawczych
dr Opali-Berdzik (,Postural sway in young female artistic and acrobatic gymnasts
according to training experience and anthropometric characteristics”) zostata wybrana
do Kolekcji Olimpijskiego Wydania Specjalnego czasopisma z okazji Letnich Igrzysk
Olimpijskich w Tokio.

Dr Agnieszka Opala-Berdzik brala udziat w realizacji projektow naukowo-badawczych
finansowanych ze srodkéw AWF w Katowicach oraz srodkéw zewnetrznych. Odbyta staz
naukowy (lacznie 8 tygodni) w Katedrze Rehabilitacji na Wydziale Wychowania
Fizycznego i Sportu w Uniwersytecie Karola w Pradze, a wspdipraca z tym osrodkiem byila
kontynuowana réwniez po zakonczeniu stazu. Dr Opala-Berdzik odbyla réwniez na pobyt
szkoleniowy na Wydziale Motorycznosci Czlowieka Uniwersytetu Lizbonskiego w ramach
programu ERASMUS+. Aktywnie wspélpracuje ze Slgskim Uniwersytetem Medycznym.

IV. Dziatainos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dr Agnieszka Opala-Berdzik od 2001 r. w ramach pracy dydaktycznej na Wydziale
Fizjoterapii AWF w Katowicach prowadzita éwiczenia iflub wyktady oraz opracowywata
tresci programowe z przedmiotéw:
» Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i poloznictwie (wczesniej Fizjoterapia
w chirurgii, ginekologii i poloZnictwie) (2001 — nadal);
» Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie (2015 — nadal);
» Fizjoterapia w chorobach naczyn obwodowych (2010 — nadal);
* Jezyk angielski zawodowy — autorska oferta na Wydziale Fizjoterapii (2023);
s Physiotherapy for pregnancy-related musculoskeletal dysfunction - new reports
(2023);
» Fitness dla kobiet w cigzy — aktywne przygotowanie do porodu (2015 — nadal).



W celu uzupelnienia materiatéw dydaktycznych dla studentéw do realizacji przedmiotow
na kierunku Fizjoterapia w ramach modulu Fizjoterapia Kliniczna w Ginekologii
i Poloznictwie, w oparciu o przeglad migdzynarodowe;j literatury, jako pierwszy autor lub
wspélautor, Dr Opala-Berdzik uczestniczyta w redagowaniu cyklu siedmiu prac
przegladowych o wydzwigku praktycznym, ktére stanowig literature dodatkowa
do realizacji przedmiotow prowadzonych przez AWF w Katowicach.

Dr Opala-Berdzik jest wspdiautorem tresci programowych oraz osobag odpowiedzialng
za prowadzenie czesci teoretycznej kursu ,Fitness dla kobiet w cigzy i po porodzie”
znajdujgcego sie w ofercie Akademickiego Centrum Ksztalcenia AWF w Katowicach.

Dr Opala-Berdzik byta promotorem 32 prac magisterskich i 5 prac licencjackich oraz
recenzentem 14 prac magisterskich. Od 2020 r. jako prodziekan Wydzialu Fizjoterapii
AWF w Katowicach byla przewodniczacg Komisji Egzaminacyjnej dotyczacej 195
egzaminow magisterskich. Dr Opala-Berdzik byla recenzentem w 5 czasopismach
naukowych. Od roku 2020 jest opiekunem Studenckiego Kota Naukowego ,Analiza
wpltywu ciazy na narzad ruchu” dziatajgcego na Wydziale Fizjoterapii AWF w Katowicach.
Byla czionkiem Stowarzyszenia Rozwoju Fizjoterapii, a od 2023 r. jest czlonkiem Zespotu
Tematycznego ds. Ksztalcenia Przeddyplomowego i Egzaminu Panstwowego
z Fizjoterapii w Krajowej |zbie Fizjoterapeutow.

Dr Agnieszl;g OPaIa—Berdzik petnita istotne funkcje organizacyjne w AWF w Katowicach,
w tym jako:
¢ prodziekan Wydzialu Fizjoterapii (2020 — nadal);
* przewodniczgca Wydzialowej Komisji ds. Ksztalcenia w Jezyku Angielskim i Spraw
Zagranicznych na Wydziale Fizjoterapii (2021 — nadal);
o czlonek Rady Programowej Wydziatu Fizjoterapii (2020 — nadal);
+ przewodniczgca Wydziatlowej Komisji ds. Nostryfikacji Dyplomow i Spraw
Zagranicznych Studentéw i Absolwentéow na Wydziale Fizjoterapii (2020-2021);
o przewodniczaca Wydziatowej Komisji Wyborczej (2016-2020);
» czlonek Uczelnianej Komisji ds. Nagrod oraz Orderow, Odznaczen Panstwowych i
Resortowych dla Nauczycieli Akademickich (2020 — nadal)
¢ koordynator kierunku Fizjoterapia - studia il stopnia w Komisji Rekrutacyjnej (2020);
o czlonek Wydzialowe] Komisji Egzaminacyjnej Wydzialu Fizjoterapii na Studia
Stacjonarne Il Stopnia (2015).



V. Podsumowanie i wniosek kofncowy

Przedstawiony do oceny dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny dr n. o kult. fiz.
Agnieszki Opali-Berdzik uwazam za oryginalne i istotne osiagnigcie naukowe wskazujgce
na dojrzaty i uksztaitowany warsztat naukowy. Monotematyczny cykl publikacji naukowych
dotyczgcych wplywu cigzy na narzad ruchu u kobiet dotyczy istotnego problemu
medycznego, ktory wplywa nie tylko na stan zdrowia, ale rowniez jakosé zycia. Cykl prac
wyréznia si¢ wysokim poziomem merytorycznym oraz istotnymi praktycznymi
implikacjami.

Na podstawie oceny przedstawionego dorobku stwierdzam, ze dr n. o kult. fiz.
Agnieszka Opala-Berdzik wykazuje sig istotng dziatalnoscia naukowa oraz spetnia
kryteria ubiegania si¢ o stopieri doktora habilitowanego okreslone w art. 219 ust. 1
pkt. 2 i 3 ustawy 2 dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.
Wobec powyzszego zwracam sie z wnioskiem do Senatu Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach o dopuszczenie dr n. o kult. fiz.
Agnieszki Opali-Berdzik do dalszych etapow powstepowania w sprawie nadania
stopnia doktora habilitowanego.
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