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REGULAMIN PRAKTYK FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
na kierunku Fizjoterapia na Wydziale Fizjoterapii,
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Student na kierunku Fizjoterapia na Wydziale Fizjoterapii Akademii Wychowania

Fizycznego im. J. Kukuczki w Katowicach (dalej jako ,,Akademia” lub ,,AWF”) ma

obowiazek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk przewidzianych w planach studiow.

Praktyki realizowane sg w okresie nie krotszym niz czas trwania praktyk okreslony w

standardach ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Rodzaj i czas trwania praktyki oraz rok studiow, na ktérym praktyka powinna by¢

realizowana, okresla plan studiow i program nauczania na kierunku fizjoterapia.

Praktyki moga by¢ odbywane w kraju i za granica.

Praktykom przypisuje si¢ punkty ECTS.

Praktyki moga by¢ realizowane w podmiotach leczniczych, o ktorych mowa w art. 89

ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalno$ci leczniczej (dalej jako ,placowki” lub

»podmioty lecznicze”).

Ogoblny nadzor nad przebiegiem praktyk sprawuje kierownik zawodowych praktyk na

Wydziale Fizjoterapii (zwany dalej ,,kierownikiem praktyk”), ktorym jest pracownik

naukowy, dydaktyczno-naukowy lub dydaktyczny zatrudniony na Wydziale Fizjoterapii.

Szczegotowy nadzor nad przebiegiem poszczegodlnych praktyk sprawuje opiekun praktyk

AWF (zwany dalej opiekunem praktyk), ktorym jest pracownik naukowy, dydaktyczno-

naukowy lub dydaktyczny zatrudniony na Wydziale Fizjoterapii wyznaczony przez

dziekana Wydziatu na wniosek kierownika praktyk.

Bezposredni nadzor nad przebiegiem praktyk oraz opieke nad studentami w danej

placowce, w ktorej student odbywa praktyke sprawuje opiekun, ktorym moze byc

fizjoterapeuta z tytulem magistra, posiadajacy prawo wykonywania zawodu

fizjoterapeuty, wykonujagcy zawdd w podmiocie okreslonym w ust. 6 powyzej,

posiadajacy co najmniej 5-letni staz pracy w zawodzie (zwany dalej ,,opiekunem

zakladowym”).

Porozumienie z placéwka, w ktorej realizowane sa praktyki zostaje podpisane przed

rozpoczeciem praktyk na podstawie wypelnionej wczesniej przez dang placowke ankiety

kwalifikacyjnej na praktyke.

Dokumentacja dotyczaca praktyk obejmuje:

a. ankiete¢ kwalifikacyjng na praktyke - stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu praktyk;

b. porozumienie zawarte migedzy Akademig a placowka, w ktorej student odbywa
praktyke - stanowi zatagcznik nr 2 do Regulaminu praktyk;

c. dziennik praktyk - stanowi zatacznik nr 3 do Regulaminu praktyk.

Student, ktory nie uzyskat zaliczenia wszystkich wymaganych w planach studiow praktyk,

nie moze by¢ dopuszczony do egzaminu dyplomowanego.

§2
CELE PRAKTYKI

Wdrozenie 1 doskonalenie w realnych warunkach pracy wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych zdobytych w trakcie studiow
Nabycie umieje¢tnosci poprawnego przeprowadzania procedur diagnostyki funkcjonalnej
niezb¢dnych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
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Nabycie umiejetnosci wlasciwego doboru zabiegdéw fizjoterapeutycznych do rozpoznania
klinicznego oraz klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta.

Wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych w oparciu o diagnozg¢ kliniczng oraz ocen¢
funkcjonalng pacjenta, we wspolpracy z innymi osobami wykonujacymi zawdd
medyczny.

Nabycie umiejetnosci planowania procesu usprawniania i kontrolowania jego
efektywnosci.

Nabycie umiegjetnosci prawidlowego prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie
fizjoterapii.

Wyrobienie i utrwalenie pozytywnych nawykéw zawodowych oraz postawy spotecznej
niezb¢dnych w pracy fizjoterapeuty.

Nabycie umiejetnosci pracy w zespole terapeutycznym.

Nabycie umiejgtno$ci organizacyjnych niezbednych do samodzielnego tworzenia
warsztatu pracy fizjoterapeuty.

Wyrobienie nawyku samoksztatcenia koniecznego w pracy fizjoterapeuty.

Nawigzanie kontaktoéw zawodowych pomocnych w poszukiwaniu i ksztalttowaniu pracy
zawodowej.

§3
PRAWA STUDENTA

Student ma prawo:

1.
2.
3.

Odby¢ praktyke w pelnym wymiarze godzin i zgodnie z programem praktyki.

Odby¢ praktyke w warunkach zgodnych z przepisami BHP.

Uzyska¢ niezbedng pomoc merytoryczng w zakresie wykonywanych na praktyce procedur
diagnostycznych 1 terapeutycznych oraz w prowadzeniu dokumentacji dotyczacej
diagnozowania chorob, oraz planowania i oceniania procesu rehabilitacji.

Uzyska¢ niezbedne informacje do prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania sprzetow
wykorzystywanych w procedurach diagnostycznych i terapeutycznych prowadzonych w
ramach praktyki.

Odmowi¢ wykonania czynnosci (w szczegodlnosci procedurach diagnostycznych i
terapeutycznych), ktore wykraczajg poza obowigzki fizjoterapeuty lub wykraczaja poza
zakres wiedzy teoretycznej 1 umiejetnosci praktycznych obowiazkowych na danym etapie
studiow.

Uzyska¢ terminowe rozpatrzenie wszystkich swoich spraw 1 wnioskdw zwigzanych z
odbywaniem praktyk.

Uzyska¢ ocene¢ praktyk w zakresie swojej wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji
spotecznych.

We wszelkich sprawach zwigzanych z organizacja i1 przebiegiem praktyk w danej
placowce student ma prawo zwroci¢ si¢ w kolejnosci do opiekuna zaktadowego, opiekuna
praktyk w Akademii, kierownika praktyk w Akademii, dziekana Wydziatu Fizjoterapii.

§4
OBOWIAZKI STUDENTA

Do obowigzkow studenta nalezy pelna realizacja programu praktyk, w tym obecnos¢ w

wymiarze obowigzkowych godzin, prowadzenie obowigzkowej dokumentacji, uzyskanie

efektoOw uczenia si¢ 1 uzyskanie zaliczenia praktyk).

Student ma obowiazek:

a. zapoznania si¢ z programem praktyk,

b. zapoznania si¢ z organizacja pracy, przepisami BHP i regulaminem zaktadu pracy, w
ktorym realizowana jest praktyka,

c. wykonywania zadan wynikajacych z programu praktyki oraz polecen zakladowego
kierownika praktyki i opiekuna praktyki z ramienia AWF;



d. uczestniczenia w zorganizowanym przez zaktad pracy szkoleniu BHP;

e. przestrzegania obowiazujacego w zaktadzie pracy regulaminu pracy i dyscypliny pracy,
przepisow BHP;

f. przestrzegania przepisow ochrony tajemnicy zawodowe;j.

Student zobowigzany jest posiada¢ ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych

wypadkéw (NNW) oraz w razie koniecznos$ci (wynikajacej z wymogow danej placowki)

ksigzeczke zdrowia dla celow sanitarno-epidemiologicznych potwierdzong aktualnymi

wynikami badan.

Student zobowigzany jest, posiada¢ wszelkie wymagane badania, Szczepienia

profilaktyczne jak i inne zaswiadczenia lekarskie i ubezpieczenia wymagane w danej

placowce stuzby zdrowia.

Student zobowigzany jest posiada¢ wtasng odziez roboczo-ochronng wymagang w danej

placowce 1 odpowiednie obuwie zmienne.

Student zobowigzany jest dotrzymywac termindéw wynikajacych z organizacji i przebiegu

praktyk.

W przypadku opuszczania praktyki z przyczyn usprawiedliwionych student zobowigzany

jest nadrobi¢ opuszczone godziny w innym terminie ustalonym w danej placowce za

wiedzg Akademii.

Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ studenta na praktyce (bez wzgledu na liczbe

opuszczonych godzin) powoduje niezaliczenie praktyki i student jest zobowigzany

powtdrzy¢ praktyke w catosci.

§5
ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK

Termin odbycia praktyki nie moze kolidowa¢ z innymi obowigzkowymi zajeciami

studenta objetymi programem 1 planem studiow.

Student zobowigzany jest do samodzielnego wyboru placowki w ktorej bedzie odbywat

praktyke.

Student wybiera placowke sposrod proponowanych przez Akademie¢ lub wskazuje inng,

wybrang samodzielnie placowke, ktora wyraza che¢ przyjecie studenta na praktyke.

W danej placéwce student moze odby¢ tylko jedng praktyke przewidziang w programie

studiow.

Wyjatek od punktu 4 stanowig jedynie sytuacje gdy ponowne odbycie praktyki w danej

placowce jest szczeg6lnie uzasadnione co moze nastapi¢ w sytuacji gdy:

a. placowka dysponuje wieloma oddziatami o zréznicowanym profilu medycznym;

b. dziatalnos$¢ lecznicza placowki jest szeroka i jest to placowka swiadczaca specyficzne
ushugi fizjoterapeutyczne, niedostgpne w innych placowkach w danym regionie;

c. ustugi fizjoterapeutyczne $wiadczone w danej placéwce sa niedostgpne w innych
placoéwkach w danym regionie, a leza w sferze szczegdlnych zainteresowan studentow.

W danej placowce, w tym samym terminie i ta samg praktyke, moze odbywac

maksymalnie 5 studentéw bedacych pod opieka jednego opiekuna praktyk z AWF.

Czas trwania praktyki okreslony jest w programie studidw, przy czym godzina

dydaktyczna realizacji zaje¢ w ramach praktyki trwa 45 minut.

Procedura przyjecia studenta na praktyke jest nastepujaca:

a. student pobiera ankiete kwalifikacyjng na praktyke ze strony internetowej Akademii,

b. student przedstawia ankiete¢ kwalifikacyjng na praktyke w wybranej przez siebie
placowce, w ktorej planuje odby¢ praktyke;

C. wypelniong przez placowke ankiete kwalifikacyjng student przedstawia opiekunowi
praktyk na Akademii w systemie USOS w terminie najpdzniej 8 tygodni przed datg
planowanego rozpoczgcia praktyki;

d. opiekun praktyk bez zbednej zwloki, a najpdzniej dwa tygodnie, od zlozenia przez
studenta dokumentéw wyraza zgode na odbycie przez studenta praktyki w danej
placowce we wskazanym terminie — zgode odnotowuje w systemie USOS;
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e. student pobiera z Dziekanatu druk porozumienia pomiedzy AWF 1 placowka
dotyczacego przyjecia na praktyke, ktory jest zobowigzany dostarczy¢ do placowki
najpdzniej 4 tygodnie przed rozpoczgciem praktyki.

W trakcie praktyki student prowadzi dokumentacj¢ praktyki w dzienniku praktyk.

W ostatnim dniu praktyki student przedstawia wypekiony dziennik praktyk opiekunowi

zaktadowemu, ktory ocenia przebieg praktyki realizowanej przez studenta w zakresie

wiedzy przygotowania teoretycznego do wykonywanej pracy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych studenta oraz dokonuje odpowiednich adnotacji w dzienniku praktyk.

Po uzyskaniu oceny z praktyki w danej placowce, najpdzniej dwa tygodnie przed koncem

semestru student przedstawia do zaliczenia dziennik praktyk opiekunowi praktyk z

Akademii.

§6
DZIENNIK PRAKTYK

Student zobowigzany jest do prowadzenia dziennika praktyk.

Dziennik praktyk stanowi wlasnos¢ studenta i przedstawiany jest w placéwcee, w ktorej
student odbywa praktyke oraz w Akademii celem uzyskania zaliczenia praktyk.

Dziennik praktyk stanowi dokumentacj¢ wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w r6znych dziedzinach fizjoterapii.

Dokumentacja ta moze w przyszlo$ci stanowi¢ wazny element ubiegania si¢ studenta o
zatrudnienie dlatego tez dziennik praktyk powinien by¢ prowadzony przez studenta ze
szczegolng starannoscia.

Wszelkie informacje w dzienniku praktyk dotyczace osob (pacjentdow, personelu) musza
by¢ umieszczane przez studenta z zachowaniem anonimowosci.

W dzienniku praktyk, z podaniem odpowiedniej daty student odnotowuje najistotniejsze
informacje dokumentujace przebieg praktyki, w szczegdélnosci: kliniczny opis stanu
pacjenta, opisy metod diagnostycznych 1 leczniczych (w  szczeg6lno$ci
fizjoterapeutycznych), planowanie fizjoterapii.

W przypadku odbywania praktyki w kilku podmiotach leczniczych lub odbywania
praktyki z przerwami wpisy w dzienniku praktyk obejmuja informacje dotyczace
przebiegu kolejnych etapéw praktyki w kazdym z podmiotow leczniczych, z
uwzglednieniem dat rozpoczecia 1 zakonczenia okresu ich trwania. Odbycie praktyki
potwierdza kierownik podmiotu leczniczego, w ktorym byta odbywana praktyka.

Po zakonczeniu praktyki student przedktada dziennik praktyk opiekunowi zakladowemu,
ktory wystawia opini¢ na temat przebiegu praktyki realizowanej przez studenta w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych nabytych w trakcie praktyki. Nastepnie
student przekazuje dziennik praktyk opiekunowi praktyk z AWF celem uzyskania
zaliczenia praktyki. Przekazanie dziennika opiekunowi praktyk z AWF nie pdzniej niz 7
dni od uzyskania opinii od zakladowego opiekuna praktyk.

§7
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

Warunkami zaliczenia praktyki s3:

a. dopethienie procedur formalnych zwigzanych z organizacja praktyki okreslonych w §5
1 uzyskanie przez studenta zakwalifikowania na praktyke;

b. obecno$¢ na praktyce w obowigzkowym wymiarze godzin;

C. wywigzanie si¢ ze wszystkich zadan sformulowanych w programie praktyki i
uzyskanie przynajmniej oceny dostatecznej z przebiegu praktyk wystawionej przez
opiekuna zaktadowego w danej placowce;



d. przedtozenie przez studenta opiekunowi praktyk AWF stosownej dokumentacji z
przebiegu praktyki.

Zaliczenia praktyki dokonuje opiekun praktyk z AWF, a w uzasadnionych przypadkach.

kierownik praktyk z AWF.

Na pisemny i udokumentowany wniosek studenta kierownik praktyk moze zaliczy¢

praktyki na podstawie:

a. czynno$ci wykonywanych przez studenta w okresie studidow, w szczegdlnosci w
ramach zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli umozliwity one uzyskanie efektow
uczenia si¢ 1 spetnity wymiar godzinowy okreslony w programie studiow dla praktyk.

§8
ODMOWA ZAKWALIFIKOWANIA STUDENTA NA PRAKTYKE

Opiekun praktyk odmawia wyrazenia zgody na odbycie przez studenta praktyki w

przypadkach gdy praktyka ta:

a. koliduje z innymi obowigzkowymi zajeciami studenta obj¢tymi programem i planem
studiow;

b. student wnosi o wyrazenie zgody na odbycie praktyki w placowce, w ktorej odbywat
juz praktyke, a nie zachodza ktorekolwiek z wyjatkéw wskazanych w § 5 ust. 5
niniejszego regulaminu;

C. w tym samym terminie i1 t¢ samg praktyke, odbywa juz 5 studentow bedacych pod
opieka jednego opiekuna praktyk w AWEF.

W przypadku gdy opiekun praktyk odmawia zakwalifikowania studenta na praktyke

dokonuje odpowiedniej adnotacji wraz z uzasadnieniem w ankiecie kwalifikacyjnej i

wowczas student zobowigzany jest wybra¢ inng placowke i/lub inny termin odbycia

praktyki.

§9
ZMIANA TERMINU PRAKTYKI W OBREBIE DANEGO SEMESTRU

Student moze zmieni¢ termin odbycia praktyki tylko w uzasadnionych przypadkach, za
zgoda kierownika praktyk.

Odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrgbie danego semestru wymaga
zachowania wszystkich zasad organizacyjnych i formalnych okreslonych w niniejszym
regulaminie.

Celem uzyskania zgody kierownika praktyk na zmiang¢ terminu praktyk w obrebie danego
semestru student jest zobowiazany przedstawi¢ kierownikowi praktyk plan odbycia
praktyk.

Kierownik nie wyraza zgody na odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrebie
danego semestru w sytuacji gdy przestawiony przez studenta plan praktyki koliduje z
obowigzkowymi zaj¢ciami studenta w danym semestrze.

§10
PRZENIESIENIE PRAKTYKI NA INNY SEMESTR

Student moze przenie$¢ praktyke na inny semestr niz wskazany w planie studiow tylko w
uzasadnionych przypadkach, za zgoda, Dziekana Wydziatu Fizjoterapii.

Odbycie praktyki w innym terminie wymaga zachowania wszystkich zasad
organizacyjnych i formalnych okreslonych w niniejszym regulaminie.

Przed rozpoczeciem praktyki w innym semestrze 1 nie pdzniej niz 30 dni od rozpoczecia
danego semestru student jest zobowigzany przedstawi¢ kierownikowi praktyk plan
odbycia praktyk.
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Kierownik nie wyraza zgody na odbycie praktyki w zmienionym terminie w obrebie
danego semestru w sytuacji gdy przestawiony przez studenta plan praktyki koliduje z
obowigzkowymi zajeciami studenta w danym semestrze.

§11
OBOWIAZKI KIEROWNIKA PRAKTYK

Kierownik praktyk:

1.
2.

3.

Pelni nadzér nad organizacja i dokumentacjg praktyk na Wydziale Fizjoterapii.

Jest zobowigzany koordynowa¢ oraz nadzorowac przebieg praktyk, w tym koordynowaé
prace opiekunow praktyk.

Jest zobowigzany terminowo rozpatrywa¢ wnioski studentoéw dotyczace praktyk w
zakresie swoich kompetencji.

§12
OBOWIAZKI OPIEKUNA PRAKTYK

Opiekun praktyk:

1.

arwn

Jest zobowigzany podejmowaé decyzje dotyczace kwalifikacji studentdéw na praktyki w
okreslonych placowkach medycznych.

Pelni nadzor nad przebiegiem praktyki studenta w czasie trwania praktyki.

Dokonuje oceny dokumentacji z odbytych praktyk przedstawionych przez studentow.
Zalicza praktyki poprzez dokonanie wpisu zaliczenia w odpowiedniej dokumentaciji.

Jest zobowigzany terminowo rozpatrywa¢ wnioski studentéw dotyczace praktyk w
zakresie swoich kompetencji.

§13 ,
WARUNKI JAKIE POWINNY SPEENIAC PLACOWKI PRZYJMUJACE
STUDENTOW WYDZIALU FIZJOTERAPII NA PRAKTYKI

Placoéwki przyjmujace studentow na praktyki:

a. maja obowigzek zapewni¢ studentowi przebieg praktyki zgodnie z programem
praktyki;

b. zobowigzane sg do zapewnienia studentowi pracy w warunkach zgodnych z przepisami
BHP;

C. zobowigzane sa zapewni¢ studentowi odbycie praktyki w godziwych warunkach,
z poszanowaniem godnosci osobistej studenta;

d. zapewniajg studentowi merytoryczng opieke opiekuna zaktadowego.

Opiekun zakladowy:

a. pelni nadzor nad praca studenta w danej placowece;

b. zapewnia studentowi opiek¢ merytoryczng niezbgdng przy wykonywaniu przez
studenta zleconych procedur diagnostycznych i fizjoterapeutycznych;

C. ocenia umiejetnosci studenta w zakresie wykonywania procedur diagnostycznych i
terapeutycznych oraz prowadzenia dokumentacji niezbednych w zakresie obowigzkoéw
fizjoterapeuty;

d. ocenia umiej¢tnos¢ studenta w zakresie pracy zespotowej i kompetencji spotecznych;

e. terminowo wpisuje oceng z praktyk w dokumentacji przedstawionej przez studenta.

§14

Niniejszy regulamin praktyk wchodzi w zycie z dniem 1 grudnia 2023 roku.



PRAKTYKA ASYSTENCKA 150 GODZIN 3 semestr

Praktyka asystencka ma na celu zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania podmiotéw

medycznych. Praktykanci majg aktywnie uczestniczyé w przygotowywaniu oraz wykonywaniu

okreslonych programem zabiegdw fizjoterapeutycznych nadzorowanych przez personel

placéwki.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i PieczeC PIaCOWKI: ..o e st et et st

Adres placéwki: .....

Termin praktyki: ...

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..o e,

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1. Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng placéwki:

eKierownictwo i personel medyczny placéwki,
eStruktura organizacyjna jednostki,

ePersonel fizjoterapeutyczny jednostki,
ePrzepisy wewnetrzne i regulaminy placowki
eDokumentacja medyczna.

2. Organizacja pracy jednostki organizacyjne;j fizjoterapii.

3. Zasady zlecania zabiegow fizjoterapeutycznych i ich dokumentacja.

4. Czynnosci przygotowawcze do zabiegdéw fizjoterapeutycznych (przygotowanie

stanowiska,

transport chorego, opieka).

Zabiegi fizjoterapeutyczne.

6. Bezpieczenstwo:

Ochrona personelu przed szkodliwym dziataniem réznych czynnikéw,
Przestrzeganie zasad wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych
Opieka nad pacjentem w trakcie i po wykonanym zabiegu
Postepowanie w stanach zagrozenia zycia i zdrowia pacjenta
Udzielanie pierwszej pomocy.

7. Technika i metodyka wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych.



EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem; TAK NIE

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych
specjalistéw w zespole terapeutycznym; TAK NIE

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia; TAK NIE

F.W16. zadania poszczegdlnych organéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutow

oraz prawa i obowigzki jego cztonkdw; TAK NIE
F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; TAK NIE
F.W18. zasady odpowiedzialnos$ci zawodowej fizjoterapeuty TAK NIE

Student potrafi:
F.U8. pracowaé w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad pacjentem
oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing;

TAK NIE
F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowac z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych; TAK NIE

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty; TAK NIE

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspdtpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE

Student potrafi i rozumie:

KS1. Nawigzywac i utrzymywac petny szacunku kontakt z pacjentem, a takie okazuje
zrozumienie dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych; TAK NIE

KS2. Przestrzegac praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; TAK NIE

KS3. Wdrazaé zasady kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow rdznych
zawodéw medycznych; TAK NIE

KS4. Wykonywaé zawdd bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni dla spoteczenstwa.
TAK NIE



KARTA OBECNOSCI — EWIDENCJA ZABIEGOW

DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

11



DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placéwki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry )

Postawa studenta wzgledem pacjentOW: .......ccecevevie e

Postawa studenta wzgledem personelu: ........ccooeeeeiececcece e e

Przygotowanie MerytoryCzNe: ... ittt et e s et e e

Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .....coovveveceinineieire e

INNE UWAET: ettt sttt st st et saeeeates sbesaesenaes saeassstesbeseneensee

O CENA KONCOWA: e ettt e e et e e ee e e ee et eeeeneneeeeenaneae saneeseeaneeeeessaneeeeeasnnnes

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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WAKACYJNA PRAKTYKA Z KINEZYTERAPII 300 GODZIN 4 SEMESTR

Cel praktyki:

Zapoznanie studentéw z ogdlnymi zasadami funkcjonowania pracowni lub dziatéw
kinezyterapii w placéwkach lecznictwa otwartego lub zamknietego. Student ma za zadanie
uczestniczy¢ w dziataniach przygotowawczych oraz wykonywanie ¢éwiczen z zakresu
kinezyterapii pod kontrolg personelu placédwki.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i PIeczeC PIACOWKI..............ccuoie e et et s e ee e

Adres PIACOWKI: ..ottt ettt e et sae et ste st ste et stestesaestesaenan
Termin Prakiyki: ... e e e nan
Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..............cccooeovie e

Opiekun praktyki z ramienia AWF: ... et e e e e

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1. Organizacja pracy jednostki kinezyterapii.
Zasady zlecenia ¢wiczen z zakresu kinezyterapii oraz ich dokumentacja.
Czynnosci przygotowawcze oraz wykonywanie zabiegéw kinezyterapeutycznych
wykonywane w pomieszczeniach jednostki organizacyjnej kinezyterapii.
Catosciowe pojecie bezpieczenstwa w jednostce organizacyjnej kinezyterapii.

5. Technika i metodyka wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych w placéwece.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

TAK NIE

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury
i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewnetrznych; TAK NIE

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bél w zakresie niezbednym dla
fizjoterapii; TAK NIE

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;
TAK NIE

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;
TAK NIE

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem.
TAK NIE
Student potrafi:

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru srodkdw fizjoterapii, wykonywania zabiegdéw i stosowania
podstawowych metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
fizykoterapii i masazu leczniczego; TAK NIE

F.U7. wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy; TAK NIE

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegdéw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac wtasng prace
oraz braé za nig odpowiedzialnos¢; TAK NIE

F.U16. stosowaé sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty; TAK NIE

F.U17. przestrzegad praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigza¢ relacje z pacjentem i wspodtpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE
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Zabiegi — zaznaczy¢ i opisac te, ktére byty wykonywane w trakcie praktyk

CWICZENIA | ZABIEGI

TAK/NIE

ZAANGAZOWANIE
PODCZAS ZABIEGU **

ILOSC

UWAGI

CWICZENIA BIERNE

Cwiczenia bierne

Leczenie ztozeniowe

Redresje i autoredresje

Pionizacja

Wyciagi (jakie?)

Poizometryczna relaksacja miesni

CWICZEN

IA GRUPOWE

Cwiczenia korekcyjne

Cwiczenia ogélno-kondycyjne

Gry i zabawy ruchowe

CWICZENIA INDYWIDUALNE

Czynne w odcigzeniu

Cwiczenia oporowe

Cwiczenia izometryczne

Cwiczenia oddechowe

Cwiczenia rozciagajace

Cwiczenia relaksacyjne

Cwiczenia ksztattujace zdolnosci
motoryczne

Cwiczenia ADL

TERAPIA

MANUALNA

Trakcje

METODY REEDUK

ACJI NERWOWO-MIESNIOWEJ U DOROStYCH

Cwiczenia synergistyczne

Cwiczenia synkinetyczne

Cwiczenia metoda Bobath

Cwiczenia metoda PNF

Cwiczenia wg Frenkla

METODY REED

UKACJI NER

WOWO-MIESNIOWE) U DZIECI

Cwiczenia metoda Bobath
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Cwiczenia metoda Vojty Sl

INNE

** Zaangazowanie : obserwacja (bierne), czynne z asystg, samodzielne wykonanie zabiegu

DATA

WIEK,PLEC
PACIENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZIOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placéwki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry )

1. Postawa studenta wzgledem pPacieNtOW: .......cccveeeeeeieiniieere e et

2. Postawa studenta wzgledem personelu: .......ccuieeecese e e

3. PrzygOotOWaNnie MEIrYLOIYCZNE: ....coviiveirrieise st tetee e e e see e eesbes sreseesses see st seesee seveens s snes

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .......ccccoeeeieieicinieesesee e

D INNE UWAEI: cueriie it ettt rtes e e et e s e e st e bt e s sae sebee s s tesaeaesbes sbeensbestesnsasnnnesneas

5. OCENA KONCOWA: ettt et ettt st e st e s ae e st te seesteseneessasee seeen sreaenssnesnsreessanes

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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PRAKTYKA Z FIZJOTERAPII KLINICZNEJ, FIZYKOTERAPII | MASAZU |
100 GODZIN 5 SEMESTR

CEL PRAKTYKI:

Zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania oddziatu szpitalnego, diagnostyka i
kompleksowa rehabilitacjag pacjentéw. Zapoznanie studentéw z ogdlnymi zasadami
funkcjonowania pracowni lub dziatéw kinezyterapii w placéwkach lecznictwa otwartego
lub zamknietego.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i PIeczeC PIACOWKI: ..o e s s

Adres PIACOWKI: ........cocoeiie et et ettt e e st e n e en e e
Termin Prakiyki: ... e e et e st e aer e e e aan e

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKI: .............ccccooiieioveii e

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1. Badania czynnos$ciowe w rehabilitacji

2. Indywidualny dobdr programéw rehabilitacji zalezny od wynikéw badan czynnosciowych
i od stanu pacjenta.

3. Kompleksowa rehabilitacja pacjentéw zalezna od stopnia i rodzaju dysfunkcji.

4. Kontrola uzyskanych wynikéw.

5. Planowanie leczenia poszpitalnego.

6. Prowadzenie dokumentacji klinicznej dotyczacej stanu pacjenta, przebiegu programu
rehabilitacji, wynikdw jego rehabilitacji.

N

Organizacja pracy jednostki fizykoterapii i masazu.

8. Zasady zlecenia éwiczen z zakresu fizykoterapii masazu oraz ich dokumentacja.

9. Czynnosci przygotowawcze oraz wykonywanie zabiegdw fizykoterapeutycznych i
masazu wykonywane w pomieszczeniach jednostki organizacyjnej kinezyterapii.

10. Catosciowe pojecie bezpieczenstwa w jednostce organizacyjnej fizykoterapii i masazu.

11. Technika i metodyka wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych w placéwce.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i potrafi:

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw
zewnetrznych; TAK NIE

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

TAK NIE

F.W3. metody oceny stanu ukfadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i
funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewnetrznych; TAK NIE

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bdl w zakresie niezbednym dla
fizjoterapii; TAK NIE

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

TAK NIE

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem
zjawiska niepetnosprawnosci; TAK NIE

F.W8. zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji;
TAK NIE

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem.
TAK NIE
Student potrafi:

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowaé ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne
niezbedne do doboru srodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegdw | stosowania podstawowych
metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego; TAK NIE

F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji; TAK NIE

F.U6. zastosowacé wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystag;
TAK NIE
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F.U7. wykorzystywa¢ i obstugiwal aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowad stanowisko pracy; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywaé¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac¢ wtasng prace
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢; TAK NIE

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;
TAK NIE

F.U17. przestrzegac praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspoétpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE
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KARTA OBECNOSCI — EWIDENCJA ZABIEGOW

DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
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CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
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_ Zabiegi — zaznaczy¢ i opisa¢ te, ktére byly wykonywane w trakcie praktyki.
ZABIEGI TAK/NIE 1ILOSC ZAANGAZOWANIE APARATURA

PODCZAS ZABIEGU **

CIEPLOLECZNICTWO

Oktady zelowe:
Oziebiajace
Ogrzewajgce

Krioterapia:

SWIATLOLECZNICTWO —
naswietlania

Promieniowanie
podczerwone

Promieniowanie
ultrafioletowe

Lampa bioptron Laser

biostymulacyjny

. WODOLECZNICTWO

Kapiele
kinezyterapeutyczne

Kapiele wirowe:

Bicze szkockie

Natryski podwodne

MAGNETOTERAPIA

Pole magnetyczne:

Diatermia krétkofalowa

Diatermia mikrofalowa

' ULTRADZWIEKI

| ELEKTROTERAPIA

Galwanizacja:

Fonoforeza

Kapiele elektryczno-wodne

Elektrodiagnostyka Prady

diadynamiczne TENS

Prady Traberta

Prady interferencyjne
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MASAZ

Klasyczny:

Zaangazowanie : obserwacja (bierne), czynne z asysta,
samodzielne wykonanie zabiegu
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placéwki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry )

1. Postawa studenta wzgledem pPacieNtOW: ......ccucveierieieiniinire e e e e

2. Postawa studenta wzgledem Personelu: ........uuueeveeieineieine e s s

3. PrzygotOWanie MErYLOrYCZNe: .....ooiii ettt ettt vt st e e e st se s

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .....eooeeeceie e e,

S TN UWAEI: ettt e e sttt et er e sttt e st sae s se saeeae et annesseeseeees

B.  OCNA KON COWA: ettt et e ettt e e eeeeeeeeeeeeeseaaseeesanaseeeesanneeseesaneeaensanneseen

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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WAKACYJNA PRAKTYKA PROFILOWANA - WYBIERALNA
200 GODZIN 7 SEMESTR

CEL PRAKTYKI:
Zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania oddziatu szpitalnego, diagnostyka i
kompleksowa rehabilitacjg pacjentéw.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i pieczeC PIACOWKI: ... e et e e

Adres PIaCOWKI: ..ottt ettt et r e sae et sn e beneas
Termin Prakiyki: ... e st e e s s

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..o

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1. Badania czynnos$ciowe w rehabilitacji

2. Indywidualny dobdr programéw rehabilitacji zalezny od wynikéw badan czynnos$ciowych i
od stanu

pacjenta.

Kompleksowa rehabilitacja pacjentdw zalezna od stopnia i rodzaju dysfunkcji.
Kontrola uzyskanych wynikdw.

Planowanie leczenia poszpitalnego.

o v ks w

Prowadzenie dokumentacji klinicznej dotyczgcej stanu pacjenta, przebiegu programu
rehabilitacji, wynikdéw jego rehabilitacji.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i potrafi:
F.W1. zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw

zewnetrznych; TAK NIE
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

TAK NIE

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i
funkcji tego ukfadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewnetrznych; TAK NIE

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem
oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bdl w zakresie niezbednym dla fizjoterapii;
TAK NIE

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;
TAK NIE

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based medicine/physiotherapy). TAK NIE

Student potrafi:

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowaé ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne
niezbedne do doboru srodkdéw fizjoterapii, wykonywania zabiegdédw | stosowania podstawowych
metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego; TAK NIE

F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej; TAK NIE

F.U7. wykorzystywac i obstugiwac¢ aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan funkcjonalnych
oraz przygotowac stanowisko pracy; TAK NIE

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegdéw i dziatan terapeutycznych
do dokumentacji pacjenta; TAK NIE

F.U10. inicjowaé, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng,
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

TAK NIE
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F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowacd z przedstawicielami innych
zawodow medycznych; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac witasng prace oraz
bra¢ za nig odpowiedzialnos¢;
TAK NIE

F.U14. aktywnie uczestniczy¢é w pracach zespotu terapeutycznego;
TAK NIE

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z uwzglednieniem
zasad etycznych;

TAK NIE

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty;
TAK NIE

F.U17. przestrzegac praw pacjenta;
TAK NIE

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspétpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu
i szacunku.
TAK NIE
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KARTA OBECNOSCI — EWIDENCJA ZABIEGOW

DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZIOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZIOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH

40




DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZIOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placowki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry)

1. Postawa studenta wzgledem pPacientOW: .......c.cueueuieieierieiseieee e

2. Postawa studenta wzgledem personelu: ... eeeieceeie e s

3. PrzygOtOWaNI@ MEIYLOIYCZNE: .cciiieeccrerteese sttt ste et st s e s ser e sresaeaebes saeaebessees

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .......cooeveeeeeiiieiie e

D INNE UWAEI: cueiiie it sttt sttt st ettt s ea e e e st e e s e stessteste sebeensbesteaesaes saeessnneneessnes

B.  OCNA KON COWA: ettt ettt e e e v eeeee e e aseeeeseeaseeeesseeaeeeeesaeeeseenaeteseneneneeeenn

Podpis i pieczgtka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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PRAKTYKA Z FIZJOTERAPII KLINICZNEJ, FIZYKOTERAPII | MASAZUII

100 GODZIN 8 SEMESTR

CEL PRAKTYKI:
Zapoznanie studentdéw z zasadami funkcjonowania oddziatu szpitalnego, diagnostyka i

kompleksowa rehabilitacjag pacjentéw. Zapoznanie studentéw z ogdlnymi zasadami

funkcjonowania pracowni lub dziatéw kinezyterapii w placéwkach lecznictwa otwartego

lub zamknietego.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i PieczeC PIACOWKI: ... st e s

Adres PIaCOWKI: .........ccoovei et ettt s e s e e be s aenea

Termin Praktykiz .......oooiiiee e s e et st s e aeraes

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..o

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1.
2.

Badania czynnosciowe w rehabilitacji
Indywidualny dobér programéw rehabilitacji zalezny od wynikéw badan

czynnosciowych i od stanu pacjenta.

3.

4,
5.
6

N

Kompleksowa rehabilitacja pacjentdw zalezna od stopnia i rodzaju dysfunkcji.
Kontrola uzyskanych wynikéw.

Planowanie leczenia poszpitalnego.

Prowadzenie dokumentacji klinicznej dotyczacej stanu pacjenta, przebiegu programu
rehabilitacji, wynikdw jego rehabilitacji.

Organizacja pracy jednostki fizykoterapii i masazu.

Zasady zlecenia ¢wiczen z zakresu fizykoterapii masazu oraz ich dokumentacja.
Czynnosci przygotowawcze oraz wykonywanie zabiegdw fizykoterapeutycznych

i masazu wykonywane w pomieszczeniach jednostki organizacyjnej kinezyterapii.

10. Catosciowe pojecie bezpieczenstwa w jednostce organizacyjnej fizykoterapii i masazu.

11. Technika i metodyka wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych w placéwce.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw
zewnetrznych; TAK NIE

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

TAK NIE

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i
funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchuiw
chorobach wewnetrznych; TAK NIE

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem
oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i b6l w zakresie niezbednym dla fizjoterapii;
TAK NIE

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

TAK NIE

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem
zjawiska niepetnosprawnosci; TAK NIE

F.W8. zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji;
TAK NIE

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem;
TAK NIE

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based medicine/physiotherapy). TAK NIE

Student potrafi:

F.U1l. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne
niezbedne do doboru $rodkdw fizjoterapii, wykonywania zabiegdéw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego; TAK NIE

F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym
etapie rehabilitacji; TAK NIE

F.U6. zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich korzystac;
TAK NIE
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F.U7. wykorzystywad i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy; TAK NIE

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéow zabiegdw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta; TAK NIE

F.U10. inicjowaé, organizowad i realizowac¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng,
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci; TAK NIE

F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowac z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowa¢ wtasng prace oraz
brac za nig odpowiedzialnos¢; TAK NIE

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego; TAK NIE

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych; TAK NIE

F.U17. przestrzegaé praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigzaé relacje z pacjentem i wspodtpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE
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KARTA OBECNOSCI — EWIDENCJA ZABIEGOW

DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

46




DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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Zabiegi — zaznaczy¢ i opisac te, ktore byty wykonywane w trakcie praktyki.

ZABIEGI

TAK/NIE

ILOSC

ZAANGAZOWANIE |
PODCZAS ZABIEGU **

| APARATURA ]

CIEPLOLECZNICTWO

Oktady zelowe:
Oziebiajace
Ogrzewajace

Krioterapia:

"SWIATLOLECZNICTWO —
naswietlania

Promieniowanie
podczerwone

Promieniowanie
ultrafioletowe

Lampa bioptron Laser

biostymulacyjny

WODOLECZNICTWO

Kapiele
kinezyterapeutyczne

Kapiele wirowe:

Bicze szkockie

Natryski podwodne

MAGNETOTERAPIA

Pole magnetyczne:

Diatermia krotkotalowa

Diatermia mikrofalowa

“ULTRADZWIEKI

ELEKTROTERAPIA

Galwanizacja:

Fonoforeza

Kgpiele elektryczno-wodne

Elektrodiagnostyka Prady

diadynamiczne TENS

Prgdy Traberta

Prgdy interferencyjne

51




MASAZ

Klasyczny:

Zaangazowanie : obserwacja (bierne), czynne z asysta,
samodzielne wykonanie zabiegu
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placowki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry)

1. Postawa studenta wzgledem pacientOW: .......c..cueueuveeieirieine e e s e

2. Postawa studenta wzgledem personelu: .......coeveieicece e e

3. PrzygOtOWaNie MEINYIOIYCZNE: ..civiice i e teee e e et e serae srese e sbes se e e e s e svessnees

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .......coevveeeeve i

D INNE UWAEI: ceeiiie it ettt et st et e st s e e st s b e saeseta e s saesbeaesbes sbeess e seesnnessnnestenes

5. OCENA KONCOWA: ettt ettt e ttes et tee st e et eetee sensessesaes sateen stesnsreesnsreessseensnes

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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WAKACYJNA PRAKTYKA PROFILOWANA - WYBIERALNA
200 GODZIN 8 SEMESTR

CEL PRAKTYKI:
Zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania oddziatu szpitalnego, diagnostyka i
kompleksowa rehabilitacjg pacjentéw.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i pieczeC PIACOWKI: ...........ccooiic e e st e s

Adres PIaCOWKI: ..ottt ettt et r e sae et sn e beneas
Termin Praktykiz .......ovoiiee e e et st e s e enr e

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..o

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1. Badania czynnos$ciowe w rehabilitacji

2. Indywidualny dobdr programéw rehabilitacji zalezny od wynikéw badan
czynnosciowych i od stanu

pacjenta.

Kompleksowa rehabilitacja pacjentdw zalezna od stopnia i rodzaju dysfunkcji.
Kontrola uzyskanych wynikdw.

Planowanie leczenia poszpitalnego.

o v ks w

Prowadzenie dokumentacji klinicznej dotyczgcej stanu pacjenta, przebiegu programu
rehabilitacji, wynikdw jego rehabilitacji.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;
TAK NIE

F.W?7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych
0s6b z niepetnosprawnos$ciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci oséb
ze specjalnymi potrzebami; TAK

NIE

F.W8. zasady dziatania wyrobdw medycznych stosowanych w rehabilitacji;
TAK NIE

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based medicine/physiotherapy); TAK NIE

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne; TAK NIE

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod z zakresu
budowania swiadomosci ciata; TAK NIE

F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty. TAK NIE

Student potrafi:

F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne
niezbedne do doboru srodkdéw fizjoterapii, wykonywania zabiegdw | stosowania podstawowych
metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego; TAK NIE

F.U4. wykazaé specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej; TAK NIE

F.U5. dobieraé wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym
etapie rehabilitacji; TAK NIE

F.U6. zastosowac¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;
TAK NIE

F.U7. wykorzystywaé¢ i obstugiwa¢ aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy; TAK NIE
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F.U8. pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciggfos¢ opieki na pacjentem oraz
komunikowa¢ sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing;
TAK NIE

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegéw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta; TAK NIE

F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowac z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywaé powierzone zadania i wiasciwie organizowac wtasng prace oraz
bra¢ za nig odpowiedzialnos¢; TAK NIE

F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;
TAK NIE

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z uwzglednieniem
zasad etycznych;

TAK NIE

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty; TAK NIE

F.U17. przestrzegac praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigzaé relacje z pacjentem i wspodtpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PtEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZJOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placowki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry )

1. Postawa studenta wzgledem pacientOW: .......c..cueuerieieinrieine e s e

2. Postawa studenta wzgledem personelu: ... evevieiceeecece e e

3. PrzygOotOWaNie MEIrYLOIYCZNE: ..ciiicie ettt st ettt srree e sre et sreeesesaes srnenenes

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: .......cooeeeveeeiiioie e

D INNE UWAEI: cueriiie ittt ettt sttt e et e e et s ste st e s sreaeste sbesanaesaes srnesssesseesebeenstesnnes

B.  OCNA KON COWA: ettt eee et et e et e e v et e e eeeeeteseaaseeesanaseee sanneeseesnneeeensanneseen

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki
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PRAKTYKA Z FIZJOTERAPII KLINICZNEJ, FIZYKOTERAPII | MASAZU —

praktyka semestralna
510 GODZIN 10 SEMESTR

CEL PRAKTYKI:
Zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania oddziatu szpitalnego, diagnostyka i

kompleksowa rehabilitacjag pacjentéw. Zapoznanie studentéw z ogdlnymi zasadami

funkcjonowania pracowni lub dziatéw kinezyterapii w placéwkach lecznictwa otwartego

lub zamknietego.

Miejsce odbywania praktyki:

Nazwa i PieczeC PIACOWKI: ... e s e s

Adres PIaCOWKI: ...........cooooi ettt et ettt e r et sae et sn e beneas

Termin Praktykiz .......oooiiice e s e et st e e ee e

Opiekun praktyki z ramienia PIacOWKi: ..o

PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMU PRAKTYKI

1.
2.

Badania czynnosciowe w rehabilitacji
Indywidualny dobér programéw rehabilitacji zalezny od wynikéw badan

czynnosciowych i od stanu pacjenta.

3.

4,
5.
6

~

Kompleksowa rehabilitacja pacjentdw zalezna od stopnia i rodzaju dysfunkcji.
Kontrola uzyskanych wynikéw.

Planowanie leczenia poszpitalnego.

Prowadzenie dokumentacji klinicznej dotyczacej stanu pacjenta, przebiegu programu
rehabilitacji, wynikdw jego rehabilitacji.

Organizacja pracy jednostki fizykoterapii i masazu.

Zasady zlecenia ¢wiczen z zakresu fizykoterapii masazu oraz ich dokumentacja.
Czynnosci przygotowawcze oraz wykonywanie zabiegéw fizykoterapeutycznych

i masazu wykonywane w pomieszczeniach jednostki organizacyjnej kinezyterapii.

10. Catosciowe pojecie bezpieczenstwa w jednostce organizacyjnej fizykoterapii i masazu.

11. Technika i metodyka wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych w placéwce.
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EFEKTY KSZTALCENIA (zalicza opiekun praktyki z ramienia placéwki)

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw
zewnetrznych;

TAK NIE
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,
specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

TAK NIE

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i
funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewnetrznych; TAK NIE

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem
oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bél w zakresie niezbednym dla fizjoterapii;
TAK NIE

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

TAK NIE
F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem
zjawiska niepetnosprawnosci; TAK NIE

F.W?7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych
0s0b z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci oséb
ze specjalnymi potrzebami; TAK NIE

F.W8. zasady dziatania wyrobdw medycznych stosowanych w rehabilitacji;
TAK NIE

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem; TAK NIE

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based medicine/physiotherapy); TAK NIE

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne; TAK NIE

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistéw w zespole
terapeutycznym; TAK NIE

F.W13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role
fizjoterapeuty w ich prowadzeniu; TAK NIE

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego
stylu zycia; TAK NIE

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczgce zaleznosci psychosomatycznych i metod z zakresu
budowania Swiadomosci ciata; TAK NIE

F.W16. zadania poszczegdlnych organéw samorzgdu zawodowego fizjoterapeutdéw oraz prawa i
obowigzki jego cztonkdéw; TAK NIE
64



F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; TAK NIE

F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty. TAK NIE

Student potrafi:

F.U1l. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowad ich wyniki oraz przeprowadzié testy funkcjonalne
niezbedne do doboru srodkdw fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych; TAK NIE

F.U2. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i
masazu leczniczego; TAK NIE

F.U3. tworzyé, weryfikowac i modyfikowac programy usprawniania oséb z réznymi dysfunkcjami
uktadu ruchu i innych narzagdéw oraz uktadéw, stosownie do ich stanu klinicznego i
funkcjonalnego, oraz celdw kompleksowej rehabilitacji; TAK NIE

F.U4. wykazac specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej; TAK NIE

F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym

etapie rehabilitacji; TAK NIE
F.U6. zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystag;
TAK NIE

F.U7. wykorzystywac¢ i obstugiwaé¢ aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy; TAK NIE

F.U8. pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtosé opieki nad pacjentem
oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing;

TAK NIE

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegdw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta; TAK NIE

F.U10. inicjowaé, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng,
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci; TAK NIE

F.U11. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspdtpracowacd z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych; TAK NIE

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac wtasng prace oraz
bra¢ za nig odpowiedzialnos¢; TAK NIE

F.U13. pracowac w zespole i przyjmowac odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu decyzji;
TAK NIE
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F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego; TAK NIE

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych; TAK NIE

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej
fizjoterapeuty; TAK NIE

F.U17. przestrzegac praw pacjenta; TAK NIE

F.U18. nawigzad relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i
szacunku. TAK NIE
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KARTA OBECNOSCI — EWIDENCJA ZABIEGOW

DATA

WIEK,PLEC
PACJENTA/

JEDNOSTKA
CHOROBOWA

ZASTOSOWANE PROCEDURY
FIZIOTERAPEUTYCZNE DO METODY LECZENIA

PARAMETRY
TERAPII

CEL ZASTOSOWANYCH
PROCEDUR
FIZIOTERAPEUTYCZNYCH
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Zabiegi — zaznaczy¢ i opisac te, ktore byty wykonywane w trakcie praktyki.

ZABIEGI

TAK/NIE

ILOSC

ZAANGAZOWANIE
PODCZAS ZABIEGU **

APARATURA

CIEPLOLECZNICTWO

Oktady zelowe:
Oziebiajace
Ogrzewajgce

Krioterapia:

' SWIATLOLECZNICTWO —
naswietlania

Promieniowanie
podczerwone

Promieniowanie
ultrafioletowe

Lampa bioptron Laser

_biostymulacyjny

WODOLECZNICTWO

Kapiele
kinezyterapeutyczne

Kapiele wirowe:

Bicze szkockie

Natryski podwodne

MAGNETOTERAPIA

Pole magnetyczne:

Diatermia krétkofalowa

Diatermia mikrofalowa

' ULTRADZWIEKI

| ELEKTROTERAPIA

Galwanizacja:

Fonoforeza

Kapiele elektryczno-wodne

Elektrodiagnostyka Prady

diadynamiczne TENS

Prady Traberta

Prady interferencyjne
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MASAZ

Klasyczny:

Zaangazowanie : obserwacja (bierne), czynne z asystg,
samodzielne wykonanie zabiegu
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OPINIA O STUDENCIE
Wypetnia opiekun praktyki z ramienia Placéwki

Skala ocen : 2-5 ( 2 — niedostateczny, 3 — dostateczny, 4 — dobry, 5 — bardzo dobry )

1. Postawa studenta wzgledem PacieNtOW: .......cucveierieeieiniieine e e e e

2. Postawa studenta wzgledem Personelu: .......ouuuvveeieineieine e e e e

3. PrzygOotOWanie MErYIOrYCZNE: ... .ooiiieiiiecee ettt e e st st et et e enees

4. Umiejetnosci nabyte podczas praktyki: ....cccooeeeeeeiiviececece e

S TN UWAEI: ettt ettt st sr e sttt e s stesaeeesses saeeae et snnessseenseaes

B.  OCNA KON COWA: et ettt e et et e e e et e eeeeeeeeeeaaeetesaneseeeesanneeseesaneeeensenneseen

Podpis i pieczatka opiekuna praktyki z ramienia Placowki

Ocena Data Podpis opiekuna praktyki z ramienia AWF
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UWAGI
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