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WSTEP

W obiektach zamieszkania zbiorowego, ktéry przeznaczony jest ,do okresowego
pobytu ludzi, w szczegdlnosci hotel, motel, pensjonat, dom wypoczynkowy, dom wycieczkowy,
schronisko miodziezowe, schronisko, internat, dom studencki,...” mamy do czynienia z

duzg zbiorowoscig ludzkg o réznych cechach psychiczno — fizycznych.

Najczesciej charakter tej zbiorowosci oraz wyposazenie w instalacje i warunki
techniczne ewakuacji decyduja o powodzeniu akcji ratowniczej. Do podstawowych
czynnikow wptywajacych na zachowanie sie ludzi w budynku w ktérym wystgpito
zagrozenie, naleza:

- charakter zrédta zagrozenia, tj. pozar, rozchodzenie sie dymu, itp.

- rodzaj budynku, jego konstrukcja i wystréj wnetrz (drég ewakuacyjnych),

- struktura funkcjonalno — przestrzenna budynku (rozwigzania komunikacyjne, techniczne
warunki ewakuacji, instalacje techniczne i przeciwpozarowe),

- sposoby i rodzaje zabezpieczeh budynkéw w zakresie bezpieczehstwa pozarowego,

- cechy psychomotoryczne pojedynczych oséb i zbiorowosci ludzkich.
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ZAKRES EWAKUACIJI

Zakres ewakuacji bywa bardzo rézny i zalezy gtéwnie od:

- lokalizacji zrédta pozaru, jego zasiegu i predkosci rozprzestrzeniania sie ognia oraz
toksycznych produktow spalania (dymu),

- stopnia zagrozenia spowodowanego pozarem, ktory zwigzany jest z jego rozwojem
(powierzchnig, kubaturg, liniowg predkoscig spalania, rodzajem materiatéw palnych oraz
temperaturg),

- liczby oso6b ewakuowanych oraz ich sprawnosci fizycznej i psychicznej,

- liczby znajdujgcych sie w dyspozycji sit i $rodkow ewakuacji (przeszkolonego

personelu odpowiedzialnego za dziatania ratownicze),

Pod wzgledem zakresu ewakuacje mozemy podzieli¢ na czesciowg i catkowits.

Przez pojecie ewakuacji czesciowej rozumie sie zespodt czynnosci zwigzanych
z ewakuacjg ludzi i mienia znajdujgcych sie w bezposrednim sgsiedztwie pozaru lub
zagrozonych pozarem stref pozarowych lub kondygnaciji budynku. Ewakuacje czesciowag
przeprowadza sie pod warunkiem, ze rozprzestrzenianie sie ognia bedzie ograniczone
przez elementy konstrukcyjne budynku (oddzielenia przeciwpozarowe). Jako norme dla
budynkéw zamieszkania zbiorowego przyjmuje sie ponizszy scenariusz dziatan
ewakuacyjnych:

Jezeli pozar zlokalizowano na kondygnacji (poziomie) ,P”, to zasadg jest by
natychmiast ewakuowa¢ poziomy ,P+1” i ,P-17. Stali uzytkownicy (lokatorzy) jak rowniez
osoby czasowo przebywajgce (goscie) w obiekcie na kazdej z tych kondygnacji (pietrze)
ewakuujg sie schodzgc klatkami schodowymi. Do tego celu przeznaczone sg dwie skrajne
klatki schodowe, ktére zostaty wydzielone pozarowo drzwiami o odpowiedniej odpornosci
ogniowej. Dodatkowg drogg ewakuacyjng jest gtéwna klatka schodowa usytuowana
w srodkowej czesci budynku Domu Studenta, ktéra podobnie jak pozostate zostata wydzielona
pozarowo. Drzwi z klatek ewakuacyjnych prowadzg bezposrednio na zewnatrz budynku. Ze
wzgledu na brak mozliwosci automatycznego otwarcia drzwi ewakuacyjnych skrajnych klatek
schodowych, nalezy w ich bezposrednim sgsiedztwie umiesci¢ w szklanej kasecie klucz do ich
otwarcia. Zasadg jest, ze w pierwszej kolejnosci ewakuacje nalezy rozpoczg¢ od osob o

ograniczonej zdolnosci poruszania sie (jezeli przebywajg w budynku).

Przez pojecie ewakuacji catkowitej rozumiemy zespdt czynnosci, ktéry polega na
ewakuacji catego stanu osobowego oraz cennego mienia budynku (strefy pozarowej).

Ewakuacje catkowitg nalezy przeprowadzi¢ gdy, zachodzi niebezpieczenhstwo:
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- rozprzestrzenienia sie pozaru na caty budynek,

- zadymienia drog ewakuacyjnych i stref pozarowych budynku,

- wystgpienia niebezpiecznych stezen toksycznych par, gazéw i pytow, ktéore moga
wydzieli¢ sie podczas spalania,

- uszkodzenia elementéw wytrzymatosciowych konstrukcji budowlanych i zachwiania
statyki budynku.
Nalezy pamietac, iz szybkie przeprowadzenie ewakuacji catkowitej bedzie mozliwe

tylko przy pomocy dobrze wyszkolonego personelu i zdyscyplinowanych lokatorach

zakwaterowanych w budynku.

ORGANIZACJA AKCJI EWAKUACYJNEJ

Istotg bezpiecznej ewakuacji jest rozpoczecie jej w odpowiednim momencie
i najlepiej w sposdéb zorganizowany. Ewakuacje nalezy rozpoczgé w sytuacji zagrozenia
zycia lub zdrowia oséb przebywajgcych w obiekcie. Decyzja taka
w sytuacji realnego =zagrozenia zapada z reguly samoistnie, niemniej w Swietle
obowigzujgcych przepisow za jej podjecie jest odpowiedzialna osoba, ktérej powierzono
opieke nad grupa ludzi (kierownik). Ewakuacja catkowita nie jest konieczna, a nawet nie
wskazana w przypadku, gdy zrodio ognia zostato zlokalizowane i nie stanowi zagrozenia
dla przebywajgcych w obiekcie o0soOb, a jego likwidacja jest mozliwa za pomocg sprzetu

gasniczego bedacego na wyposazeniu obiektu (gasnic i wewnetrznej instalacji hydrantowej)

Ewakuacja powinna obejmowaC¢ osoby przebywajgce w obiekcie przy
wykorzystaniu odpowiednio oznakowanych drég ewakuacyjnych, w skrajnych wypadkach
z wykorzystaniem kazdej z drog i wyjsC o ile oczywiscie nie zostaty one juz odciete
przez ptomienie lub toksyczne produkty spalania. Kryterium decydujgcym o skutecznosci
prowadzenia dziatan ewakuacyjnych jest czas ewakuacji. Cechg charakterystyczng
tragicznych w skutkach pozaréw jest najczesciej zwtoka w rozpoczeciu ewakuacji ludzi
z zagrozonego miejsca. Nalezy wzigé pod uwage takze fakt, iz w przypadku pobytu w
budynku o0sd6b niepetnosprawnych czas ewakuacji wyktadniczo rosnie w stosunku do
czasu okre$lanego dla takich sytuacji, ktére dotyczg tylko ludzi fizycznie sprawnych.
Dlatego personel odpowiedzialny za przebieg ewakuacji — powinien pamietac
0 szybkiej, sprawnej pod wzgledem organizacyjnym ewakuacji tych osob, gdyz czas
ewakuacji ludzi niepetnosprawnych jak i ludzi fizycznie sprawnych z obiektéw jest
uwarunkowany tymi samymi czynnikami, tzn. szybkoscig narastania promieniowania

cieplnego i powstaniem niebezpiecznych stezen produktow spalania.
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Sygnatem do rozpoczecia ewakuacji jest najczesciej, ustne (gtosowe) przekazanie
informaciji — polecenia (nakazu) przez osobe, ktdra jg zarzgdza.

Ewakuacja przynosi najlepsze rezultaty jezeli do jej prowadzenia wykorzystuje sie
nadawanie komunikatow ustnych przez personel (kierownik, recepcjonista). To rozwigzanie
przyjeto jako podstawowe i jedyne w obiektach zamieszkania zbiorowego jakim sg domy
studenta. Nalezy jednak uzna¢ je za niewystarczajgce i niespetniajgce wspétczesnych
standardow. Rozwigzaniem ze wszech miar pozadanym powinien by¢ dzwiekowy system
rozgtoszeniowy obstugiwany przez odpowiednio przeszkolonych pracownikéw, przy uzyciu
systemow nagtosnieniowych obejmujgcych swoim zasiegiem caty budynek domu studenta.

W chwili przybycia pierwszych jednostek Strazy Pozarnej nalezy podporzgdkowac
sie poleceniom dowodzacego strazaka, ktéremu nalezy ztozy¢ krotkg informacje o
przebiegu akcji. Jako sektory zbidrki dla osdb ewakuowanych proponuje sie wykorzystac

powierzchnie parkingu potozonego bezposrednio przy obiekcie.
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PROCEDURA — SPOSOB POSTEPOWANIA
DLA OSOB ORGANIZUJACYCH EWAKUACJE Z DOMU SUDENTA

Za decyzje o ewakuacji 0sOb znajdujgcych sie w budynku w przypadku powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, odpowiedzialny jest kierownik Domu Studenta
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, bgdz osoba przez niego wyznaczona
(portier, personel) lub zastepujgca go. Przy podejmowaniu stosownej decyzji powinien:
1. Okresli¢ rodzaj, priorytety, sposoby i kolejnos¢ ewakuacii.

2. Okreslic wymagane sity i $rodki do ewakuaciji.
3. Wyznaczy¢ osoby (koordynatoréw) odpowiedzialne za koordynacje ewakuaciji, ktére na
poszczegolnych kondygnacjach budynku powinny pomaga¢ w  szybkim

i sprawnym opuszczeniu obiektu, informujgc jednoczes$nie o wyznaczonych miejscach

zbiorki dla ewakuowanych ludzi.

Okresli¢ sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji sktadnikéw mienia.

Nawigza¢ tgcznos¢ z jednostkg strazy pozarnej, ewentualnie powiadomi¢ pogotowie

ratunkowe, policje lub specjalistyczne jednostki ratownicze.

Sygnatem alarmowym informujgcym o zagrozeniu bedzie kazdorazowo wigczenie
systemu sygnalizacji pozaru lub informacja przekazana ustnie - glosowo.

Ogtoszenie alarmu dla oséb przebywajgcych w budynku powinien dokonaé
koordynator akcji - kierownik lub osoba go zastepujgca, badz petnigca dyzur w recepcji
- portierni. W pierwszej kolejnosci alarm o ewakuacji nalezy ogtasza¢ w tych czesciach
obiektu, gdzie wystepuje bezposrednie zagrozenie dla zycia ludzi.

Osoby ewakuowane - jezeli okolicznosci na to pozwalajg - nalezy wyprowadzaé
w grupach. Kazdej grupie ewakuujgcej sie o wtasnych sitach (optymalnie - nie wiecej niz
10 osbb) nalezy przydzielic co najmniej jedng osobe nadzorujgcg i kierujgcg ewakuacjg
(wyznaczonego pracownika lub lokatora). Osoby o czesciowym ograniczeniu zdolnosci do
samodzielnego poruszania sie, mogg ewakuowaé sie przy pomocy innych osob — ujete
pod reke, przytrzymujgce sie za szyje ratujgcego lub podtrzymywane pod ramiona, itp.

Przy ewakuowaniu ludzi nalezy pamietaé, aby w pierwszej kolejnosci
ewakuowac¢:

1. Osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.
2. Osoby z bezposrednio zagrozonych pomieszczen lub ktére znajdujg sie na drodze

rozprzestrzeniania sie zagrozenia.
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3. Osoby z pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég
ewakuacyjnych moze zosta¢ odciete (np. przez wysokg temperature lub zadymienie).
Ogtaszajgc alarm nie nalezy dopusci¢ do sytuacji prowadzgcych do powstania paniki.

Osoby ogarniete panikg zachowujg sie nieracjonalnie, tworzgc ,ttum” podatny na wszelkie

sugestie, zdarza sie tez, ze nie reagujg na polecenia ratownikéw, tratujg stabszych,

napierajg na wyjscia ewakuacyjne, czy ignorujg oznakowania prowadzgce do wyjscia
ewakuacyjnego.

W przypadku wystepowania warunkéw sprzyjajacych powstaniu paniki, w celu
do jej niedopuszczenia i zachowania kontroli nad przebiegiem ewakuacji nalezy:
1. Usung¢ lub izolowa¢ osoby zaangazowane w wywofanie paniki - trzeba to uczynic,
zanim tlum stanie sie ,jednolitg” catoscia.

Przerwac¢ proces porozumiewania sie w tlumie - np. dzielgc go na mniejsze czesci.

Usungé prowodyrow, szczegodlnie jesli mozna to uczynié bez uzycia sity.

Odwrdéci¢ uwage tlumu od gtéwnego obiektu zainteresowania.

a > w N

Zapobiega¢ powiekszaniu sie i wzmacnianiu ttumu - np. przez prowadzenie ewakuacji
z kilku wyjs¢.

Po zakonczeniu ewakuacji koordynator czy osoba odpowiedzialna powinna sprawdzic¢
czy wszystkie osoby opuscily dany budynek (pietro). Jest to szczegdlnie wazne
w przypadku organizacji ewakuacji osob o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.
Miejscem zbiorki po ewakuacji jest parking znajdujacy sie w bezposrednim sasiedztwie
budynku Domu Studenta Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach.

Po opuszczeniu wszystkich pomieszczen przez osoby znajdujgce sie w budynku - w
przypadku nie dotarcia jeszcze na miejsce jednostek strazy pozarnej - koordynator akcji
powinien wyznaczy¢ grupy liczace co najmniej dwdch pracownikéw (studentdw), do
sprawdzenia, czy w poszczegolnych pomieszczeniach nie zostala zadna osoba.
W trakcie wykonywania tej kontroli, osoby te powinny zachowa¢ szczegding ostroznosé,
zwtaszcza w pomieszczeniach zagrozonych bezposrednio przez pozar lub inne miejscowe
zagrozenie (np. ulatniajgcy sie gaz, uwolnienie toksycznej substancji chemicznej czy akt
terrorystyczny zwigzany z podtozeniem tadunku wybuchowego, itp.).

W przypadku zarzadzenia ewakuacji osoby kierujgce grupami pracownikow (kierownik)
lub wyznaczone przez niego osoby zobowigzane sa:

1. W spokojnym trybie powiadomi¢ wspotpracownikow oraz przebywajgcych w obiekcie
lokatorébw o koniecznosci ewakuacji.

2. Wskazac kierunki wyjs¢ ewakuacyjnych i miejsce zbiorki po opuszczeniu obiektu.
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Sprawdzié, czy wszyscy pracownicy, lokatorzy, goscie opuscili zajmowane
pomieszczenia i miejsca pracy.
PROCEDURA - SPOSOB POSTEPOWANIA
DLA OSOB WYZNACZONYCH DO KOORDYNACJI EWAKUACJI
Z DOMU STUDENTA

Po ogtoszeniu alarmu zajgé uprzednio wyznaczone stanowisko i kierowac¢ ludzi
(studentow, gosci) na drogi ewakuacyjne (zgodnie z oznakowaniem ewakuacyjnym) oraz
do miejsca zbiérki po opuszczeniu obiektu.

Nie dopuszcza¢ do nadmiernego zapetnienia ewakuacyjnych klatek schodowych przez
zapewnienie réwnomiernego i spokojnego wejscia studentoéw, gosci czy pracownikéw
na te klatke ewakuacyjna.

Przydzieli¢ osobom o ograniczonej zdolnosci poruszania sie opiekuna lub opiekunéw.

Usuwaé z drogi osoby ogarniete panika.

. W sytuacji spietrzenia potoku ludzi, skierowaé czes¢ ewakuowanych na inng

najblizszg, dostepng droge ewakuacyjna.
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PROCEDURA — SPOSOB POSTEPOWANIA
DLA OSOB EWAKUUJACYCH SIE Z DOMU STUDENTA

Zaalarmowani o zagrozeniu pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniu winni
zachowac¢ spokoj, zabra¢ ze sobg jedynie rzeczy absolutnie niezbedne (np. dokumenty,
ciepte okrycie).

Zorganizowa¢ sie w grupy i podporzagdkowaé sie poleceniom organizujgcych
ewakuacje, udajgc sie w kierunku drég ewakuacyjnych.

Jezeli nie znamy rozktadu drég i wyjs¢ ewakuacyjnych podgza¢ w jednym
z obranych kierunkéw, wolnymi od dymu Kkorytarzami starajgc sie dostrzec znaki
ewakuacyjne.

Porusza¢ sie przy Scianie, szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych
0sOb.

Pamietaé, ze najnizsze temperatury i zadymienie panujg tuz nad podtoga, odcinki o
duzym zadymieniu pokonywa¢ w pozycji pochylonej lub w ostatecznosci - czotgajgc
sie.

Produkty spalania sg trujgce, nalezy jak najszybciej opusci¢ zadymione
pomieszczenie. Nie wolno zatrzymywaé sie ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do
kierunku ewakuaciji.

. W przypadku silnego zadymienia korytarzy i braku mozliwosci bezpiecznego,
poruszania sie nimi, nalezy pozosta¢ wewnatrz pomieszczen, oczekujgc na pomoc
jednostek ratowniczych. Wskazane jest przy tym uszczelnienie drzwi, w miare
posiadanych mozliwosci (np. mokre ubrania).

. W czasie schodzenia np. klatkg schodowg szybkosé poruszania sie dostosowac¢ do
szybkosci osOb znajdujgcych sie nizej, porusza¢ sie przy Scianie lub balustradzie.
Odcinki bardziej zadymione mozna pokonywa¢ schodzgc tylem do kierunku
ewakuacji.

Po opuszczeniu budynku przejs¢ do wyznaczonego miejsca — rejonu zbidrki
i czeka¢ na sprawdzenie stanu osobowego oraz dalsze dyspozycje kierujgcego akcjg

ewakuacyjna.



Zatacznik do Zarzadzenia 38/2020
z dnia 3 lipca 2020 r.



