PODPIS ZAUFANY

POSTEPOWANIE HABILITACYJNE — dr Joanna Cholewa JOANNA
Zatacznik nr 3 CHOLEWA

14.05.2023 22:24:28 [GMT+2]
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym

Wykaz osiggni¢¢ naukowych albo artystycznych, stanowiacych znaczny wklad w rozwéj

okreslonej dyscypliny

. WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH ALBO  ARTYSTYCZNYCH,
O KTORYCH MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY
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Wplyw funkcjonalnej rehabilitacji ruchowej opartej na zwalczaniu
objawow ruchowych z rownoczesnym treningiem zadaniowym,

na niezaleznos¢ funkcjonalng i jakos¢ zycia osob z chorobg Parkinsona

Joanna Cholewa, Magdalena Boczarska-Jedynak, Grzegorz Opala: Influence of
physiotherapy on severity of motor symptoms and quality of life in patients with
Parkinson disease. Neurologia i Neurochirurgia Polska, Vol. 47, 3 (2013). 256-262
(IF=0,537; MNiSW=15,00)

Joanna Cholewa. Agnieszka Gorzkowska. Michal Szepelawy. Agnieszka Nawrocka,
Jaroslaw Cholewa: Influence of functional movement rehabilitation on quality of life in
people with Parkinson's disease. Journal of Physical Therapy Science, Vol. 26, 9 (2014).
1329-1331

(IF=0,392; MNiSW=15,00)

Joanna Cholewa, Agnieszka Gorzkowska, Marcin Kunicki, Arkadiusz Stanula, Jaroslaw
Cholewa: Continuation of full time employment an inhibiting factor in Parkinson's
Disease symptoms. WORK: A Journal of Prevention Assessment & Rehabilitation, 54
(2016), 569-575

(IF=0,779; MNiSW=15,00)

Joanna Cholewa, Agnieszka Gorzkowska, Agnieszka Nawrocka, Jarostaw Cholewa:
Jakos¢ zycia 0sob z choroba Parkinsona w kontekscie pracy zawodowej i rehabilitacji
ruchowej. MEDYCYNA PRACY, 68, 6 (2017), 725-734

(IF=0.610: MNiSW=15.00)
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Arkadiusz Stanula: Can rehabilitation influence the efficiency of control signals in
complex motion strategies? Biomed Research International, (2017), 3631624

(IF=2,583; MNiSW=25.00)
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MNiSW=85
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I
1.

WYKAZ AKTYWNOSCI NAUKOWEJ ALBO ARTYSTYCZNEJ
Wykaz opublikowanych monografii naukowych (z zaznaczeniem pozycji

niewymienionych w pkt L.1).

1.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

brak

1.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

2.

Autorskie

Cholewa Jarostaw, Kunicki Marcin. Cholewa Joanna (2018): Aktywnos¢ fizyczna a
sprawno$¢ funkcjonalna. Raciborz, Wydaw. PWSZ w Raciborzu

Cholewa Joanna (2014): Rehabilitation in Parkinson's Disease. LAP Lambert Academic
Publishing

Pod redakcjq:

Zwierzchowska Anna. Cholewa Joanna (Eds.)(2021): 4 Mi¢dzynarodowa Konferencja
Naukowa Osoby z niepetnosprawnoscig w sporcie — teoria i praktyka 20-21 maj 2021 r.,
ksigzka abstraktow

Cholewa Jarostaw. Uher Ivan, Kunicki Marcin, Cholewa Joanna (Eds.)(2018): Physical
activity and functional efficiency in sport and recreation. Racibérz, Wydaw. PWSZ w
Raciborzu.

Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych.

2.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

Brak

2.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

Cholewa Jaroslaw. Cholewa Joanna (2023): Aktywnos$¢ fizyczna w chorobach
neurodegeneracyjnych. [w:] Neurologia wieku podesziego. Agnieszka Gorzkowska,
Aleksandra Klimkowicz-Mrowiec (red.); wydawnictwo PZWL, Warszawa

Cholewa Joanna (2020): Sporty wodne na przykladzie kajakarstwa, [w:] Trening
zdrowotny. Podstawy teoretyczne i praktyczne rozwigzania. Iskra J., Grabara G. (red.),
Katowice, Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w
Katowicach

Cholewa Joanna (2018): Behawioralne aspekty zycia osob sprawujacych opiek¢ nad
osobami cierpigcymi na chorobg Parkinsona. [w:] Zarzadzanie, gospodarka i ekonomia a
funkcjonowanie wspolczesnego spoleczenstwa. Pawel Maciaszezyk (red.), Pafnstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa im. prof. Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu,
Tarnobrzeg, Wydaw. Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. prof. Stanistawa
Tarnowskiego, s. 213-224

Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw (2018): Recommendations of physical activity for
people with Parkinson’s disease. [w:] Physical activity and functional efficiency in sport
and recreation. Cholewa J. Uher I.. Kunicki M.. Cholewa J. (red.). Racibérz, Wydaw.
PWSZ w Raciborzu, s.29-39
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3.

Cholewa Joanna (2016): Plywanie zdrowotne i kompensacyjno-korekcyjne. [w:]
Plywanie jako forma aktywnosci sportowo-rekreacyjnej. Kunicki M., Cholewa J..
Viktorjenik D. (red.), Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu, Raciborz,
s.119-130

Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw (2015): Bezpieczenstwo imprez kajakowych z
udzialem osob cierpiacych na chorobe Parkinsona. [w:] Bezpieczenstwo w swietle
uwarunkowan polityki spolecznej. Maciaszczyk P., Mazur S.(red.), Panstwowa Wyzsza
Szkola Zawodowa im. Prof. Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu, Tarnobrzeg,
s.150-161

Cholewa Jarostaw, Kunicki Marcin, Kurylas Maciej, Cholewa Joanna
(2013): Aktywno$¢ fizyczna osob z choroba Parkinsona w Swietle zalecen
prozdrowotnych. [w:] Diagnostyka w sporcie. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im.
Stanistawa Pigonia w Krosnie, 46-51

Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw (2014): Aktywnos¢ fizyczna wolnoczasowa 0sob z
choroba Parkinsona. [w:] Rekreacyjna aktywno$¢ fizyczna. Cholewa J, Kunicki M.(red.).
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Katowice
2014, 59-70

Swadzba Danta, Kunicki Marcin, Szepelawy Michal, Cholewa Joanna (2012): The use
of Heart Rate Variability (HRV) for assessing the autonomic nervous system in children
aged 12-13 practicing swimming. [w:] Social and health-related aspects of physical
activity. Bergier B.(red.). Pope John Paul II State School of Higher Education in Biala
Podlaska, Biata Podlaska., s7-18

Wykaz czlonkostwa w redakcjach naukowych monografii.

3.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

brak

3.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

4.

brak
Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych (z zaznaczeniem

pozycji niewymienionych w pkt 1.2).

4.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

Cholewa Joanna. Szepelawy Michal (2005): Znaczenie pomiaru fluktuacji ruchowych
dla planowania indywidualnego programu terapii u 0sob z chorobg Parkinsona. Zeszyty
Naukowe Politechniki Opolskiej. Wychowanie Fizyczne i Fizjoterapia z. 6, Opole. 165-
177

Cholewa Joanna, Zmudzka-Wilczek Ewa., Zohierczyk Zbigniew (2006): Rola
fizjoterapeuty w okresleniu fluktuacji ruchowych u pacjentéw z chorobg Parkinsona.
Zeszyty Metodyczno-Naukowe, 22. AWF Katowice, .67 — 79
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4.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

1. Czasopisma z IF:

Drzazga Zofia, Schisler Izabela, Cholewa Joanna, Sadowska-Kr¢pa Ewa, Pokora Ilona
(2023): Application of blood serum fluorescence studies in normal locomotory and
movement dysfunction people. Thermochimica Acta, (IF=3,378, MNiSW=100), w trakcie
publikacji, (niewymienione w pkt 1.2)

Cholewa Joanna, Uher Ivan, Cholewa Jaroslaw, Polechonski Jacek, Wasik Jacek,
Gorzkowska Agnieszka: Does participation in functional physical rehabilitation affect
the assessment of the level of physical activity performed? Applied Sciences. (IF=2,838,
MNIiSW=100), w trakcie publikacji, (niewymienione w pkt 1.2)

Gorzkowska Agnieszka, Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw, Wilk Aleksander.
Klimkowicz-Mrowiec Aleksandra (2021): Risk factors for apathy in Polish patients with
Parkinson's Disease. International Journal of Environmental Research And Public
Health, 18(19):10196. (IF=4,614, MNiSW=140), (niewymienione w pkt I1.2)

Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw, Nawrocka Agnieszka. Gorzkowska Agnieszka
(2021): Senior Fitness Test in the assessment of the physical fitness of people with
Parkinson’s disease. Experimental Gerontology, 151:111421. (IF=4,253, MNiSW=100),
(niewymienione w pkt 1.2)

Michalska Justyna, Kamieniarz Anna. Brachman Anna. Marszalek Wojciech, Cholewa
Joanna, Juras Grzegorz, Stomka Kajetan J. (2020). Fall-related measures in elderly
individuals and Parkinson's disease subjects. PloS one, 15(8):¢0236886. (IF=3,240.
MNiSW=100), (niewymienione w pkt 1.2)

Gorzkowska Agnieszka, Cholewa Joanna, Malecki Andrzej, Klimkowicz-Mrowiec
Aleksandra, Cholewa Jarostaw (2020): What determines spontaneous physical activity in
patients with Parkinson’s disease? Journal of Clinical Medicine, 9:1296. (1F=4,241.
MNiSW=140), (niewymienione w pkt 1.2)

Gorzkowska Agnieszka, Zacharska-Quaium Izabela, Cholewa Joanna, Cholewa
Jarostaw (2020): The influence of nonpharmacological complex therapy conducted at a
Community Day-Care Center on cognitive function and mood in older adults. Risk
management and healthcare policy, 13:1553-1562. (IF=3,200, MNiSW=70).
(niewymienione w pkt 1.2)

Michnik Anna, Sadowska-Krgpa Ewa. Cholewa Joanna, Schisler Izabela, Kielbon
Agnieszka, Drzazga Zofia (2018): Differential scanning calorimetry study of early and
advanced stages in Parkinson’s disease using human blood serum. Thermochimica Acta,
662:64-68. (IF=2,251, MNiSW=30), (niewymienione w pkt I.2)

Cholewa Joanna. Cholewa Jarostaw. Gorzkowska Agnieszka, Malecki Andrzej, Stanula
Arkadiusz (2017): Can rehabilitation influence the efficiency of control signals in
complex motion strategies? BioMed Research International, 1D 3631624. (IF=2,583,
MNiSW=25)

Cholewa Joanna, Gorzkowska Agnieszka, Nawrocka Agnieszka, Cholewa Jarostaw
(2017): Jako$¢ zycia osob z choroba Parkinsona w kontekscie pracy zawodowej i
rehabilitacji ruchowej. Medycyna Pracy. 68(6):725-734. (IF=0.610, MNiSW=15)
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e Cholewa Joanna, Gorzkowska Agnieszka. Kunicki Marcin. Stanula Arkadiusz, Cholewa
Jarostaw (2016): Continuation of full time employment as an inhibiting factor in
Parkinson's disease symptoms. WORK: A Journal of Prevention, Assessment and
Rehabilitation. 4:54(3):569-75. (IF=0,779, MNiSW=15)

e Cholewa Joanna, Gorzkowska Agnieszka., Szepelawy Michal, Nawrocka Agnieszka,
Cholewa Jarostaw (2014): Influence of functional movement rehabilitation on quality of
life in people with Parkinson’s disease. Journal of Physical Therapy Science, 26:1329-
1331. (IF=0,392, MNiSW=15)

e Cholewa Joanna, Boczarska-Jedynak Magdalena, Opala Grzegorz (2013): Influence of
movement rehabilitation on symptoms intensity degree in patients with Parkinson’s
disease. Neurologia i Neurochirurgia Polska. 47(3):256-262. (IF=0.537 MNiSW=15)

2. Pozostale czasopisma recenzowane

e Cholewa Jarostaw, Witkowski Milosz, Cholewa Joanna (2019): Declared and real
recreational physical activity in Parkinson’s disease woman patients. Journal of Physical
Education and Sport. 19(6);2096-2099. (MNiSW=70)

Niedrygas Grzegorz, Dadak Krzysztof, Gorzkowska Agnieszka, Cholewa Jaroslaw,
Cholewa Joanna (2018): Aktywnosé¢ fizyczna w przebiegu choroby Parkinsona a styl
artystyczny w malarstwie: analiza przypadku. Aktywnos¢ ruchowa ludzi w roznym
wieku. 2;35-45. (MNiSW —4 pkt.)

Urgacz Kamil, Cholewa Joanna, Uher Ivan, Sahin Bayram, Cholewa Jarostaw (2018):
Senior Fitness Test in assessing the effectiveness of physical rehabilitation in the context
of Parkinson's disease patients' quality of life. Physical Activity Review. 6: 110-116
Wisniewska Malgorzata, Cholewa Joanna, Witkowski Milosz, Cholewa Jarostaw
(2018): Znaczenie rehabilitacji ruchowej osob z chorobg Parkinsona w wypelnianiu
zalecen prozdrowotnej aktywnosci fizycznej. Aktywno$¢ ruchowa ludzi w roéznym
wieku. 2: 45-54

Krzysztof Lizon, Cholewa Joanna, Uher Ivan (2017): Influence of physical
rehabilitation on social networks and Quality of life among people with Parkinson’s
disease. Journal of Physical Education &Health, 6(10); 35-42. (MNiSW — 5 pkt.)
Cholewa Joanna. Kunicki Marcin, Cholewa Jaroslaw, Rafalska Beata (2016):
Aktywnos$é fizyczna kobiet cierpiacych na chorobg Parkinsona. Aktywnos¢ ruchowa
ludzi w roznym wieku, 29-32(1-4); 185-191. (MNiSW — 4 pkt.)

Cholewa Joanna. Rychly Anna, Rafalska Beata, Cholewa Jaroslaw (2016): Quality of
life amongst care givers for patients with Parkinson’s disease. Journal of Physical
Education &Health, 5(7), 47-53. (MNiSW — 5 pkt.)

Cholewa Joanna, Kunicki Marcin, Cholewa Jarostaw (2015): Physical activity of people
with Parkinson’s disease with regard to participation in rehabilitation program. American
Journal of Clinical Neurology and Neurosurgery. Vol.1. No 3, 159-163

Cholewa Joanna (2014): Rehabilitation procedures aimed at decreasing motor
symptoms in Parkinson’s Disease. International Journal of Physical Medicine and
Rehabilitation. S5-009

Cholewa Jarostaw, Kunicki Marcin, Kurylas Maciej, Cholewa Joanna (2013): Physical
activity of people with Parkinson’s disease in view of health recommendations. Acta
Facultatis Exercitations Corporis Universitatis Presoviensis, 2, 45-49
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e Cholewa Joanna, Szostak Alicja. Smykla Agnieszka (2012): Wplyw systematycznie
prowadzonej rehabilitacji ruchowej na sklad ciala kobiet z chorobg Parkinsona. Zeszyty
Metodyczno-Naukowe Numer 33, Socha T.. Szade B.(red.). AWF im.J.Kukuczki w
Katowicach,171-179

e Cholewa Joanna, Mehlich Krzysztof, Kania Damian (2010): Wplyw rehabilitacji
ruchowej na sprawnos¢ fizyczna kobiet z rozpoznang chorobg Parkinsona. [w:] Cholewa
J., Pokora l.(red.): Zeszyty metodyczno-naukowe. Nr 29, Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, s.53-63

5. Wykaz wystapien na krajowych lub mi¢dzynarodowych konferencjach naukowych
lub artystycznych, z wyszczegélnieniem przedstawionych wykladéw na zaproszenie
i wykladow plenarnych.

5.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

e Konferencja naukowo — szkoleniowa, ,Fizjoterapia osob z chorobg Parkinsona™,
Chrzanéw, 15.12.2006. Organizator: Slaskie Stowarzyszenie Osob Dotknigtych Choroba
Parkinsona, Stowarzyszenie Wspolpracy Regionalnej. Slaskie Centrum Leczenia
Choroby Parkinsona.

Cholewa Joanna: Nowe metody diagnozowania i leczenia choroby Parkinsona.

e Konferencja Naukowo- Szkoleniowa ..Nowe metody diagnozowania i leczenia choroby
Parkinsona™, Katowice Ligota 11.04.2007.

Cholewa Joanna: Rola rehabilitacji ruchowej w chorobie Parkinsona.

e Warsztaty Szkoleniowo-Naukowe .Jak zy¢ z chorobg Parkinsona?” Slaskie
Stowarzyszenie Osob Dotknietych Chorobg Parkinsona Kolo Terenowe w Jastrzgbiu
Zdroju. 14.06.2007, Jastrzgbie Zdro.

Cholewa Joanna: Wspélczesne tendencje fizjoterapii u 0sob z chorobg Parkinsona.

e Seminar diagnostiky motoriky mladeze KTV PDF Ostravska Univerzita, 23-24.11.2006
Ostrawa.

Cholewa Joanna, Szepelawy Michal, Roczniok Robert: Poziom sprawnosci fizycznej
dziewczqt trenujgcych plywanie.

eV Miedzynarodowa Konferencja Studenckich K6t Naukowych i Mlodych Pracownikow
Nauki. pt. Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce zdrowia, 11-12 maja 2007 r, Gluchotazy.
Cholewa Joanna, Perchaluk Joanna, Zolnierczyk Zbigniew: Wydolnos¢ bezilenowa
miodych plywaczek w rocznym cyklu treningowym.

e 4" FIEP European Congress Physical Education and Sports. August 29"-31%, Bratyslava,
Slovakia, 2007.

Roczniok Robert, Cholewa Joanna: Aplication of a cluster analysis in the process of
recruitment for sports swimming.

e Warsztaty Szkoleniowo-Naukowe .Ogélne zasady postgpowania leczniczo-
rehabilitacyjnego w chorobie Parkinsona™, Slaskie Stowarzyszenie Osob Dotknigtych
Choroba Parkinsona Koto Terenowe w Jastrzebiu Zdroju. 10 kwiecien 2008, Jastrzgbie
Zdrgj.

Cholewa Joanna: Rehabilitacja ruchowa w chorobie Parkinsona.
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5.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

VII Konferencja Naukowa AKTYWNOSC FIZYCZNA A SPRAWNOSC
FUNKCJONALNA w kontekécie odpowiedzialnosci spolecznej. Ustron 12-13-14
kwiecien 2023 r. Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i Turystyki,
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.

Cholewa Joanna: Neuroedukacja w aktywnosci ruchowej (warsztaty).

Cholewa Joanna: Komunikacja spoleczna a aktywnos¢ fizvezna osob z choroba
Parkinsona.

VI Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA A SPRAWNOSC
FUNKCJONALNA w teorii i praktyce, 20-21-22 kwiecien 2022 r., PONIWIEC Mala
Czantoria Ustroni Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i Turystyki
Akademii Wychowania Fizycznego im. J. Kukuczki w Katowicach, Zespol Szkol
Ogolnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu.

Cholewa Joanna: Komunikacja spoleczna a aktywnosé fizyczna jednostki.

XXV Jubileuszowa Konferencja Naukowa Aktywnos¢ Ruchowa Ludzi w Réznym
Wieku, 2-3 grudnia 2021 r. Szczecin. Organizator: Uniwersytet Szczecinski Wydzial
Kultury Fizycznej i Zdrowia, Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej, Polskie Towarzystwo
Naukowe Kultury Fizycznej Oddzial w Szczecinie, Polskie Stowarzyszenie Naukowe
Animacji Rekreacji i Turystyki.

Cholewa Joanna: Aktywnos$é fizyezna a rehabilitacjia ruchowa osob z chorobg
Parkinsona.

IV Kongres Polskiego Towarzystwa Choroby Parkinsona i Innych Zaburzen Ruchowych
oraz VI Zjazd Sekcji Schorzen Pozapiramidowych Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego, 7-10 kwietnia 2021 r. online. Organizator: Polskie Towarzystwo
Choroby Parkinsona i innych Zaburzen Ruchowych, Polskie Towarzystwo
Neurologicznego Sekcja Schorzen Pozapiramidowych, Uniwersytet Medyczny im.
Piastow Slaskich we Wroclawiu.

Gorzkowska Agnieszka, Cholewa Joanna: Spontaniczna aktywnos¢ ruchowa czy
rehabilitacja medyczna w chorobie Parkinsona.

V Seminarium Naukowe Aktywno$é¢ Fizyczna a Sprawnos¢ Funkcjonalna w Kontekscie
Zréwnowazonego Rozwoju, 18 grudzien 2020 r. Katowice (online). Organizator: Katedra
Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i Turystyki Akademia Wychowania Fizycznego im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach.

Cholewa Joanna: Aktywnos¢ fizyczna osob z chorobg Parkinsona.

12th Annual International Conference: Physical Education Sport and Health, 21-
22.11.2019, Pitesti. Organizer: Physical Education and Sport Department, Doctoral
School in Science of Sport and Physical Education and Research Center for Human
Performance, University of Pitesti, Romania.

Cholewa Jarostaw, Witkowski Milosz, Cholewa Joanna: Declared and real recreational
physical activity with Parkinson's disease woman patients.
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e Kongres Neurologia Medforum 2019, 19-21 wrzesnia 2019 r. Wista. Organizator:
Medforum, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach.

Cholewa Joanna: Rehabilitacja w chorobie Parkinsona.

e  XXIII Konferencja Naukowa: Aktywnos¢ Ruchowa Ludzi w R6znym Wieku. 6-7 grudnia
2018 r. Szczecin. Organizator: Wydzial Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersytet
Szczecinski.

Cholewa Jarostaw, Witkowski Milosz, Cholewa Joanna: Wplyw zaje¢ z kajakarstwa na
zaburzenia odruchow posturalnych i rownowage u 0sob z chorobg Parkinsona.

e VI Medzinarodna vedecka konferencia Zdravotno-Socidlne a OSetrovatel'ské Aspekty
Civilizaénych Ochoreni 15 November 2019, Michalovce, Slovakia. Organizer: Vysoka
Skola Zdravotnictva a Socialnej Prace Sv. AlZzbety, Bratislava, Collegium Humanum
Warsaw Management University, Warsawa, Univerzita Tomase Bati Ve Zling.

Cholewa Joanna: Physical rehabilitation of people with Parkinson's disease.

e IV Seminarium Naukowe Aktywnos$¢ Fizyczna a Sprawnos$¢ Funkcjonalna a Kontekscie
Zréownowazonego Rozwoju, 24-26 kwiecien 2019 r. Poniwiec Mala Czantoria Ustron.
Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Instytut Kultury Fizycznej Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu.

Cholewa Joanna: Aktywnos¢ fizyczna w zapobieganiu niepelnosprawnosci u osob
z chorobgq Parkinsona.

e [II Seminarium Naukowe: Aktywnos¢ Fizyczna a Sprawnos$¢ Funkcjonalna w Kontekscie
Uwarunkowan Srodowiskowych. 25-26-27 kwiecien 2018 r. Orelec. Organizator:
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu, Akademia Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.

Cholewa Joanna: Czy aktywnosé¢ fizyczna moze zastgpié rehabilitacj¢ ruchowq osob
z chorobg Parkinsona?

e XXII Konferencja Naukowa: Aktywno$¢ ruchowa ludzi w réznym wieku. 7-8 grudnia
2017 r. Szczecin. Organizator: Wydzial Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersytet
Szczecinski.

Cholewa Joanna, Niedrygas Grzegorz: Ewolucja postgpowania rehabilitacyjnego jako
formy aktywnosci fizycznej 0s6b z chorobg Parkinsona.

Cholewa Joanna, Gorzkowska Agnieszka, Cholewa Jarostaw (2017): Kajakarstwo formg
usprawnianiu oséb z chorobq Parkinsona.

e International Conference Rehabilitation in XXI Century Aging and Life Course, 6-7
October 2017, Ustron. Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, Slaski Uniwersytet Medyczny, Polskie Towarzystwo Chorob
Phuc, American Heart of Poland, Uzdrowisko Ustron.

Sadowska-Krepa Ewa, Cholewa Joanna, Cholewa Jarostaw: Effect of 3-month
rehabilitation on blood antioxidant status in patients’s with Parkinson's disease.
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e Konferencja Z Parkinsonem — silniejsi razem. 12 czerwiec 2017 r. Jastrzgbie Zdroj.
Organizator: Jastrz¢bskie Stowarzyszenie Parkinsonowskie.

Cholewa Joanna: Ewolucja postgpowania rehabilitacyjnego w chorobie Parkinsona.

e Second Congresses on NeuroRehabilitation and Neural Repair, 22-24 May 2017,
Maastricht, Nederlands. Organizer: Dutch, Belgian and German Societies for
Neurorehabilitation and the Association of Chartered Physiotherapists in Neurology in the
United Kingdom.

Cholewa Joanna, Cholewa Jaroslaw, Gorzkowska Agnieszka: Can kayaking be effective
in improving postural control in Parkinson's disease?

e The 2017 Conference of Leisure Hospitality and Tourism Education, 27-28 April 2017,
Tajpej. Tajwan. Organizer: HungKuo Delin University of Technology, De Lin Institute
of Technology.

Cholewa Joanna, Witkowski Milosz, Cholewa Jaroslaw: Declared and real recreational
physical activity in Parkisnson's disease patients.

e Miedzynarodowa Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa: Zarzadzanie Marketingowe.
Handel, Finanse i Spoleczne Aspekty Biznesu. 20 maj 2017 r. Tarnobrzeg. Organizator:
Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Prof. Stanistawa Tarnowskiego w
Tarnobrzegu.

Cholewa Joanna: Behawioralne aspekiy Zycia osob sprawujgcych opiekg nad osobami
cierpigcymi na chorobe Parkinsona.

e [II Seminarium Naukowe Aktywnos¢ Fizyczna a Sprawnos¢ Funkcjonalna w Kontekscie
Uwarunkowan Prozdrowotnych i Srodowiskowych. 6-7 kwiecien 2017 r. Wisla.
Organizator: Instytut Kultury Fizycznej Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Raciborzu, Katedra Turystyki i Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.

Cholewa Joanna: Aktywnos¢ fizyczna alternatywq rehabilitacyi ruchowej osob z chorobg
Parkinsona.

e 3rd International Scientific Conference: Recreational Sport, Health, Quality of Life. 14-
15.04.2016. Kosice, Stowacja. Organizer: Institute of Physical Education and Sport of
Pavol Jozef Safarik University in Kosice, Jan Dlugosz University in Czestochowa.
Cholewa Joanna, Szostok Alicja, Kudrys Rafal, Cholewa Jarostaw: Physical activity of
people with Parkinson's disease.

e | Seminarium Naukowe: Aktywnos¢ Fizyczna a Sprawnos¢ Funkcjonalna. 4-7 luty 2016,
Dartowko. Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywno$ci Fizycznej Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Instytut Wychowania
Fizycznego Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu.

Cholewa Joanna: Aktywnos¢ fizvezna osob  cierpigeych na chorobe Parkinsona
w zaleznosci od plci i czasu trwania choroby.
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e XX Jubileuszowa Konferencja Naukowa: Aktywnos¢ Ruchowa Ludzi w Roznym Wieku.
3-4 grudnia 2015 r. Szczecin. Organizator: Wydzial Kultury Fizycznej 1 Zdrowia
Uniwersytet Szczecinski.

Cholewa Joanna, Kunicki Marcin, Cholewa Jaroslaw: Aktywnos¢ fizyezna kobiet
cierpigcych na chorobg Parkinsona.

e IV Ogolnopolska Konferencja Instytutu Ochrony Zdrowia, Czlowiek w Zdrowiu i
Chorobie Promocja Zdrowia, Leczenie i Rehabilitacja. 19-20 wrzesnia 2014 r. Tarnow.
Organizator: Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Tarnowie.

Cholewa Joanna: Ocena funkcjonalna i jakosé zycia osob z choroba Parkinsona po 3- i
6-miesigcznym zaprzestaniu procesu rehabilitacji.

e | Polski Kongres Neurorehabilitacji. Nowe Rozwiazania w Neurorehabilitacji. 29-31
maja 2014 r. L6dZ. Organizator: Polskie Towarzystwo Rehabilitacji Neurologicznej.
Cholewa Joanna, Szostak Alicja: Wplyw zaprzestania postepowania rehabilitacyjnego
na nasilenie objawow u 0sob z choroba Parkinsona.

e Diagnostics in Sport 2013, 19-20 September 2013, Presov, Stowacja. Organizer: Ministry
of Education, Science, Research and Sport of the Slovak Republik, Faculty of Sports
University of Presov in Presov, Slovak Republik.

Cholewa Jarostaw, Kunicki Marcin, Kurylas Maciej, Cholewa Joanna: Physical activity
of people with Parkinson’s disease in view of health recommendation.

e Seminarium Slaskiego Stowarzyszenia Osob Dotknigtych Chorobg Parkinsona.
9.05.2013 r. Jastrzebie Zdrdj. Organizator: Slaskie Stowarzyszenie Oséb Dotknigtych
Choroba Parkinsona.

Cholewa Joanna: Postgpowanie rehabilitacyjne w chorobie Parkinsona.

e World Congress of Performance Analysis of Sport IX. 25-28 July 2012, Worcester.
Organizer: University of Worcester, United Kingdom.

Cholewa Joanna, Smykla Agnieszka, Szostak Alicja: Frequency of injuries in young
swimmers.

e The 15" International Congress The Olimpic Sports and Sport for All. 12-15 September
2012, Moldova. Organizer: State University of Physical Education and Sport of the
Republik of Moldova.

Cholewa Joanna, Bacik Bogdan, Szepelawy Michal: Efficiency of movement
rehabilitation in treatment of Parkinson’s disease.
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6. Wykaz udzialu w Komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji

krajowych lub mi¢dzynarodowych, z podaniem pelnionej funkcji.

6.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

brak

6.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

Komitet Naukowy; VII Konferencji Naukowej AKTYWNOSC FIZYCZNA A
SPRAWNOSC FUNKCJONALNA w kontekscie odpowiedzialnosci spolecznej. 12-14
kwiecien 2023 r. Ustron; Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i
Turystyki Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.
Komitet Organizacyjny; V Miedzynarodowa Konferencja Naukowa OSOBY
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SPORCIE — TEORIA 1 PRAKTYKA. 25-27 maj
2023 r. Katowice: Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, Polski Komitet Paraolimpijski.

Komitet Naukowy: VI Seminarium AKTYWNOSC FIZYCZNA A SPRAWNOSC
FUNKCIONALNA reoria i praktyka. 21-23 kwiecien 2022 r. Ustron; Organizator:
Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej i Turystyki Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Zespol Szkol Ogélnoksztalegcych
Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu.

Komitet Organizacyjny; IV Miedzynarodowa Konferencja Naukowa OSOBY
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SPORCIE — TEORIA I PRAKTYKA. 20-21 maj
2021 r. Katowice; Organizator: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach, Polski Komitet Paraolimpijski.

Komitet Naukowy; V  Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA
A SPRAWNOSC FUNKCJONALNA w kontekscie zréwnowazonego rozwoju.
18 grudzien 2020 r. Katowice (online): Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci
Fizycznej i Turystyki Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w
Katowicach.

Komitet Naukowy; VI Medzinarodna vedecka konferencia ZDRAVOTNO-SOCIALNE
A OSETROVATELSKE ASPEKTY CIVILIZACNYCH OCHORENI 15 November
2019 r. Michalovce, Slovakia; Vysoka Skola Zdravotnictva A Socidlnej Prace Sv.
Alzbety, Bratislava, Collegium Humanum Warsaw Management University. Warsawa,
Univerzita Tomase Bati Ve Zliné.

Komitet Naukowy; IV Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA
A SPRAWNOSC FUNKCJONALNA w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, 24-26
kwiecieni 2019 r. Poniwiec Mala Czantoria Ustron Organizator: Katedra Prozdrowotnej
Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach, Instytut Kultury Fizycznej Pafnstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowe)
w Raciborzu.

Komitet Naukowy; III Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA
A SPRAWNOSC FUNKCJONALNA. 25-26-27 kwiecien 2018 r. Zagroda Magija,
Orelec; Organizator: Katedra Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Instytut Kultury
Fizycznej Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Raciborzu.
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Komitet Organizacyjny; International Conference REHABILITATION IN XXI
CENTURY AGING AND LIFE COURSE, 6-7 October 2017, Ustron, Poland:
Organizator: Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.

Komitet Naukowy; II Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA
A SPRAWNOSC FUNKCJONALNA w - kontekscie uwarunkowar prozdrowotnych
i sSrodowiskowych. 6-7 kwiecien 2017 r. Wista; Organizator: Katedra Prozdrowotnej
Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach,
Instytut Kultury Fizycznej Pafistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu.

Komitet Naukowy; [ Seminarium Naukowe AKTYWNOSC FIZYCZNA
A SPRAWNOSC FUNKCJONALNA. 4-7 luty 2016 r. Dartéwko: Organizator: Katedra
Prozdrowotnej Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania Fizycznego im. .Kukuczki
w Katowicach, Instytut Kultury Fizycznej Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w
Raciborzu.

7. Wykaz uczestnictwa w pracach zespolow badawczych realizujacych projekty

finansowane w drodze konkurséow krajowych lub zagranicznych, z podzialem na
projekty zrealizowane i bedace w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem

informacji o pelnionej funkcji w ramach prac zespolow.

7.1.Przed uzyskaniem stopnia doktora

brak

7.2.Po uzyskaniu stopnia doktora

Tytul projektu: Skuteczno$é postgpowania rehabilitacyjnego oséb cierpigcych na
chorobe Parkinsona w zaleznosci od plci i stgzenia estrogenow u kobiet.

Joanna Cholewa - kierownik projektu

Projekt badawczy realizowany w ramach dzialalnosci statutowej AWF Katowice
Okres realizacji: 2015-2017

Tytul projektu: Wplyw systematycznej rehabilitacji ruchowej na zmiany markerow
stresu oksydacyjnego oraz adaptacj¢ immunologiczna w kontekscie jakosci zycia
i sprawnosci funkcjonalnej osob z chorobg Parkinsona.

Joanna Cholewa - kierownik projektu

Projekt badawczy realizowany w ramach dziatalnosci statutowej AWF Katowice
Okres realizacji: lata 2018-2020
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10.

Wykaz stazy w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym zagranicznych,

z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru.

Klinika Neurorehabilitacji Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.
Termin: I-I11 2020 r.

Poszerzenie wiadomosci i umiejetnosci w prowadzeniu szeroko rozumianej rehabilitacji
pacjentow z PD z uwzglednieniem objawdéw motorycznych i pozamotorycznych.
Wzbogacenie wiedzy z zakresu oceny neuropsychologicznej uwzgledniajace)
funkcjonowanie poznawcze 1 emocjonalne osob z PD.

Institute of Physical Education and Sport. Pavol Jozef Saférik University in Kosice.
Stowacja.,

Termin: X-XI2017r.

Poglebienie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie oceny poziomu aktywnosci fizycznej i
sprawnosci funkcjonalnej ze szczegolnym uwzglednieniem osob z PD. Nawigzanie
wspolpracy naukowej w obszarze w projektow badawczych i publikacji naukowych.

Wykaz czlonkostwa w komitetach redakeyjnych i radach naukowych czasopism
wraz z informacja o pelnionych funkcjach (np. redaktora naczelnego,

przewodniczacego rady naukowej, itp.).

Wykaz recenzowanych prac naukowych lub artystycznych, w szczegélnosci

publikowanych w czasopismach mi¢dzynarodowych.

Title: Balance Training in Individuals with Parkinson’s Disease. Journal of Gerontology
& Geriatric Medicine.

Title: Exercise Patterns Unchanged in the Parkinson's Disease Population During the
COVID-19 Pandemic. Frontiers in Neurology.

Title: Home-Based Approach for Mild Cognitive Impairment in Parkinson’s Disease:
A Multiple Baseline Case Report. Neurocase.

Title: Novel therapeutic approaches: a qualitative study to explore attitudes toward an
avatar-based therapy. International Journal of Qualitative Studies in Health & Well-
being.

Title: Difficulties in activities of daily living are associated with stigma in patients with
Parkinson’s disease and refractory motor symptoms. Psychogeriatrics.

Tytut: Znaczenie éwiczen fizycznych w terapii zaburzen lekowych i depresyjnych oraz
zespolu stresu pourazowego. Wydawnictwo ARCHAEGRPH Wydawnictwo Naukowe.
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11.

12,

13.

Tytul: Wykorzystanie testu sprawnosci prozdrowotnej dla 0sob starszych (The Fullerton
Functional Fitness Test) do oceny sprawnosci fizycznej uczestnikow Uniwersytetu 111
Wieku. Czasopismo Eunomia.

Tytut: Poziom odczuwanego stresu u kobiet po 60 roku zycia podejmujacych regularng
aktywno$¢ fizyczng i dziatania prozdrowotne. Aktywnos¢ ruchowa ludzi w réznym
wieku.

Wykaz uczestnictwa w programach europejskich lub innych programach

mie¢dzynarodowych.

Wykaz udzialu w zespolach badawczych, realizujgcych projekty inne niz okreslone
w pkt. IL.9.

Tytul projektu: Miasto Katowice - przyjazna przestrzen do aktywnosci fizycznej osob
dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna uczestnikow Warsztatow Terapii
Zajeciowe.

Joanna Cholewa - wykonawca

Projekt badawczy realizowany w ramach Obszaru 2 — WSPARCIE BADAN,
Gornoslgsko-Zaglebiowskiej Metropolii.

Okres realizacji: IV-XII 2023 r.

Wykaz uczestnictwa w zespolach oceniajacych wnioski o finansowanie badan,
whnioski o przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majacych

charakter naukowy lub dydaktyczny.

III. . WSPOLPRA Z OTOCZENIEM SPOLECZNYM I GOSPODARCZYM
Wykaz dorobku technologicznego.

Wspblpraca z sektorem gospodarczym.

Wykaz uzyskanych praw wlasnosci przemyslowej, w tym uzyskanych patentow
krajowych lub miedzynarodowych.

Wykaz wdrozonych technologii.

. wykaz wykonanych ekspertyz lub innych opracowan wykonanych na zamoéwienie

instytucji publicznych lub przedsigbiorcow.
Wykaz udziatu w zespotach eksperckich lub konkursowych.

Wykaz projektow artystycznych realizowanych ze $rodowiskami pozaartystycznymi.
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I[V. DANE NAUKOMETRYCZNE
1. Impact Factor (w dziedzinach i dyscyplinach, w ktérych parametr ten jest powszechnie
uzywany jako wskaznik naukometryczny).
[F = 26,700
2. Liczba cytowan publikacji wnioskodawcy, z oddzielnym uwzgl¢dnieniem
autocytowan.
SCOPUS
Liczba cytowani ogotem: 77
Liczba cytowani bez autocytowan: 64
WEB OF SCIENCE
Liczba cytowani ogotem: 72

Liczba cytowani bez autocytowan: 60

3. Indeks Hirscha.
SCOPUS -4
WEB OF SCIENCE -5

QOMMA %(ﬂw/@u

.....................................

(podpis wnioskodawcy)
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