Zatacznik nr 3
do Uchwaty nr AR001-10-11/2023

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

z dnia 28 marca 2023 r.

MATRYCA DLA KIERUNKU ODNOWA BIOLOGICZNA

Umiejetnosci
nraktvezne
liczba ECTS | KW01 | K W02 | K.W03 [ K W04 | K W05 | K W06 [ K W07 | KWO08 [ K W09 | KW10 | KW11 [ K W12 [ KW13 [ K W14 | KW15 | KW16 | KW17 | KW18 | K W19 | K W20 | K. W21 [ K W22 | K W23 | K W24 | K W25 | K W26
1. |Jezyk obcy w naukach biologicznych 3,5
A. GRUPA ZAJEC OGOLNOAKADEMICKICH |- WYChowa'?'evﬂZvcme - - - — 9 1
3. |Technologia informacyjna z elemantami nauczania na odlegtos¢ 2 1
2. |Pomoc przedmedyczna 1 1
5. |Socjologia 1 1
1. |Anatomia prawidiowa cztowieka S
2. |Anatomia funkcjonalna 1
3. |Fizjologia ogdlna 2,5 1 1
4. |Fizjologia wysitku fizycznego i sportu 1,5 1
B. GRUPA ZAJEC PODSTAWOWYCH 5. |Regeneracja i odnowa biologiczna 2 T
1B. MODUL Zajec fizjologiczno-medycznych w  |6. |Biologia medyczna 2 1
odnowie biologicznej 7. |Biochemia 1,5
8. |Farmakologia 1 1
9. |Patologia ogolna 15 1
10. | Podstawy biomechaniki i ergonomii 2 1
11 |Bioetyka 1 1
B. GRUPA ZAJEC PODSTAWOWYCH 1. |Zarzadzanie i marketing ustug w odnowie biologicznej 2 1
2B. MODUE Zajecia pr: i 2. |Podstawy prawa 25
1. |Teoretyczne i praktyczne podstawy odnowy biologiczne] 2 1
C. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNO - KIERUNKOWYCH —'—Mam_w, odnowe biologicanei_____ 2 1 1
1C. MODUL Srodki medyczno-biologiczne odnowy Drenaz Il‘mfatycznvy W °d"‘?“f'e_ biologiczne] — - - 25 1 1 1
biologicznej. Balneoklimatologia i czynniki fizykalne w odnowie biologicznej 5 1 1 1
Periodyzacja i programowanie w odnowie biologicznej w sporcie 3,5 1 1
Medycyna sportowa i prewencja urazéw w sporcie 2 1 1
C. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNO - KIERUNKOWYCH Techn.iki relaksac‘yjnewodnowive bit_)logi(vzznej‘ 1,5
2¢. MODUE: &rodkilpsychologiczne wlodnowie Srodki psychologiczne w odnowie bl0|.0gltlnej 2 1
biologiczne] Podstawy odnowy psychosomatyczne 1,5
. |Srodki pedagogiczne w odnowie biologicznej 1 1
1. | Diagnostyka funkcjonalna w odnowie biologiczne] 1 1
2. [Metody specjaine w odnowie biologiczne] 35 1 1
[3_|Kinezyprofilaktyka 2 1
4. |Ewiczenia w wodzie w profilaktyce zdrowotnej 2
C. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNO - KIERUNKOWYCH |5. Trening funkcjonalny 2 1 1
3C. MODUE: Srodki specjalne w odnowie E Trening sportowy 2 1 1
biologicznej 7. [Trening zdrowotny 2 1 1
8. _|Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 15 1
[9.[Profilaktyka i promocja zdrowia 1 1
| 10. | Sprzezenia zwrotne w odnowie biologicznej 2
11 [Przygotowanie motoryczne 2 1
. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNO - KIERUNKOWYCH |-L|Awieniowe wspomaganie regeneraci 2 1 1
4C. MODU: Zywienie i suplementacja |2 {uplementacja w spordie _ — L2 1
3. |Rola zywienia i suplementacji w wybranych chorobach cywilizacyjnych 15 1
[L_[do Modutu 18: rodki medyczno-biologiczne OB. 135 1 1 1 1 1 1
D. GRUPA ZAJEC DO WYBORU 2. |do Modutu 2B: Zagad‘nieni? prawno-ekon»omi‘czneb ; 7 1 1 1
[3.[do Modutu 3C: Srodki specjalne w odnowie biologiczne 13 1 1 1 1 1 1 1
4._|do Modutu 4C: Zywienie i supl j 45 1 1 1
[1_[Prakiyka | wdrozeniowa 8 1 1
PR P [2._|praktyka Il w oérodkach rekreacii  odnowy biologicznej 10 1
13._[Praktyka lll w oérodkach rekreacji i odnowy biologiczne 10 1
4. |Praktyka IV w oérodkach i klubach sportowych 13 1
180 6 1 1 4 6 1 5 1 Bl i 2 i 4 6 3 4 8 6 7 2 4 4 3 2 2 2
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MATRYCA DLA KIERUNKU ODNOWA BIOLOGICZNA

Umiejetnosci Kompetencje spoteczne ef:ktéw ucz;nia S;Q
K.W27 | K W28 | K W29 | K.U01 | K.U02 | K.U03 | K_U04 [ K_.UO5 [ K.UO6 | K.UO7 | K.UOS | KU0O9 | KU10 | KU11 | KU12 [ K.U13 [ KU14 | KU15 | KU16 | KU17 | KU18 | KU19 | KU20 | K.U21 | K.U22 | KU23 | KU24 | KKO1 | K. K02 | K.K03 | KK04 [ KKO5 | KKO06 | KKO7 ustny p'ssm" '"Z“:;yc
1 1 1
1 1 3 1
1 2 1
1 2 1 1
1 1 3 1
1 1 3
1 2
1 5
1 2
1 1 5
2
1 3
1 3
1 3 1
1 3 1
1 1 4
1 2 1
1 1 1 4 1
1 4
1 4
1 5 1
1 1 1 1 7
1 1 1 5
1 1 4 1
1 3 1
1 1 1 5
1 1 4
1 3
1 1 4 1
1 1 6 1 1
1 5
4 1
6 1
4 1
1 5 1
1 1 3
1 3
1 1 1 3
1 1 3
1 1 4
1 1 3
1 1 1 4
1 1 1 1 1 1 1 15 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
1 1 1 1 1 1 1 15
1 1 1 1 7
1 1 1 1 6
1 1 7
1 1 7
1 1 1 8
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