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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Joanny Starzak

»DETERMINANTY POSTAW WOBEC ETYCZNYCH WARTOSCI SPORTU ZAWODNIKOW
WYBRANYCH DYSCYPLIN”

napisanej pod kierunkiem dra hab. Krzysztofa Sas-Nowosielskiego, prof. nadzw.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr Joanny Starzak obejmuje
problematyke mieszczacg sie w obszarze nauk o kulturze fizycznej, ze szczegdinym
uwzglednieniem teorii i pedagogiki sportu, a zwifaszcza jego aksjologicznych aspektéw. Jej
merytoryczna podstawa wynika ze wspétczesnej wiedzy charakteryzujgcej istote
przygotowania sportowca do wspotzawodnictwa sportowego nie tylko, jak najczesciej to

wystepuje w aspekcie nauk biologicznych, lecz takze humanistyczno-spotecznych.

Tematyka pracy poza poznawczym charakteryzuje sie duzym znaczeniem spotecznym, gdyz
sigga do bardzo dzi§ wazkich i trudnych dla mtodych ludzi — sportowcéw zagadnieri
dotyczacych wyboru drogi do osiagniecia sportowego celu. Drogi, ktéra w sytuacji
komercjalizacji sportu, presji ekonomicznych, zachwianych przez pseudoliberalizm warto<ci
humanistycznych, doprowadza niektérych do rzekomego sukcesu sportowego, ale faktycznie
jest sciezka do moralnego upadku. Pokonanie przeciwnika na arenie sportowej z pomoca
dopingu lub manipulowania przepisami nie jest zwycigstwem sportowym, lecz ludzkg porazka.
lest sprzeniewierzeniem sie prawdzie, ktére raz wykorzystane dla osiggniecia korzysci w
sporcie, moze wielokrotnie kusi¢ w catym zyciu spotecznym. Stad z pewnoscig na pytanie o
celowosc i zasadnos¢ podjecia tematu w dysertacji mozna odpowiedzie¢ jedynie twierdzaco.

Pod wzgledem podjetej problematyki opiniowana dysertacja jest z pewnoscig opracowaniem



oryginalnym, wpisujagcym sie w aktualne dyskusje nad wspotczesnymi problemami sportu

wyczynowego.

Strona formalna tekstu rozprawy jest poprawna i zachowuje tradycyjny ukfad raportéw z
badan. Gtdwna tres¢ pracy przedstawiona na 93 stronach oraz z 47 stronami dodatkowych
informacji (piSmiennictwo, zataczniki, tabele, spisy, streszczenie) obejmuje wstep, siedem
rozdziatow gtownych oraz wskazane dodatki. Numeracja i tytuty poszczegdlnych fragmentéw

ogolnie sg poprawne.

Koncepcja pracy. Ogdlnie koncepcje pracy mozna okreéli¢ jako poprawng i dojrzaty. Catosé
postgpowania badawczego opiera sie o pozyskiwanie materiatu faktograficznego w drodze
sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem standardowych narzedzi adekwatnych do
sformutowanych probleméw badawczych. Podstawowym zatozeniem dociekar badawczych
jest wystepowanie zwigzku miedzy reprezentowanymi postawami wobec etycznych wartosci
sportu (przedmiotowo ujete jako ,postawa sportowa” oraz ~postawa wobec dopingu” a
wybranymi czynnikami zwigzanymi ze specyfika uprawianej dyscypliny sportu oraz czynnikami
osobistymi dotyczacymi ptci, wieku, stazu zawodniczego (zmienne niezalezne). Zatozenie to
jest zgodne z spoteczno-psychologiczng teorig Valleranda dotyczaca warunkowania postaw
wobec wartosci etycznych. W oparciu o nig Autorka postanowita wykazac w swojej dysertac;ji
rzeczywistosc wystepujacg w grupach objetych badaniami. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢
pewng niekonsekwencje Doktorantki, ktéra zamiennie stosuje okreslenia ,spoteczno-
psychologiczna” (str. 27.) oraz ,spoteczno-poznawcza” (str. 6., 19.) w odniesieniu do teorii
Valleranda. Jeéli teoria ta stuzy wyjasnieniu uwarunkowan postaw, uprawnionym okresleniem

jest ,spoteczno-psychologiczna”.

Jasnosc stawianych celéw. Cel badawczy sformutowany jest w tekscie dysertac;ji
kilkakrotnie: we Wstepie (str.6.), w rozdziale 3. (str.27.), a takie w streszczeniu (s.102.). W
kazdym przypadku sformutowanie celu jest nieco inne. Wstep zaktada dazenie do okreélenia
stanu postaw, zatozenia metodologiczne wskazujg na zbadanie uwarunkowar postaw, a
Streszczenie wskazuje na ,rozpatrzenie zjawiska” postaw. Jest o brak zdecydowania i
konsekwencji Autorki, w praktyce jednak uwazny czytelnik raportu powinien mie¢ petng
swiadomosc celu catego przedsiewzigcia badawczego. Oczywiste jest to, ze chodzi o ustalenie
stanu postaw oraz wskazanie ich ewentualnych uwarunkowan, co dokonuje sie w drodze

analizy (,rozpatrywania”) zjawiska.



Poprawnos¢ pytan i hipotez badawczych. Pytania badawcze zostaty sformutowane w
nawigzaniu do teorii Valleranda z uwzglednieniem modyfikacji interpretacyjnej Autorki (Ryc.
2.). Doktorantka sformutowata trzy pytania. Dwa pierwsze sg jednoznaczne i nie budza
watpliwosci. W przypadku pytania trzeciego mozna mie¢ watpliwosci co do ostateczne intenc;ji
w nim zawartej. Dlatego trudno jest jednoznacznie sformutowaé na nie odpowiedz,
niezaleznie od materiatu faktograficznego uzyskanego w badaniach. Wskazanym bytoby
rozdzielenie tego pytania na dwa odrebne. W ten sposob zachowana bytaby réwnowaga
poznawcza miedzy poszczegolnymi pytaniami, a Autorka mogtaby fatwiej i bardziej
jednoznacznie na nie odpowiedzie¢. Nalezy tez wskazaé, ze pytania 1. i 2. sformutowano w
formule alternatywnej, a jedynie pytanie 3. pozwala na odpowiedz w pewnym stopniu
rozwinietg. Utrudnito to Doktorantce udzielenie precyzyjnych odpowiedzi na nie, co powinno
miec miejsce w momencie wnioskowania.

Pewne watpliwosci mozna mie¢ rowniez do sformutowania hipotez badawczych. Po pierwsze
korzystniej bytoby zamieni¢ kolejnos¢ hipotez 1. i 2. Po drugie, tres¢ hipotezy 1. moze budzi¢
roznice pogladow. Czynnik wieku jest bowiem znaczacy dla zasobu doswiadczen i wiedzy
sportowca, w tym rowniez Swiadomosci negatywnych skutkéw stosowania niedozwolonego
dopingu dla zdrowia. Stad tez zatozenie wigkszej przychylnosci dia dopingu starszych
sportowcow jest dyskusyjne.

Ogolnie jednak sformufowanie pytan badawczych zostato dokonane w sposéb poprawny i

komunikatywny.

Poprawnosc doboru oséb badanych i metod badawczych. Opis 0s6b poddanych badaniom
oraz metod badawczych Doktorantka zawarta w podrozdziatach 4.1.-4.3. Ogolnie dobor oséb
do przeprowadzenia badan nalezy uzna¢ za poprawny. Z punktu widzenia istoty i celu badan
liczebnosc i struktura demograficzna badanej grupy jest odpowiednia. Pewne watpliwosci
mozna miec¢ jedynie do wyboru dyscyplin sportowych jakie reprezentowali poszczegdlni
badani. Chodzi tu o reprezentacje dyscyplin sportu o roznym stopniu kontaktu z
przeciwnikiem. Unihokej (floorball), ktéry jest gra zespotowg o dopuszczalnie znacznym
kontakcie z przeciwnikiem, zostat zaliczony do grupy sportéw nisko kontaktowych. Natomiast
do sportéw o wysokim stopniu kontaktu z przeciwnikiem zaliczono piecioboj nowoczesny, w
ktorym wiekszos¢ konkurencji jest nisko kontaktowa. Osobiécie nie zdecydowatbym sie na taki

dobor w odniesieniu do tak przyjetego kryterium.



Do decyzji zwigzanych z wyborem metod, technik i narzedzi badawczych nie mozna mieé
zastrzezen. Metoda sondazu diagnostycznego oraz przyjete techniki badawcze s3 jak
najbardziej adekwatne do przyjetego problemu badawczego oraz koncepcji badawczej.
Doktorantka zastosowata znane i standaryzowane narzedzia badawcze. Dato to nie tylko
gwarancje trafnosci i rzetelnosci uzyskanych wynikéw, ale réwniez mozliwoéé porownan i
dyskusji z wynikami publikowanymi przez innych autoréw.

Materiaf faktograficzny uzyskany w badaniach sondazowych zostat poddany wnikliwej analizie
statystycznej. W jej ramach Autorka zastosowata szereg wskaznikdw statystyki opisowej oraz
zaawansowane wskazniki statystyki matematycznej. Dla rozstrzygniecia zaleznosci
oczekiwanych w pytaniach badawczych wykorzystane zostaty wskazniki testow Shapiro-Wilka,

Levene’a, Bronka-Forsytha, Cohena, analizy wariancji ANOVA, analizy rownan strukturalnych.

Analiza wynikéw badan i wnioski. Wyniki badan zostaty przedstawione w rozdziale 5.
zawierajagcym pig¢ podrozdziatow przypisanych poszczegdlnym zmiennym przyjetym w
koncepcji pracy. Prezentacja uzyskanych wynikéw dokonana zostata w bardzo przejrzyscie i
precyzyjnie. Stowny opis jest logiczny i komunikatywny, a tabelaryczne i graficzne zestawienie
danych i wskaznikow pozwala czytelnikowi na dodatkowe wtasne analizy i interpretacje.
Mnogosc zastosowanych technik statystyki matematycznej jest duzym atutem opracowania.
Choc¢ moze byc tez zrédtem pewnego dyskomfortu w odbiorze wynikéw badan. Osobiscie, w
trakcie lektury tego rozdziatu, czutem pewne przyttoczenie statystyka prowadzaca do
stworzenia grupowego matematycznego modelu tego, co jest ewidentnie ludzkie,
indywidualne, unikatowe i niepowtarzalne. Oczywiscie nie jest to btad metodologiczny, ktéry
mogtby rzutowac na obiektywng ocene dysertacji. Po prostu w moim przekonaniu
korzystniejsze z punktu widzenia poznawania i rozumienia cziowieka i jego zachowan czy
dziatan jest jakosciowa analiza przypadkow, ktére zawsze dadza sie wigczy¢ w tworzone
modele, ale jedynie w ujeciu statystycznym...

Whioski dysertacji Autorka przedstawita w Rozdziale 7. Zgodnie z klasycznym ujeciem
metodologicznym wnioski powinny by¢ bezposrednia odpowiedzig na postawione pytania
badawcze. W przedmiotowym przypadku byto to trudne, na co juz wezesniej wskazatem przy
opisie pytan badawczych wskazujac na ich alternatywny charakter. Mata (3) liczba pytan
badawczych wymusita takze ich ogéiny charakter oraz wielowatkowe odpowiedzi (wnioski) na

nie. Dlatego sformutowane wnioski nie odpowiadaja przywotanej klasyce, a miedzy ich



tresciami brak réwnowagi poznawczej, tak jak to ma miejsce w przypadku nr 9., gdzie jest to
przyktad wniosku klasycznego odpowiadajacego na pytanie badawcze nr 1. Jednako nie uznaje
formutowania wnioskéw za duzy btad, a raczej za zalete przedtozonego raportu. Dzieki nim

czytelnik ma mozliwos¢ odebrania tego, co w wynikach dysertacji jest najwazniejsze.

Dyskusja. Moje nieco krytyczne podejscie do rozdziatu zawierajgcego wyniki badan jest
catkowicie neutralizowane odbiorem treéci rozdziatu Dyskusja. Mimo, iz jego trei¢ ma
wyraznie wydzwiek bardziej spoteczny niz indywidualny psychologiczno-aksjologiczny, to
jednak w petni rekompensuje mi moje subiektywne odczucie niedostatkéw analizy wynikéw
badan. Rozdziat Dyskusja jest bardzo interesujgcym fragmentem dysertacji zawartym na 29
stronach tekstu. Czes¢ ta oparta jest na licznych Zrodtach nie tylko polskich, ale i
obcojezycznych. Doktorantka w bardzo ciekawy i zwarty sposob przedstawia nie tylko
informacje stanowigce tto poréwnawcze dla wynikow badan wiasnych. W tym miejscu
Autorka wykazuje sie czyms, co nie w kazdej dysertacji jest spotykane. Chodzi o autorski wktad
W rozwoj wiedzy stanowigcej obszar poznawczy rozprawy, a za takowy uznaje trescé

podrozdziatow 6.3., 6.4. oraz 6.5. Dyskusji.

Poprawnosc¢ jezykowa i formalna. Praca napisana jest zywym i ciekawym jezykiem.
Autorka praktycznie ustrzegta sie bteddw w tym zakresie. Praca pod wzgledem edytorskim jest
niemalze wzorcowa. Wszystkie elementy tabelaryczne i graficzne s3 bardzo starannie

opracowane i czytelne. Ich tytuty, podpisy i opisy nie budza watpliwosci.

Wykorzystanie irédet. Dokonujac oceny wykorzystania przez Autorke zrédet
literaturowych nalezy na wstepie zwrécié uwage, na bardzo duig liczbe pozycji
wykorzystanych i zawartych w spisie ,Bibliografia”. Niestety spis nie zostat ponumerowany, a
ja w potowie zliczania poszczegolnych pozycji pomylitem sie i ze wzgledu na brak czasu nie
podjatem kolejnej proby policzenia... Jednak zaréwno w wymiarze ilosciowym (okofo 250
pozycji), jak i w aspekcie aktualnoici czasowej, a takze zasiegu (krajowego i
migdzynarodowego), a przede wszystkim w zakresie merytorycznego doboru, nalezy uznac
ten zbior za adekwatny i wystarczajacy do oparcia na nim treéci dysertacji doktorskiej. Wysoko
rowniez oceniam sposob postugiwania sig zrodtami, ich opis bibliograficzny i odnoéniki do

niego.



Konkluzja koricowa. Nalezy pamietac, ze w przewodzie tym nie jest oceniany jedynie raport
z badan. Jest on integralng czescia dziatan naukowo-badawczych Zainteresowanej, ale nie
jedyna. Niestety pozostatych elementéw nie jestem w stanie ocenic, ale w zakresie
powierzonego mi zadania mam jednoznaczne spojrzenie na efekty pracy Pani mgr Joanny
Starzak. Reasumujgc, chce podkreélié, ze mimo kilku krytycznych, a moze bardziej
dyskusyjnych spostrzezeri, ogdlnie bardzo pozytywnie oceniam wktad pracy i wyniki jakie
uzyskata Doktorantka w dotychczasowym przebiegu przewodu doktorskiego. Bezsprzecznie
nalezy bardzo dobrze oceni¢ przygotowanie procedury badawczej oraz samo
przeprowadzenie czynnosci badawczych zwigzanych z sondazem diagnostycznym. Jego wyniki
$3 z pewnoscig znaczace w tej przestrzeni naukowej. Natomiast raport z przeprowadzonych

badan, ktéry byt przedmiotem niniejszej oceny zastuguje na uznanie i przyjecie.

Tym samym uznaje, ze przedstawione przez Panig mgr Joanne Starzak opracowanie pt.
»DETERMINANTY POSTAW WOBEC ETYCZNYCH WARTOSCI SPORTU ZAWODNIKOW
WYBRANYCH DYSCYPLIN”, napisane pod kierunkiem Pana Profesora
Krzysztofa Sas-Nowosielskiego spetnia wymogi formalne i merytoryczne dysertacji doktorskiej
i wnioskuje do Wysokiego Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w

Katowicach o dopuszczenie Zainteresowanej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Z wyrazami szacunku
.

Ryszérd Bartoszewicz )




