Zalacznik 7 A do Uchwaly NrAR001-3-X/2022

Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

z dnia 25 pazdziernika 2022 roku

w sprawie ustalenia programéw kurséow prowadzonych przez Akademickie Centrum Ksztalcenia

Opis efektow uczenia si¢

Nazwa kursu: Podologia | stopnia.

1. Jednostka realizujaca kurs: Akademickie Centrum Ksztalcenia.

2. Opis efektow uczenia sie (cele ksztatcenia, sylwetka absolwenta, przygotowanie do rynku pracy,
zwiazek ze strategia AWF Katowice):
Kurs dedykowany jest fizjoterapeutom, kosmetologom, pielggniarkom oraz absolwentom innych
kierunkéw studiow posiadajacych wyksztatcenie z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
ktorzy chca podwyzszac kwalifikacje i zdoby¢ nowe umiejetnosci praktyczne w zakresie podologii.
Dzicki duzej ilosci zaje¢ praktycznych kursanci bgdg mieli mozliwo$¢ zdobycia umiejetnosci
samodzielnego wykonywania podstawowych zabiegow podologicznych (usuwanie odciskow,
modzeli, korekty wrastajacych paznokci) oraz umiejetnosci niezbgdnych przy wspolpracy z
lekarzem. Osoby chcace uzupetni¢ swoja wiedze podologiczng beda mogly skorzysta¢ rowniez z
oferty studiow podyplomowych.

Wymagania wstepne: znajomo$¢ budowy anatomicznej konczyny dolne;.

Cz¢s¢ praktyczna kursu realizowana jest w gabinecie podologicznym Podo-Med, ul. Piownik 3 w
Rybniku.

3. Zwiazek z kierunkiem studiéw realizowanym w AWF Katowice: Fizjoterapia

4. Rodzaj uzyskiwanych kwalifikacji formalnych lub zakres kompetencji: Uczestnicy
otrzymuja §wiadectwo ukonczenia kursu.

5. Kryteria naboru: dostarczenie podania — zgloszenia. O przyjeciu decyduje kolejnosci
zgloszen.

6. Liczba godzin: 30.
a) Zajecia teoretyczne: 10.
b) Zajecia praktyczne: 20.
c) Praktyki: brak

7. Zwiazek z Kierunkowymi efektami ksztalcenia w zakresie:

- wiedzy: Absolwent rozroznia i charakteryzuje zmiany patologiczne na stopach i paznokciach stop;
Absolwent zna specjalistyczne preparaty kosmetyczne i podstawowe §rodki farmaceutyczne stosowane
w podologii; Absolwent zna specjalistyczne narzedzia stosowane w zabiegach podologicznych;
Absolwent zna zagrozenia, przeciwskazania i zna szczeg6Olne S$rodki ostrozno$ci w jednostkach
chorobowych zwigzanych z zaburzeniami kragzenia obwodowego.

umiejetnosci:  Absolwent potrafi rozpozna¢ i1 zdiagnozowaé zmiany patologiczne na stopach i
paznokciach stop; Absolwent potrafi stosowaé specjalistyczne preparaty kosmetyczne i podstawowe
srodki farmaceutyczne; Absolwent potrafi wykona¢ zabiegi korekcyjne i pielggnacyjne odcigzajace
szczegllnie zagrozone miejsca; Absolwent potrafi dobra¢ wiasciwy zabieg pielegnacyjny lub
pielegnacyjno-leczniczy dla okreslonego pacjenta; Absolwent potrafi postugiwac sie specjalistycznym
sprzetem niezbednym dla osiagnigcia efektu pielggnacyjnego takim, jak: frezarki podologiczne, frezy,
rurki sulci, klamry; Absolwent potrafi zadbac o stan sanitarno-higieniczny sprz¢tu i narzedzi uzywanych
do zabiegdw oraz potrafi oceni¢ ryzyko.
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Lp. Absolwent kursu osiagnal ponizsze efekty uczenia sie:

w zakresie wiedzy

W1 Absolwent rozrdznia i charakteryzuje zmiany patologiczne na stopach i paznokciach
stop.

W2 Absolwent zna specjalistyczne preparaty kosmetyczne i podstawowe $rodki
farmaceutyczne stosowane w podologii.

W3 Absolwent zna specjalistyczne narzgdzia stosowane w zabiegach podologicznych.
Absolwent zna zagrozenia, przeciwskazania i zna szczegdlne $rodki ostrozno$ci w

W4 jednostkach chorobowych zwiazanych z zaburzeniami krazenia obwodowego.

w zakresie umiejetnosci

U1 Absolwent potrafi rozpozna¢ i zdiagnozowa¢ zmiany patologiczne na stopach i
paznokciach stop.

U2 Absolwent potrafi stosowaé specjalistyczne preparaty kosmetyczne i podstawowe $rodki
farmaceutyczne.

U3 Absolwent potrafi wykona¢ zabiegi korekcyjne i pielegnacyjne odcigzajace szczegdlnie
zagrozone miejsca.

U4 Absolwent potrafi dobra¢ wtasciwy zabieg pielegnacyjny lub pielegnacyjno-leczniczy
dla okreslonego pacjenta.
Absolwent potrafi postugiwac si¢ specjalistycznym sprzetem niezbednym dla

U5 osiagnigcia efektu pielegnacyjnego takim, jak: frezarki podologiczne, frezy, rurki sulci,
Klamry.

U6 Absolwent potrafi zadba¢ o stan sanitarno-higieniczny sprzetu i narzedzi uzywanych do
zabiegdw oraz potrafi oceni¢ ryzyko.

*T — cze$¢ teoretyczna Kursu, P — czes¢ praktyczna kursu zgodnie z planem kursu

Sposdéb dokonywania oceny uzyskanych efektéw uczenia si¢: biezgca obserwacja kursanta i
samodzielne wykonanie poszczeg6élnych zabiegdéw podologicznych.

Wymogi zwiazane z ukonczeniem kursu: warunkiem zaliczenia kursu jest wykazanie si¢
znajomos$cia zagadnien teoretycznych poruszanych na kursie i umiejetnos¢ ich praktycznego
zastosowania w postaci wykonania poznanych zabiegdw podologicznych.

Rodzaj dokumentu potwierdzajacego ukonczenie kursu: zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.




