Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 57/2022
Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 1 sierpnia 2022 r.

Program szkolenia

w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy i ksztalcenia dla studentow

I doktorantow rozpoczynajacych nauke w Akademii Wychowania

Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Niniejszy program szkolenia zostat opracowany zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki

I Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 roku w sprawie sposobu zapewnienia

wuczelni bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy i ksztalcenia oraz zgodnie

Z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia

W dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Cel szkolenia:

Celem szkolenia studentow i doktorantdw rozpoczynajacych nauke w Akademii Wychowania

Fizycznego im. J. Kukuczki w Katowicach jest zaznajomienie z:

istotg bezpieczenstwa i higieny pracy i ksztatcenia,

zagadnieniami prawnymi dotyczacymi zasad bezpiecznego ksztalcenia,

zagrozeniami dla zycia, zdrowia, ktdre potencjalnie moga wystapi¢ podczas zajec,
postepowaniem w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen oraz podstawowymi
zasadami ochrony przeciwpozarowe;.

deklaracja dostepnosci, obowigzujaca w AWF Katowice.

Szkolenie realizowane jest w ramach zaje¢ dydaktycznych, w formie wykladoéw i jest

potwierdzone zaliczeniem. Czas trwania szkolenia wynosi 4 godziny lekcyjne.
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Ramowy program szkolenia

Lp.

Temat szkolenia

Liczba

godzin

Istota bezpieczenstwa i higieny pracy i ksztalcenia (higiena, bezpieczenstwo pracy

i ksztalcenia).

Zagadnienia prawne, regulacje prawne z zakresu BHP dotyczace studentow

i doktorantow:

a) Kodeks pracy- Dziat X.

b) Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika
2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pracy i ksztatcenia.

C) Zarzadzenia Rektora AWF Katowice w sprawie przestrzegania przepiséw BHP.

d) Zarzadzenia w sprawie zglaszania i ewidencjonowania wypadkoéw studentéw
i doktorantow.

e) Regulamin BHP obowigzujacy w AWF Katowice, prawa i obowigzki studenta
i doktoranta.

f) Deklaracja dostepnosci, przyjeta w AWF Katowice - omowienie definicji
dostepnosci Uczelni, zadania Biura Os6b z Niepetnosprawno$ciami; instrukcja
wykorzystania sprzetu do ewakuacji 0sob ze szczegodlnymi potrzebami —

spotkanie z Pelnomocnikiem Rektora ds. dostgpnosci Uczelni.

Zagrozenia zycia i zdrowia podczas zaje¢. Omowienie czynnikow niebezpiecznych,
szkodliwych i ucigzliwych, wystepujacych podczas zajeé. Zagrozenia zwigzane

z czynnikami niebezpiecznymi. Charakterystyka czynnikow szkodliwych

i ucigzliwych (czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne i psychofizyczne).
Ergonomia — monitory ekranowe. Podstawowe zasady korzystania z laboratoriéw

i pracowni specjalistycznych.

Postgpowanie w razie wypadku i sytuacji zagrozenia. Regulacje prawne dotyczace
ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadkow studenta lub doktoranta podczas zajec.
Organizacja i podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej.

Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowe;.

Razem
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