Uchwala NrAR001-9-V1/2022
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 28 czerwca 2022 roku
w sprawie ustalenia programu kursu Mindfulness — trening uwaznosci prowadzonym

przez Akademickie Centrum Ksztalcenia

Dziatajac na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022.574 ze zm.) oraz Opinii Nr RWWF-1-V1/2022
Rady Wydzialu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach z dnia 21 czerwca 2022 roku w sprawie zmian w programu kursu

Mindfulness — trening uwaznosci uchwala si¢, co naste¢puje:

§ 1.

1. Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
zatwierdza program kursu Mindfulness — trening uwaznosci prowadzonym przez
Akademickie Centrum Ksztatcenia

2. Program studiow stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Uprawnionych do glesowania: 32 osoby, obecnych: 18 oséb, glosowalo: 18 osob.

Glosowanie:18 TAK, 0 NIE, 0 WSTRZ.

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w glosowaniu,
jawnym, jednoglo$nie podjal uchwale¢ w sprawie ustalenia programu kursu Mindfulness — trening
uwazno$ci prowadzonym przez Akademickie Centrum Ksztalcenia.
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