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Recenzja pracy doktorskiej mgr Alicji Affanasowicz

»Zastosowanie multimodalnej analizy ruchéw spontanicznych (MARS) w ocenie
noworodkdw w drugiej lub trzeciej dobie zycia”

Ocena merytoryczna pracy

Trafnos¢ podjetej problematyki badawczej i jej oryginalnosc

Na personelu medycznym i paramedycznym spoczywa obowigzek takiego prowadzenia
dziatan dotyczacych dziecka, ktére beda wykazywaty wysoka skuteczno$é, bez nadmiernego,
czy wrecz niepotrzebnego obcigzania dziecka i1 rodziny. Dla optymalnego doboru srodkéw
terapeutycznych kluczowym problemem jest wlasciwie przeprowadzona diagnostyka
implikujaca, dla wymagajacych tego dzieci, wybdr metod wspierania dziecka i1 jego rodziny i
uzyskanie jak najlepszych efektow w zakresie samodzielno$ci w Zyciu codziennym oraz

uczestnictwa w zyciu spotecznym..

Niezwykle ciekawym 1 inspirujacym trendem w piSmiennictwie dotyczacym wczesnej
interwencji jest rekomendowanie wsparcia nie tylko u dzieci, u ktorych stwierdza si¢ obecnos¢
czynnikow ryzyka wolniejszego i./lub odmiennego jako$ciowo rozwoju psychoruchowego i/lub
dzieci bez takich predyktoréw, ale demonstrujacych odmienno$ci rozwojowe. W niniejszej
pracy autorka czyni jeszcze krok dalej, badania i ocena jest przeprowadzana u zdrowych,
urodzonych o czasie noworodkéw bez czynnikow ryzyka. Tak wigc jest to praca innowacyjna,
a dzigki wspotpracy zespolu bioinzynieryjnego jest rGwnoczesnie oryginalna, migdzy innymi
dzigki zastosowaniu grup numerycznych wskaznikow ruchu, bedacych autorska propozycija
zespolu zawiadujacego projektem w ramach, ktorego byty przeprowadzone badania stanowiace

przedmiot rozprawy doktorskiej.
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Uzyskane rezultaty i ich znaczenie dla nauki i praktyki

W badaniu obserwowano ruchy spontaniczne noworodkow. Najwazniejszymi punktami
odniesienia w przedstawianych wynikach byly lewy i prawy nadgarstek oraz lewa i prawa
kostka. Porownujac dane uzyskane dla konczyn gérnych i dolnych stwierdzono, ze wartoSci
sredniej predkosci byty wyzsze dla kostek niz dla nadgarstkéw. Istotne statystycznie réznice w
ruchliwo$ci pomiedzy miedzy lewa 1 prawa konczyng wystepowaly przy Sredniej predkosci
ruchu w poziomie nadgarstkow, ponadto w zakresie wspotczynnika ksztattu ruchu oraz srodka
elipsy wyznaczonej na trajektorii, opisanej w uktadzie wspotrzednych zwigzanych z barkiem i
biodrem. Srednia predko$é nadgarstkéw i kostek byta istotnie wyzsza dla lewych konczyn.
Wartosci CMA-h okreslajace ruch nadgarstka w poziomie i wspotczynnik ksztattu ruchu miaty
istotnie wyzsze warto$ci po stronie prawej, istotnie wieksze ( w warto$ciach bezwzglednych)
byto CMA-v okreslajac ruch kostki w pionie po prawej. Ostatnia z statystycznie istotnych
réznic to wyzsze wartosci CMA-h lewego nadgarstka i CMA-v lewej kostki.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze nie ma istotnych réznic zwigzanych z plcig badanego
dziecka.. Poza stabo dodatnig korelacja $redniej predkosci dla lewej kostki z wiekiem matki (co
wydaje si¢ by¢ przypadkowa konstatacjg) nie stwierdzono korelacji spontanicznej ruchliwosci

noworodkow z danymi z wywiadu cigzowo-porodowego.

Bardzo ciekawie przedstawia si¢ porownanie wynikow oceny ruchliwosci spontanicznej
noworodkow 1 niemowlat metoda Prechtla, z Multimodalng Analizag Ruchéw Spontanicznych
(MARS).Ot6z porownujac parametry ruchliwosci u dzieci z ubogim repertuarem (PR) i normg
wykazano istotne roznice dla nadgarstkow i kostek w zakresie FMA (czyli maksymalnego
zakresu ruchu konczyny) W grupie dzieci z normg wartosci FMA byly istotnie wyzsze niz w
grupie PR. Istotne réznice pomiedzy grupa normatywng i PR stwierdzono rowniez dla prawych

kostek, dla sredniej predkosci lewych nadgarstkow i §redniej predkosci prawych kostek.

Metoda Prechtla zyskuje na calym $wiecie coraz wigksze uznanie i cieszy si¢ coraz wigksza
popularnos$cig. W literaturze fachowej obecne s3 doniesienia 0 mocy predykcyjnej oceny
ruchow globalnych u najmtodszych dzieci (ang. General Movements Assessment — GMA).
Ocena ta w odniesieniu do przewidywania ujawnienia si¢ moézgowego porazenia dziecigcego
ma bardzo wysoka czuto$¢ i1 swoisto$¢ (odpowiednio 98% 1 91%). W tym ujeciu dotyczy to
czgsci neurologii, ktéra w jezyku obiegowym bywa nazywana twarda. Wydaje si¢ to
uzasadnione z logicznego punktu widzenia, albowiem dominujacym problemem w mézgowym

porazeniu dziecigcym s3g nieprawidlowosci dotyczace kontroli postawy i motoryki, a ocena



ruchow globalnych obejmuje wiasnie ruchliwo$¢ spontaniczng. Zdecydowanie mniej jest
opracowan dotyczacych tzw. neurologii migkkiej np. zaburzen koordynacji, funkcjonowania
szkolnego czy tez zaburzen ze spektrum autyzmu. Na dodatek czesto publikacje dotycza dzieci
urodzonych przedwczesnie, lub tez grupy sa mieszane i sktadajg si¢ z dzieci urodzonych o

czasie 1 przedwczesnie.

.Miarodajna ocena metoda Prechtla wymaga specjalnego szkolenia i duzego doswiadczenia
wlasnego osoby oceniajgcej, ktorg najczesciej jest przeszkolony, certyfikowany fizjoterapeuta.
W moim przekonaniu w wigkszosci szpitali, w ktorych jest posadowiony oddziat
noworodkowy nie ma takiej osoby. Zapewne tylko w czesci Osrodkow Wezesnej Interwencji i
dzieciecych placowek rehabilitacyjnych sg zatrudnieni terapeuci biegle postugujacy si¢ metoda
Prechtla. Wdrozenie nieinwazyjnej i obiektywnej metody rejestrowania i analizy ruchliwosci
spontanicznej noworodkow, jaka opisuje doktorantka, byloby duza pomoca i sporym krokiem
w przysztos¢, w ktorej np. funkcjonowalyby centra zatrudniajace bieglego diagnoste i
bioinzynieréw. Przyblizeniem do takiej koncepcji bytoby uzyskanie nowych danych w postaci
longitudinalnej obserwacji badanych dzieci i kontrola ich stanu zdrowia za kilka lat ( 0 czym
autorka wspomina w swojej pracy). Byloby to interesujace zwlaszcza pod katem ewentualnej

predykcji zaburzen neurorozwojowych innych niz motoryczne.
Poprawno$¢ formalno- jezykowa, stylistyczna i interpunkcyjna

Autorka  miata przed sobg trudne zadanie, albowiem tekst rozprawy jest bardzo
skondensowany i intensywny, z duza ilo§cig nomenklatury z krggu nauk $cistych. Doktorantka
w mojej opinii wyszla z tego obronna r¢ka. Praca jest napisana tadnym, w znakomitej
wigkszosci poprawnym jezykiem, prawidlowo pod wzgledem stylistycznym 1 interpunkcyjnym.
Doktorantka nie ustrzegta si¢ przy tym pewnych drobnych btedow, ktore jednak nie zmieniajg,
ani nie utrudniajg zrozumienia tresci zdan. Przyktad ,, Podsumowujac, zastosowanie narzedzia
MARS otwiera mozliwo$¢ nieinwazyjnego i przyjaznego sposobu oceny ruchéw dziecka w
najwczesniejszym okresie zycia, co wymiernie przyczyni si¢ do optymalizacji trudnosci
diagnostycznych”. Ponadto autorka umiescita pelne nazwy skrétowcow przed wstepem, w
tekscie rozdziatow: wstep oraz materiat i metody badawcze umiescita ponownie wytlumaczenie
co oznaczajg. Dlatego wydaje sie, ze niepotrzebne jest ponowne umieszczanie ttumaczenia

skrotowca np. strona 47 wiersz 10 ,,...pomigdzy grupa PR (poor repertoire)..”



Ocena metodologiczna
Dobdr literatury, umiejetno$¢ wykorzystania zrodet

W rozprawie autorka przytacza 97 pozycji, prawie wylacznie anglojezycznych. Sposrod nich
17 opublikowano w ostatnich 2 latach (18%), 31 w ostatnich pigciu latach (32%). Ponad
potowa z przytoczonych pozycji ukazala si¢ w ciggu ostatnich 10 lat. Dobor literatury swiadczy
o dobrej orientacji w temacie. Pozycje na ktore powotuje si¢ doktorantka sg wlasciwie

wykorzystane w pracy.
Poprawnos$¢ formutowania problemow 1 hipotez ( zalozen badawczych);

Cel rozprawy zostal sformutowany jasno i klarownie. Pytania sg skonstruowane w sposob
prosty 1 przyporzadkowany celowi pracy, umozliwiajg tez sformulowanie jasnych i
jednoznacznych odpowiedzi, ktére jednoczesnie sa wnioskami wynikajacymi z analizy

wynikoéw przeprowadzonych badan.
Trafno$¢ doboru metod i1 narzedzi badawczych, umiej¢tnosé ich zastosowania

Badania zostaly bardzo starannie przemyslane i zaplanowane z uwzglednieniem przede
wszystkim nieinwazyjnosci i komfortu dla noworodkow, rowniez rytmu pracy szpitala (w tym
opieki nad nowonarodzonym dzieckiem) zachowaniem stalo$ci warunkow S$rodowiska,
doktadnym wytyczeniem punktéw i linii odniesienia. Oceniano 81 zdrowych noworodkoéw w 2
lub 3 dobie zycia. Badanie przeprowadzono z uzyciem nowoczesnej aparatury rejestrujacej i
nowatorskich, autorskich narzedzi bioinformatycznych. Zastosowano takze standardowy
protokot oceny Prechtla w dwoch wersjach: rownoczesna, indywidualna ocena trzech
certyfikowanych diagnostow tej metody, a w wyjatkowym wypadku niezgodnos$ci ocen,
wspolne jednoczesne ocenianie 3 diagnostow. W zalezno$ci od rodzaju analizowanych danych,

w tym rozktadu badanych zmiennych, zastosowano réznorodne metody statystyczne.

Wszystkie narzedzia badawcze dobrano wiasciwie i uzyto trafnie, co potwierdzaja uzyskane

wyniki, dozwalajace na znalezienie odpowiedzi na pytania badawcze.
Przedstawione ryciny ulatwiajg zrozumienie zawitosci procedury badawcze;.
Prawidtowos¢ uktadu pracy i struktury podziatu tresci

Rozprawa ma uktad klasyczny, sktada si¢ ze wstepu, celu pracy, materiatu i metodyki,
wynikéw, dyskusji, wnioskow, streszczenia 1 bibliografii. Zgodnie z oczekiwaniami

najobszerniejsze sa rozdzialy majgce najwicksze znaczenie z merytorycznego punktu widzenia:



material i metodyka, wyniki oraz obszerna dyskusja z podaniem ograniczen pracy
(odpowiednio 13, 15 i1 9 stron). Bardzo pomocne jest umieszczenie przed wstgpem wykazu

skrotow.

Wyniki przedstawiono w tabelach i bardzo starannie przygotowanych wykresach pudetkowych.
Nieco przydiugie wydaja si¢ opisy ponad tabelami, w ktorych powtarza si¢ tekst, dodatkowo

takze umieszczony w czes$ci opisowej pracy.
Uwagi i propozycje

Warto rozwazy¢ skrocenie napisow nad tabelami, i pod wykresami pudetkowymi,ograniczajac

je do tytutu tabeli/ wykresu.
Whiosek koncowy (konkluzja)

Uwagi recenzenta do przedstawionej pracy sa marginalne i w najmniejszym stopniu nie

deprecjonujg wartosci tworczej i edytorskiej rozprawy.

Uwazam, ze rozprawa mgr Alicji Affanasowicz pt ,,Zastosowanie multimodalnej analizy
ruchéw spontanicznych (MARS) w ocenie noworodkéw w drugiej lub trzeciej dobie zycia” jest
oryginalnym dorobkiem naukowym i spetnia wymogi okreslone w ustawie o stopniach i tytule

naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki.

Mam przyjemnos¢ przedtozy¢é wniosek o dopuszczenie magister Alicji Affanasowicz do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Rownoczesnie, ze wzgledu na bardzo innowacyjny charakter pracy i1 nienaganng forme

edytorskg rozprawy, wnosze o wyrdznienie pracy.

Z powazaniem Ewa Emich- Widera



