Dziatajac na podstawie art. 70 ust. 1-5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 478), po uwzgl¢dnieniu wnioskow rad
wydzialow, oraz uwzgledniajac zapisy § 15 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow (tekst jedn. Dz. U.

Uchwala Nr AR001-2-V1/1/2021
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 29 czerwca 2021 roku
w sprawie warunkow, trybu, terminu rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji oraz
sposobu jej przeprowadzania dla poszczegélnych Kierunkéw studiéw w roku
akademickim 2022/2023

z 2021 r. poz. 661), uchwala sig¢, co nastgpuje.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, zwana dalej
»Akademia” lub ,,AWF Katowice”, przyjmuje kandydatow na studia w roku akademickim
2022/2023 w ramach okres$lonej przez Senat liczby miejsc na, na nizej wymienione Kierunki

§ 1.

| stopnie studiow:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

aktywno$¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym, 3-letnie pierwszego stopnia;
bezpieczenstwo wewngtrzne, 3-letnie pierwszego stopnia;

fizjoterapia, 5-letnie jednolite magisterskie;

fizjoterapia, 5-letnie jednolite magisterskie w jezyku angielskim;

sport, 3-letnie pierwszego stopnia;

trener osobisty z dietetyka sportowa, 2-letnie drugiego stopnia;

turystyka i rekreacja, 3-letnie pierwszego stopnia i 2-letnie drugiego stopnia;
wychowanie fizyczne, 3-letnie pierwszego stopnia i 2-letnie drugiego stopnia;
zarzadzanie, 3-letnie pierwszego stopnia i 2-letnie drugiego stopnia.

§2.

Postgpowanie w sprawie przyjecia na studia prowadzi komisja rekrutacyjna.

2. Kandydatow na studia obowigzuje Internetowa Rejestracja Kandydatéw (IRK).

Warunkiem przystgpienia kandydata do post¢powania rekrutacyjnego na studia jest:

1) prawidtlowo dokonana rejestracja — kandydat odpowiada za informacje i dane

osobowe wprowadzone na swoje konto w systemie IRK;

2) brak przeciwwskazan zdrowotnych do podjgcia studiow na danym kierunku,
orzeczony przez lekarza specjalist¢ medycyny pracy lub lekarza uprawnionego do
przeprowadzania badan profilaktycznych, udokumentowany zaswiadczeniem
lekarskim, wydanym stosownie do przepisow rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 26 sierpnia 2019 r., w sprawie badan lekarskich kandydatow do szkot
ponadpodstawowych lub wyzszych 1 na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow
I stuchaczy tych szkot, studentow, stuchaczy kwalifikacyjnych kursow zawodowych
oraz doktorantow (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651 ze zm.) — dotyczy kierunkow na ktorych
zidentyfikowano narazenie na dziatanie czynnikow szkodliwych, ucigzliwych lub

niebezpiecznych dla zdrowia;



3)

whniesienie optaty za przeprowadzenie rekrutacji na studia, zgodnie z § 38
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r.
w sprawie studiow (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 661).

. Zasady przyjmowania laureatoéw i finalistow olimpiad stopnia centralnego okreslone sg
uchwatg Nr AR001-1-X1/2018 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego

Kukuczki w Katowicach z dnia 27 listopada 2018 roku w sprawie zasad przyjmowania

na studia laureatow oraz finalistow olimpiad stopnia centralnego w latach 2019-2023.

Dokumenty wymagane od kandydatow zakwalifikowanych do przyjecia, wprowadzane
do systemu IRK:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

skan swiadectwa dojrzatosci albo §wiadectwa dojrzatosci i zaswiadczenia o wynikach
egzaminu maturalnego z poszczegdlnych przedmiotow, o ktoérych mowa
W przepisach o systemie o$wiaty lub swiadectwa lub innego dokumentu uznanego
w Rzeczypospolitej Polskiej za dokument uprawniajacy do ubiegania si¢ o przyjecie
na studia zgodnie z art. 93 ust. 3 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty
(tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. poz. 1327) lub swiadectwa i innego dokumentu lub
dyplomu, o ktorych mowa w art. 93 ust. 1 ustawy o0 systemie o§wiaty lub swiadectwa
lub dyplomu uznanego w Rzeczypospolitej Polskiej za dokument uprawniajgcy do
ubiegania si¢ o przyjecie na studia zgodnie z umowa bilateralng o wzajemnym
uznawaniu wyksztatcenia lub $wiadectwa lub innego dokumentu uznanego za
rownorzedny polskiemu $wiadectwu dojrzatoSci na podstawie przepiséw
obowigzujacych do dnia 31 marca 2015 r.; nie dotyczy to kandydatéw na studia
drugiego stopnia — absolwentow AWF Katowice, ktorych kserokopie $wiadectw sg
dostepne w aktach osobowych w Akademii;

kandydaci na studia drugiego stopnia — skan dyplomu ukonczenia studiow
i suplementu do dyplomu; dyplomy ukonczenia studiéw uzyskane za granicg mogg
by¢ uznane za réwnowazne odpowiedniemu polskiemu dyplomowi i tytutowi
zawodowemu zgodnie z art. 327 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce; nie
dotyczy to kandydatow — absolwentow AWF Katowice, ktorych dyplomy sa dostgpne
w aktach osobowych w Akademii;

skan ankiety osobowej zawierajacej zdjecie kandydata (opis zdjecia pkt 4), imiona
I nazwisko, date i miejsce urodzenia, numer PESEL, a w przypadku jego braku —
nazwe i numer dokumentu potwierdzajacego tozsamos$¢ oraz nazwe panstwa, ktore
go wydalo, ple¢, miejsce zamieszkania przed rozpoczeciem studiow: wie$ albo
miasto, adres zamieszkania oraz adres do korespondencji, adres poczty
elektronicznej, numer telefonu, obywatelstwo, a w przypadku cudzoziemcow -
rowniez nazw¢ panstwa urodzenia i informacje o posiadaniu Karty Polaka; ankieta
stanowi podpisany przez kandydata wydruk z systemu IRK;

kolorowe zdj¢cie do elektronicznej legitymacji studenckiej o wymiarach 20 X 25 mm
w rozdzielczosci co najmniej 300 dpi, zgodnie z ust. 4 pkt 1 zalacznika nr 1 do
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.
w sprawie studiow (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 661), ktore kandydat wprowadza
na swoje konto w systemie IRK po zakwalifikowaniu do przyj¢cia;

skan dowodu optaty za przeprowadzenie rekrutacji;

skan zaswiadczenia lekarskiego zawierajacy orzeczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych, wydane przez lekarza specjaliste medycyny pracy lub lekarza
uprawnionego do przeprowadzania badan profilaktycznych, stosownie do przepisow,
o ktérych mowa w § 2 ust. 3 pkt 2 - dotyczy kierunkéw na ktorych zidentyfikowano



10.

11.

12.

13.

narazenie na dzialanie czynnikéw szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla
zdrowia;

7) kandydaci, starajacy si¢ o przyjecie na studia po przeprowadzonej w Akademii
procedurze potwierdzenia efektow uczenia si¢ — skan zaswiadczenia dotyczacego
przeprowadzonej weryfikacji, zgodne z odpowiednig uchwatg Senatu Akademii;

8) kandydaci korzystajacy z punktow dodatkowych za klasy sportowe oraz kandydaci
laureaci lub finalisci olimpiad stopnia centralnego, skan stosownego zaswiadczenia,

9) kandydaci cudzoziemcy (osoby niebedgce obywatelami polskimi) - skan certyfikatu
poswiadczajacego znajomos¢ jezyka polskiego jako obcego, o ktorym mowa w art.
11 a ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 7 pazdziernika 1999 r. o jezyku polskim (tekst jedn.
Dz.U. z 2021 r. poz. 672);

10) kandydaci niepelnoletni — skan zgody, opatrzonej podpisami notarialnie
poswiadczonymi  rodzicow lub  przedstawicieli ustawowych na udziat
W postepowaniu rekrutacyjnym oraz na podjecie studiow.

Warunkiem zastosowania preferencji dla laureatow lub finalistow olimpiad stopnia
centralnego oraz punktéw dodatkowych za spelnianie kryteriow, o ktorych mowa w § 5
jest wprowadzenie skanow stosownych dokumentoéw (zaswiadczen) do systemu IRK
przed zakonczeniem terminu rejestracji, o ktorym mowa w § 14.

Kandydaci zakwalifikowani do przyj¢cia zobowigzani sa do wprowadzenia na swoje
konto w systemie IRK skanoéw dokumentow, 0 ktorych mowa w § 2 ust. 5 pkt 1-9.
Niewprowadzenie skanow dokumentow w terminie do siedmiu dni od daty ogloszenia
listy rankingowej kandydatow zakwalifikowanych do przyjecia skutkowaé bedzie
wydaniem decyzji 0 odmowie przyjecia na studia.

Odmowa przyjecia na studia nastgpuje w drodze decyzji administracyjnej, ktora
podpisuje przewodniczacy komisji rekrutacyjnej.

Listy rankingowe kandydatow zakwalifikowanych do przyjecia oraz listy rezerwowe
podawane sg do wiadomosci na stronie internetowej IRK.

Komisja dokonuje weryfikacji danych wprowadzonych przez kandydata,
W szczegolnosci wynikow egzaminu maturalnego kandydatéw nieobjetych Krajowym
Rejestrem Matur (KReM) Ilub wynikow egzaminu dojrzatosci. Stwierdzenie
wprowadzenia nieprawidtowych danych, majacych istotny wpltyw na przebieg
postepowania rekrutacyjnego, skutkowaé bedzie weryfikacja miejsca na liscie
rankingowej i podjeciem stosownej decyzji, W tym w uzasadnionych przypadkach
decyzji 0 odmowie przyjecia na studia.

Kandydat, ktory z braku miejsc nie zostat przyjety na wybrany kierunek, moze ubiegaé
si¢ w oparciu o uzyskane wyniki i bez dodatkowej optaty rekrutacyjnej, o przyjecie w
ramach wolnych miejsc na inny kierunek studiow lub inng specjalnos¢, o tych samych
zasadach rekrutacji.

W przypadku zlozenia przez kandydata pisemnej rezygnacji z podjecia studiow po
ztozeniu wymaganych dokumentow w formie skanoéw, o ktorych mowa w § 2 ust. 5 pkt
1-9 i przed immatrykulacjg, wydawana jest decyzja 0 odmowie przyjecia na studia
z powodu zlozenia rezygnacji.

Od decyzji komisji o odmowie przyjecia na studia przystuguje odwotanie do rektora
W terminie czternastu dni od daty doreczenia decyzji. Podstawa odwotania moze by¢
jedynie wskazanie naruszenia warunkow 1 trybu rekrutacji na studia, okreslonych



14.

15.

niniejszg uchwata. Decyzja rektora jest ostateczna. Przystuguje od niej skarga do sadu
administracyjnego w terminie trzydziestu dni od daty dor¢czenia decyzji.

Uczelnia uwzglednia mozliwo$¢ przeprowadzania rekrutacji uzupetniajacej dla osob,
ktore ubiegaty si¢ o przyjecie na studia pierwszego stopnia lub jednolite studia
magisterskie na danym kierunku studiow na rok akademicki, na ktory jest
przeprowadzana rekrutacja, oraz ktorych wynik egzaminu maturalnego z danego
przedmiotu lub przedmiotéw zostat podwyzszony w wyniku weryfikacji sumy punktéw
lub odwotania, o ktorych mowa w art. 44zzz ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (dodatkowe limity przyjec).

Wyniki postepowania w sprawie przyjecia na studia sg jawne.

§ 3.

Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych sie o przyjecie na studia
pierwszego stopnia kierunek aktywnos$¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym,
obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolnos¢ do podjecia studidw, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktorym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktow za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okre$lonych w § 4, z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktéw za
wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzalo$ci stanowi 75% catkowitej
punktacji mozliwej do uzyskania w procesie rekrutacji,

3) egzamin wstgpny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng na zasadach okreslonych w § 6,
Z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktéw ze sprawdzianu sprawnosci
fizycznej stanowi 25% calkowitej punktacji mozliwej do uzyskania w procesie
rekrutacji.

Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na Studia
pierwszego stopnia kierunek bezpieczenstwo wewnetrzne, obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolnos$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktorym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktéw za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okreslonych w § 4, z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktéw za
wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci stanowi 75% calkowitej
punktacji mozliwej do uzyskania w procesie rekrutacji;

3) egzamin wstepny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng na zasadach okreslonych w § 6,
Z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktow ze sprawdzianu sprawnosci
fizycznej stanowi 25% catkowitej punktacji mozliwej do uzyskania w procesie
rekrutacji.

Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na jednolite
studia magisterskie kierunek fizjoterapia obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolnos$¢ do podjecia studidow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktorym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktow za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okre§lonych w § 4;

Post¢gpowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych sie o przyjecie na jednolite
studia magisterskie kierunek fizjoterapia w jezyku angielskim obejmuje:



1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktérym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktow za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okreslonych w § 4.

. Postgpowanie rekrutacyjne, dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia
pierwszego stopnia kierunek sport, obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktérym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktéw za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okre$lonych w § 4, z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktow za
wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzalo$ci stanowi 50% catkowitej
punktacji mozliwej do uzyskania w procesie rekrutacji;

3) egzamin wstgpny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng na zasadach okreslonych w § 8,
Z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktéw ze sprawdzianu sprawnosci
fizycznej stanowi 50% calkowitej punktacji mozliwej do uzyskania w procesie
rekrutacji.

. Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia
pierwszego stopnia kierunek turystyka i rekreacja, obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktorym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktéw za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okreslonych w § 4;

3) egzamin wstgpny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng na zasadach okreslonych w § 7.

Postepowanie rekrutacyjne dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia
pierwszego stopnia kierunek wychowanie fizyczne, obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktérym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktow za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okreslonych w § 4, z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktow za
wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzalosci stanowi 50% catkowitej
punktacji mozliwej do uzyskania w procesie rekrutacji;

3) egzamin wstepny sprawdzajacy sprawnos$¢ fizyczna na zasadach okreslonych w § 8,
Z zastrzezeniem, ze maksymalna suma punktow ze sprawdzianu sprawnosci
fizycznej stanowi 50% catkowitej punktacji mozliwej do uzyskania w procesie
rekrutacji.

Postepowanie rekrutacyjne, dla kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia
pierwszego stopnia na kierunek zarzadzanie, obejmuje:

1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim, o ktérym mowa w § 2 ust. 3 pkt 2;

2) przyznanie punktow za Wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatosci, na
zasadach okreslonych w § 4.

. Postgpowanie rekrutacyjne, o ktorym mowa w ust. 1-8 ma charakter konkursowy
i uwzglednia sumg punktow uzyskanych przez kandydata. Zakwalifikowane do
przyjecia sg osoby, ktore uzyskaty kolejno najwigksza sume punktow, w liczbie zgodnej
z limitem przyje¢. W przypadku wigkszej liczby kandydatow z takg sama liczbg punktow



rankingowych, plasujacych si¢ na granicy limitu przyjeé, stosuje si¢ dodatkowe
Kryterium, polegajace na przeliczeniu $redniej punktow rankingowych, przyznanych za
wszystkie przedmioty na $wiadectwie maturalnym, dojrzatosci lub $wiadectwach
rownowaznych, stosujac odpowiednio zasady, o ktérych mowa w § 4.

§ 4.

1. Punkty rankingowe przyznawane sg za wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu
dojrzatosci lub egzaminow rownowaznych, czyli wyniki na §wiadectwie dojrzatosci lub
roéwnowaznym, o ktorych mowa w § 2 ust. 5 pkt 1.

2. Przyznawane kandydatowi punkty rankingowe maturalne stanowig sumg¢ punktow
Z trzech przedmiotdéw, z zastrzezeniem ust. 3, za ktoére kandydat uzyskat najwyzsza
(maksymalng) liczbg punktow rankingowych. Przeliczeniu na punkty rankingowe, na
zasadach okreslonych w ust. 4, podlegaja:

1) przedmioty zdawane w czesci pisemnej, W przypadku wynikow polskiego egzaminu
maturalnego, wyrazonych w skali procentowe;j;

2) wszystkie zdawane przedmioty w przypadku wynikéw egzaminu dojrzatosci lub
innych egzamindéw, rownowaznych polskiemu egzaminowi maturalnemu lub
egzaminowi dojrzatosci; skale inne niz procentowa (skale ocen, skale porzadkowe,
skale literowe) przelicza si¢ na skale procentows (iloraz liczby 100/ liczbg punktow
skali).

3. W przypadku kandydatow ubiegajacych si¢ o przyjecie na jednolite studia magisterskie
kierunek fizjoterapia w jezyku angielskim, przyznawane kandydatowi punkty
rankingowe maturalne stanowig sume¢ punktow z jezyka angielskiego oraz z dwodch
przedmiotow, za ktore kandydat uzyskal najwyzsza (maksymalng) liczb¢ punktow
rankingowych. W przypadku absolwentéw szkét lub oddziatow dwujezycznych
prowadzonych w jezyku angielskim punkty rankingowe przyznaje si¢ na zasadach
okre$lonych w ust. 2.

4. Zaprzedmiot na poziomie podstawowym przyznaje si¢ jeden punkt rankingowy za jeden
punkt procentowy. Za przedmiot zdawany na poziomie rozszerzonym, nieokreslonym
lub jezyk obcy na poziomie dwuj¢zycznym przyznaje si¢ 1,5 punktu rankingowego za
jeden punkt procentowy. Po przeliczeniu wybierane sa trzy przedmioty, za ktore
kandydat uzyskat najwigcej punktow, a przyznane za nie punkty sa sumowane. Suma ta
stanowi 0 miejscu kandydata w rankingu.

§ 5.

1. Kandydaci posiadajacy klas¢ sportowa mistrzowska miedzynarodowa, mistrzowska lub
kandydaci, ktorzy posiadajg | klase sportowa w dyscyplinie objetej dziatalnoscig Klubu
Sportowego AZS AWF Katowice oraz reprezentanci Polski w zespotowych grach
sportowych w latach 2020-2022 otrzymuja punkty dodatkowe w zaleznosci od kierunku
studiow. W przypadku kandydatow posiadajacych 1 klas¢ sportowa w dyscyplinach
objetych dziatalnoscig Klubu Sportowego AZS AWF Katowice warunkiem otrzymania
maksymalnej liczby punktéw jest reprezentowanie lub zlozenie deklaracji
0 reprezentowaniu podczas studiow Klubu Sportowego AZS AWF Katowice. Kandydaci

otrzymuja:

1) 450 punktéw (wychowanie fizyczne, sport);

2) 150 punktow (aktywno$¢ fizyczna 1 zywienie w zdrowiu publicznym,
bezpieczenstwo wewnetrzne).



. Kandydaci posiadajacy I klase sportowa lub bedacy zawodnikami w grach zespotowych
uczestniczgcych w rozgrywkach centralnych (co najmniej II liga) otrzymujg punkty
dodatkowe w zalezno$ci od kierunku studiow:

1) 100 punktéw (wychowanie fizyczne, sport);
2) 50 punktow (aktywno$¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym; bezpieczenstwo
wewnetrzne).

. Kandydaci posiadajacy II klase sportowa lub bedacy zawodnikami w grach zespotowych
uczestniczgcych w rozgrywkach na szczeblu centralnym otrzymujg punkty dodatkowe
w zaleznosci od kierunku studiéw:

1) 50 punktow (wychowanie fizyczne, sport);
2) 25 punktoéw (aktywnosc¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym, bezpieczenstwo
wewnetrzne).

. W przypadku posiadania przez kandydata kilku klas sportowych, o ktéorych mowa w ust.
1-3 punktow za te klasy nie sumuje si¢. Kandydat moze uzyskac¢ punkty tylko z tytutu
posiadania jednej, wybranej przez siebie klasy sportowe;.

. Zaswiadczenie potwierdzajace posiadanie klasy sportowej, powinno by¢ wydane na
oryginalnym druku, podpisane przez wtadze wlasciwego zwigzku sportowego i powinno
zawiera¢: date wystawienia dokumentu, liczbe dziennika instytucji wydajacej dokument,
rodzaj klasy sportowej, podstawe nadania klasy sportowej (za jakie osiggnigcia
sportowe), podpis prezesa lub sekretarza generalnego (w przypadku Il klasy sportowej
podpis prezesa lub sekretarza okregowego zwiazku), pieczecie (podtuzna i okragta).

§ 6.

. Egzamin wstepny sprawdzajacy sprawno$¢ fizyczng dla kandydatow na studia
pierwszego stopnia kierunek aktywnos$¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym
oraz bezpieczenstwo wewnetrzne obejmuje sprawdziany praktyczne z pokonania toru
przeszkdd oraz z ptywania. Szczegdtowy zakres sprawdzianéw okreslony jest w ust. 2-
4. Kandydat moze uzyska¢ maksymalnie 150 punktéw. Kandydaci, o ktérych mowa w §
5, mogg uzyska¢ punkty dodatkowe. Suma punktoéw za egzamin sprawno$ciowy
I punktow dodatkowych, nie moze by¢ wigksza niz 150.

. Proba sprawnosciowa polega na pokonaniu dowolng technikg w jak najkrotszym czasie
toru przeszkod, sktadajacego si¢ z nastepujacych elementow 1 Ewiczen:

1) pokonanie dowolng technikg kompleksu trzech, rownolegle ustawionych skrzyn
gimnastycznych (5 czesci — petna wysokos¢), ustawionych w odleglosci 1,20 m od
siebie, rozdzielonych utozonymi materacami gimnastycznymi. Przeszkod¢ nalezy
pokona¢ w taki sposob aby cate ciato ¢wiczacego znajdowato si¢ ponad skrzynia,
W jej rzucie pionowym;

2) pokonanie dowolng technikg kompleksu pigciu, rownolegle ustawionych ptotkow
lekkoatletycznych (wysoko$¢ plotka — 64 cm ) ustawionych w odlegtosci 1 m od
siebie. Przeszkode nalezy pokona¢ w taki sposob aby cale cialo ¢wiczacego
znajdowalo si¢ ponad plotkiem, w jego rzucie pionowym. W przypadku
przewrdcenia ptotka ¢wiczacy kontynuuje tor przeszkod;

3) taczone trzy przewroty (w przod, w tyl, w przod), wykonywane na trzech
materacach gimnastycznych;

4) bieg po taweczce gimnastycznej (dt. 4m, wys. 30cm). Jezeli ¢wiczacy spadnie
Z taweczki musi powtdrzy¢ probe (od poczatku tawki);



5) przejscie do lezenia tylem na materacu ze stopami ustawionymi w kierunku
kolejnego elementu toru (ptotkow lekkoatletycznych);

6) pokonanie dowolna technika kompleksu czterech ptotkéw lekkoatletycznych,
ustawionych rownolegle naprzemiennie w nastepujacej kolejnosci - ptotek wysoki,
plotek niski, ptotek wysoki, ptotek niski (ptotek wysoki - 95 cm, ptotek niski —
64 cm), ustawionych w odlegtosci 1,5 m od siebie. Przeszkod¢ nalezy pokonaé
w taki sposob, aby cale ciato ¢wiczacego znajdowato si¢ odpowiednio pod ptotkiem
(ptotek wysoki) 1 nad plotkiem (ptotek niski), w jego rzucie pionowym.
W przypadku przewrocenia plotka ¢wiczacy kontynuuje tor przeszkod;

7) z pozycji stojacej rzuty pitkg lekarskg 3 kg oburagcz zza glowy na minimalng
odleglos¢ co najmniej 5 m. Cwiczacy ma do dyspozycji 6 pitek lekarskich
i wykonuje rzuty az do uzyskania 3 poprawnych rzutéw, po ktérych moze
kontynuowa¢ tor. W przypadku wykonania nieprawidlowych rzutow éwiczacy
kontynuuje tor po 6 rzutach;

8) bieg wahadlowy na dystansie 5 m. Cwiczacy pokonuje biegiem pie¢ wyznaczonych
dhugosci, przekraczajac kazdorazowo lini¢ koncowa przynajmniej jedna stopa.

3. Poszczegolne kompleksy przeszkéd powinny by¢é pokonane w sposéb zgodny
Z instrukcja. Ominigcie ktorejkolwiek przeszkody lub nie pokonanie toru w ciggu 3
minut skutkuje niezaliczeniem testu sprawno$ciowego i odmowa przyjecia na studia.
Koncowa ocena pokonania toru jest wyrazona w punktach i wynika z czasu pokonania
toru, zgodnie z ponizszg tabela.

_ Czas pokonania toru (s) _ Punktacja
Kobiety Mgzezyzni
<435 <37 150
43.5-48.5 37-41 120
48.6-53.5 41.5-45 90
53.6-58 45.5-49 60
> 58 > 49 30

4. Egzamin wstepny sprawdzajacy sprawnos$¢ fizyczng w  zakresie sprawdzianu
praktycznego z plywania obejmuje przeptynigcie 25 m wybranym stylem ptywackim
(dowolnym, grzbietowym, klasycznym, motylkowym) w czasie nie dtuzszym niz 60 s.
Start wykonuje si¢ z wody, bez skoku. Stanie na dnie, chwytanie si¢ Sciany lub lin
ptywalni podczas proby skutkuje niezaliczeniem sprawdzianu. Za sprawdzian
umieje¢tnosci ptywania nie sa przyznawane punkty jednak jego niezaliczenie skutkuje
odmowa przyjecia na studia.

§7.

Egzamin wstepny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng w zakresie sprawdzianu praktycznego
z ptywania dla kandydatow na studia pierwszego stopnia kierunek turystyka i rekreacja
obejmuje przeplynigcie 25 m wybranym stylem ptywackim (dowolnym, grzbietowym,
klasycznym, motylkowym) w czasie nie dluzszym niz 60 sekund. Start wykonuje si¢ z wody,
bez skoku. Stanie na dnie, chwytanie si¢ $ciany lub lin pltywalni podczas proby skutkuje
niezaliczeniem sprawdzianu. Za sprawdzian umiej¢tnosci plywania nie sa przyznawane
punkty. Nie zaliczenie egzaminu wst¢pnego sprawdzajgcego sprawnos¢ fizyczng skutkuje
odmowa przyjecia na studia.



§ 8.

Egzamin wstepny sprawdzajacy sprawnos¢ fizyczng dla kandydatow na studia
pierwszego stopnia kierunek wychowanie fizyczne oraz sport obejmuje sprawdziany
praktyczne z ptywania, z jednej zespotowej gry sportowej oraz do wyboru z gimnastyki
lub lekkiej atletyki. Szczegotowy zakres sprawdziandw okreslony jest w ust. 2-5.
Kandydat moze uzyska¢ maksymalnie 450 punktow; uzyskanie zero punktow z dwoch
lub trzech dyscyplin eliminuje kandydata z dalszego postgpowania rekrutacyjnego i jest
podstawg do wydania decyzji o odmowie przyjecia na studia. Kandydaci, o ktorych
mowa w § 5 moga uzyska¢ punkty dodatkowe. Suma punktéw za egzamin
sprawnosciowy 1 punktéw dodatkowych, nie moze by¢ wieksza niz 450.

Gimnastyka. Ocen¢ zwinnosci i umiej¢tnosci gimnastycznych stanowi S$rednia
arytmetyczna punktow uzyskanych w trzech probach sprawnosciowych tj. (uktad
¢wiczen zwinno$ciowych + skok gimnastyczny + ¢wiczenie sitowe na niskim drazku)
pomnozonych przez 10:

1) uktad ¢wiczen zwinnosciowych (kobiety i mezczyzni): z marszu lub rozbiegu
przerzut bokiem w potaczeniu z ¢wieré obrotem — maksymalnie 4,5 punktu; przewrot
w prz6d — maksymalnie 4,5 punktu; wyskok o prostym tutowiu w gore z potobrotem
— maksymalnie 1,5 punktu; przez siad o prostych nogach przewroét w tyt skulony do
postawy stojacej z ramionami w bok — maksymalnie 4,5 punktu. Wartos¢ uktadu —
maksymalnie 15 punktow; do najczeSciej popelianych bledéw naleza: duze
zatamanie tutowia w przerzucie bokiem, krotki naskok na rece w przewrocie w przdd,
duze ugiecie kolan, brak pelnego zgrupowania (skulenia) w przewrotach, duza utrata
rownowagi, dodatkowe podparcie rgkami, brak ptynnosci 1 obszernos$ci wykonania,
brak symetrycznosci, przewroty przez bark;

2) skok gimnastyczny — przez 5 czgsci skrzyni wszerz: z rozbiegu i odbicia obundz
Z odskoczni, skok kuczny z wyprostem tutowia i zamachem noég w tyl nad gltowe,
warto$¢ skoku — maksymalnie 15 punktow; skok kuczny wykonany bez
wyprostowanego tutowia i braku zamachu nogami w tyt nad glowe, wartos¢ skoku —
maksymalnie 10,5 punktu; z rozbiegu 1 odbicia obunéz z odskoczni, wyskok kuczny
na skrzyni¢, wyskok w gor¢ o prostym tutowiu i1 zeskok w glab, wartos¢ skoku —
maksymalnie 7,5 punktu; do najcze¢sciej popetnianych btedow naleza: brak petnego
wyprostu tutowia 1nog, krotki lot za przyrzadem, niskie ladowanie, podparcie
rekami, rozwarcie stop lub kolan, duza utrata rownowagi (2-3 kroki), kontakt stopami
zZ przyrzadem, odbicie z calych stop i przy mocno ugigtych kolanach, wyrazna zmiana
rytmu rozbiegu, zwalnianie;

3) ¢wiczenie sitowe — na dolnej zerdzi porgczy asymetrycznych (kobiety): z postawy
zwieszone] przodem na dolnej zerdzi, zamachem jednondz lub odbiciem obunéz,
wymyk przodem do podporu (podpér wytrzymac 3 s), odmyk w przéd do zwisu
kucznego, podkurczenie ndég (wytrzymac 3 s), wyprost tutowia 1 ndég do postawy
zwieszonej przodem, warto$¢ ¢wiczenia silowego — maksymalnie 15 punktow;
Z postawy zwieszonej przodem na dolnej zerdzi, odbiciem obun6z wyskok przodem
do podporu, (podpér wytrzymaé¢ 3 s), odmyk w przod do zwisu kucznego,
podkurczenie nog (wytrzymaé¢ 3 s), wyprostowanie tutowia 1 n6g do postawy
zwieszonej przodem, warto$¢ C¢wiczenia silowego — maksymalnie 7,5 punktu;
do najczesciej popetnianych bledow naleza: wykorzystanie bocznej podpory
porgczy, dodatkowy zamach nogg lub podskok, wymyk wykonany z rozbiegu, brak
ptynnosci wykonania ruchu, duze ugigcie ndg, duze zatamanie tutowia, brak pelnego
wyprostowania tutowia i ndég w podporze, luzno zwisajace nogi, luzny odmyk;



4) ¢wiczenie sitowe — na niskim drazku (mezczyzni): z postawy zwieszonej przodem

na niskim drazku, sita wymyk przodem do podporu (podpoér wytrzymac 3 s), odmyk
W przéd do zwisu o tulowiu ugietym, ,,poziomka” o nogach wyprostowanych
(wytrzymac 3 s), wyprost tutowia i ndog do postawy zwieszonej przodem, warto$¢
¢wiczenia sitowego — maksymalnie 15 punktow; z postawy zwieszonej przodem,
odbiciem obundz wyskok przodem do podporu, (podpor wytrzymaé¢ 3 s), odmyk
W przéd do zwisu o tulowiu ugietym, ,,poziomka” o nogach wyprostowanych
(wytrzymac 3 s), wyprost tutowia 1 n6g do postawy zwieszonej przodem, wartos¢
¢wiczenia sitowego — maksymalnie 7,5 punktu; do najczgsciej popetnianych btedow
naleza: brak sitowego wykonania, bez zwisu, dodatkowy zamach nogg lub podskok,
wymyk wykonany z rozbiegu, brak ptynnos$ci wykonania ruchu, duze ugigcie nog,
duze zalamanie tutowia, brak pelnego wyprostowania tutowia i nég w podporze,
luzno zwisajace nogi, luzny odmyk.

Plywanie. Ocena sprawdzianu z ptywania wynika z czasu przeptynigcia 50 m wybranym
stylem plywackim (dowolnym, grzbietowym, klasycznym, motylkowym). Koncowa
ocena egzaminu z plywania wyrazona jest w punktach, wedlug ponizszej tabeli
pomnozonych przez 10. Przyktad: m¢zczyzna, ktory przeptynat dystans 50 m w czasie
41,4 s uzyskuje 7,5 punktow.

Punktacja za wyniki uzyskane podczas sprawdzianu — ocena koncowa

Przeliczony czas (czas rzeczywisty x wskaznik) Wynik egzaminu (punkty)
Kobiety Mezczyzni

< 36,1 <32,6 15
36,1 — 38,2 32,6 —34,0 13,5
38,3-42,0 34,1-36,0 12
42,1 - 45,6 36,1 - 38,3 10,5
45,7 - 48,6 38,4-410 9
48,7-51,8 41,1 -43,3 7,5
51,9 -55,6 43,4 - 46,5 6
55,7 - 58,6 46,6 — 48,9 4,5
58,7 - 62,6 49,0-52,6 3
62,7 - 66,0 52,7 -56,0 1,5
66,0 < 56,0 < 0

Lekka atletyka. Ocena koncowa egzaminu z lekkiej atletyki stanowi S$rednig
arytmetyczng punktow uzyskanych w trzech konkurencjach, zgodnie z ponizsza tabela
pomnozonych przez 10. Kobiety: bieg na 100 m, rzut pitka lekarska o wadze 3 kg w tyt
przez glowe, bieg na 800 m. Mezczyzni: bieg na 100 m, rzut pitkg lekarska o wadze 4 kg

w tyt przez glowe, bieg na 1000 m.

KOBIETY MEZCZYZNI
100 m 1e11§§:;kpﬂski 800m |Pkt| 100m 1e}1§§stkplg<i 1000 m
[sek] [m% & [min] [sek] [m% g [min]
Powyzej | Ponizej 4,5 Powyzej 0 Powyzej Ponizej 9,00 Powyzej
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165-16,3 | 450-499 | 330-3,25 | 1 | 141-140 | 9,00-9,49 | 3,29-3,24
16,2-16,0 | 500-549 | 324-3,19 | 2 | 139-138 | 9,50-9,99 | 3,23-3,19
159-158 | 550-599 | 3,18-3,14 | 3 | 13,7-13,6 |10,00-10,49 | 3,18-3,14
15,7-156 | 6,00-6,49 | 3,13-3,09 | 4 | 135-134 |10,50-10,99 | 3,13-3,10
155-154 | 6,50-6,99 | 3,08-3,05 | 5 | 13,3-13,2 |11,00-11,49| 3,09 — 3,07
153-152 | 7,00-7,49 | 3,04-301 | 6 | 13,1-13,0 |11,50-11,99| 3,06 — 3,04
151-150 | 750-7,99 | 3,00-257 | 7 | 129-12,8 |12,00-12,49| 3,03-3,01
149-148 | 800-8,49 | 256—-253 | 8 | 12,7-12,6 |12,50-12,99 | 3,00 — 2,58
147-146 | 850-8,99 | 252-248 | 9 | 125-12,4 |13,00-13,49 | 2,57 -2,55
145-144 | 9,00-9,49 | 247-2,43 | 10| 12,3-12,2 |13,50-13,99 | 2,54 —-2,52
143-142 | 950-999 | 242-238 |11 | 12,1-12,0 |14,00-14,49| 2,51 -2,50
14,1-14,0 |{10,00-10,49| 2,37—-2,34 | 12| 11,9-11,8 |1450-14,99 | 2,49 2,47
13,9-13,8 |10,50-10,99| 2,33-2,29 | 13| 11,7-11,6 |15,00-15,49| 2,46 — 2,45
13,7-13,6 |{11,00-1149| 228—-225 | 14| 115-11,4 |1550-1599| 2,44 2,43
Ponizej 13,6 | Powyzej | Ponizej 2,25 | 15 | Ponizej 11,4 | Powyzej | Ponizej 2,43

5. Gry sportowe. Kandydat wybiera jedna gr¢ sportowa, za ktérag moze uzyska¢ do
15 punktéw pomnozonych przez 10:

1) pitka reczna — ocenie podlega technika i dynamika wykonania podstawowych
elementow gry, takich jak podanie i chwyt pitki, kozlowanie po prostej i ze zmiang
kierunku biegu, rzut do bramki w wyskoku w przoéd. Kandydat rozpoczyna probe
kozhujac pitke po prostej na odcinku 15 m, nastepnie wykonuje koztowanie ze zmiang
kierunku, dalej podaje pitk¢ do partnera, po podaniu zmienia kierunek biegu, w biegu
chwyta pitke i wykonuje rzut w wyskoku do bramki; do najczgséciej popetnianych
btedow naleza: btad krokéw, koztowanie niewtasciwg reka i z kontrolg wzrokowa,
,hoszenie” pitki w czasie koztowania, brak koordynacji przy rzucie w wyskoku;

Popetnione btedy Od;ﬂoﬁﬁﬁzrgg 15
Brak koordynacji przy zwodzie -1,5
Kozlowanie migdzy tyczkami niewlasciwg rekg -1,5
Patrzenie na pitk¢ w trakcie kozlowania -1,5
Ladowanie na nog¢ zamachowa -1,5
Popetnienie btedu krokow -1,5
Przekroczenie linii pola bramkowego -1,5
Brak tempa i wlasciwego rytmu podczas wykonywaniu sprawdzianu -1,5
Brak koordynacji przy rzucie w wyskoku -1,5
Brak precyzji i sity rzutu -1,5

2) siatkowka — ocenie podlegaja technika odbi¢ pitki, umiejetno$¢é poruszania sie,
postawa siatkarska oraz koordynacja ramion i nog; podczas sprawdzianu kandydat
wykonuje wielokrotne (naprzemienne) odbicia pitki sposobem gornym i dolnym
0 tablice do koszykowki z odleglosci minimum 2,5 m od tablicy i mozliwoscig
poruszania si¢ na ograniczonej powierzchni kwadratu 2 m x 2 m; tablica do
koszykowki jest zawieszona na wysokosci 275 cm (dolna krawedz); najczesciej
popelniane bledy: wyjscie poza powierzchni¢ kwadratu, nieczyste odbicie pitki
palcami (pitka rzucona, trzymana), ugigte ramiona w tokciach przy odbiciu sposobem
dolnym, waski rozstaw palcow przy odbiciu sposobem goérnym, brak obnizonej
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postawy przy odbiciu sposobem dolnym i gérnym, brak koordynacji (przejscie
z postawy niskiej do wysokiej);

Popetnione btedy Od;m%:::rgg 15
Wyjscie poza powierzchni¢ kwadratu 2m x 2m -3
Nieczyste odbicie pitki palcami (pitka rzucona, trzymana) -3
Ugigte ramiona w tokciach przy odbiciu sposobem dolnym -3
Waski rozstaw palcéw przy odbiciu sposobem goérnym -1,5
Brak obnizonej postawy przy odbiciu sposobem dolnym -1,5
Brak koordynacji (przejscie z postawy niskiej do wysokie;j) -1,5

3) koszykowka — ocenie podlega technika wykonania podstawowych elementdw, takich

jak: zatrzymanie z jednoczesnym chwytem pitki, obroét, koziowanie slalomem
miedzy tyczkami, rzut po kozlowaniu (dwutakt) oraz rzut z linii rzutdow wolnych
(z miejsca, z wyskoku po naskoku na jedno tempo lub z wyskoku po naskoku na dwa
tempa — jeden z trzech do wyboru). O uzyskanym wyniku decyduje jako$¢ i tempo
wykonania proby. Do najczesciej popetnianych bledow naleza: blad krokow,
koztowanie niewtasciwa reka 1z kontrolg wzrokowa, odwrotna praca ndg podczas
rzutu po koztowaniu, niewtasciwa praca rak podczas rzutéw, zta koordynacja ruchow

w wykonywanych elementach;

Popetnione bledy od;m%rﬁgrgg 15
Popeknienie btedu krokow -3

Z%a koordynacja ruchu -1,5
Niewlasciwe zatrzymanie si¢ -1,5
Patrzenie na pitke w trakcie koztowania -1,5
Kozlowanie pitki migdzy tyczkami niewltasciwg reka -1,5
Brak tempa i wlasciwego rytmu w wykonaniu sprawdzianu -1,5
Wykonanie rzutu oburacz -3

4) pitka nozna — ocenie podlega technika wykonania podstawowych elementow, takich

jak: wrzut pitki z linii bocznej, przyjecie pitki, prowadzenie pitki slalomem,
uderzenie pitki o taweczke, strzal do bramki noga, strzal do bramki glowa;
0 uzyskanym wyniku decyduje jako$¢ i tempo wykonywania proby; do najczesciej
popelianych bledow nalezy zaliczy¢: wrzut pitki z linii bocznej — przekroczenie
linii, oderwanie ndg od podioza, wrzut sprzed gtowy, wrzut jednoracz, przyjecie pitki
— brak ruchu amortyzujacego pitke, nicopanowanie pitki, prowadzenie pitki
slalomem - uderzanie zamiast przetaczania pitki, wzrok skierowany na pitke,
prowadzenie tylko jedna noga, prowadzenie noga blizsza od tyczki, uderzenie pitki
0 faweczke - niewtasciwe ustawienie stop, brak usztywnienia stawu skokowego stopy
uderzajacej, uderzenie powyzej lub ponizej srodka ciezkosci pitki, strzal do bramki
prostym podbiciem - brak usztywnienia stawu skokowego stopy uderzajace;j,
uderzenie zlg powierzchnig stopy, odchylenie tutowia w momencie strzatu, strzat do
bramki gtowa — uderzenie ztg powierzchnig glowy, niewykorzystanie fazy zamachu,
brak usztywnienia mig¢s$ni karku, zamykanie oczu w momencie uderzenia, zie
obliczenie toru lotu pitki (wyzej oceniane jest uderzenie w wyskoku).

Popetione btedy od gﬂoﬁiﬁgrgg 15
Nieprawidtowo wykonany wyrzut z autu -1,5
Blad w przyjeciu pitki -1
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Brak plynnego potaczenia przyjecia pitki z prowadzeniem -1
Prowadzenie pitki tylko jedna noga -1
Brak kontroli nad pitka podczas jej prowadzenia -1
Prowadzenie pitki nogg blizszg od stojaka -1
Nie trafienie pitka w taweczk¢ gimnastyczng -1
Brak usztywnienia stawu skokowego nogi uderzajacej na bramke -1
Zte ustawienie nogi postawnej przy strzale na bramke -1
Brak precyzji i sity strzatu na bramke -1
Brak odchylenia tutowia i usztywnienia mi¢s$ni karku przy uderzeniu 1
glowa

Bledna ocena lotu pitki przed uderzeniem gtowa -1
Uderzenie nieprawidlowg czescig glowy -1

§9.

1. Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow, absolwentow studiow pierwszego stopnia
(studiow zawodowych) ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia drugiego stopnia kierunek
trener osobisty z dietetyka sportowa ma charakter konkursowy i uwzglednia sume
punktow uzyskanych przez kandydata w tescie kompetencji. Zakwalifikowane do
przyjecia sg osoby, ktore uzyskaly kolejno najwieksza sume punktéw, w liczbie zgodne;j
z limitem przyje¢. Dodatkowym kryterium przy postgpowaniu rekrutacyjnym,
w przypadku wigkszej liczby kandydatow z taka sama suma punktow, bedacych na
granicy limitu przyje¢, bedzie srednia ocen uzyskanych na studiach pierwszego stopnia.
Postepowanie rekrutacyjne obejmuje ocen¢ stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia
studiow, potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim oraz test kompetencji na zasadach
okreslonych w ust. 2 — kandydat moze uzyska¢ maksymalnie 100 punktow.

2. Test kompetencji dla kandydatow na studia drugiego stopnia kierunek trener osobisty
z dietetykg sportowa to egzamin testowy sktadajacy si¢ z 50 pytan z zakresu wiedzy
objetej efektami uczenia si¢. Kandydat:

1)

2)

3)
4)
5)
6)

7)

posiada og6lng znajomos¢ budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka, rozumie
istote procesow fizjologicznych zachodzacych w ludzkim organizmie pod wptywem
ukierunkowanej aktywnosci fizycznej;

rozumie istot¢ pojecia zdrowie publiczne 1 ma podstawowa wiedz¢ o celach
i funkcjach edukacji zdrowotnej oraz o zasadach promocji zdrowia i prozdrowotnego
stylu zycia;

zna istote¢ 1 strukture ludzkiej motorycznosci, jej uwarunkowania i1 metody
skutecznego ksztattowania zdolnosci motorycznych w celu doskonalenia zdrowia;
posiada podstawowa wiedze o zasadach programowania oraz metod i $rodkow
realizacji treningu zdrowotnego;

zna zalecane parametry aktywnosci fizycznej 1 metody jej oceny u oséb w réznym
wieku;

zna wspoOlczesne koncepcje rozumienia zdrowia, jego uwarunkowania oraz
pozytywne i negatywne mierniki;

posiada podstawowa wiedze z zakresu zywienia 1 suplementacji.

3. Test kompetencji przeprowadzony zostanie zdalnie, przy wykorzystaniu technologii
teleinformatycznych.

§ 10.
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. Postgpowanie rekrutacyjne dla kandydatow, absolwentéw studiéw pierwszego stopnia
(studiow zawodowych) ubiegajacych sie¢ o przyjecie na studia drugiego stopnia
kierunek turystyka i rekreacja, ma charakter konkursowy i uwzglednia sum¢ punktow
uzyskanych przez kandydata w te$cie kompetencji. Zakwalifikowane do przyjecia sg
osoby, ktore uzyskaty kolejno najwigkszg sume punktéw, w liczbie zgodnej z limitem
przyje¢. Dodatkowym kryterium przy postgpowaniu rekrutacyjnym w przypadku
wigkszej liczby kandydatow z taka sama suma punktow, bgdacych na granicy limitu
przyje¢, bedzie srednia ocen uzyskanych na studiach pierwszego stopnia. Postepowanie
rekrutacyjne obejmuje ocen¢ stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjgcia studiow,
potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim oraz test kompetencji z zakresu turystyki
I rekreacji na zasadach okreslonych w ust. 2 — kandydat moze uzyska¢ maksymalnie 100
punktow. W przypadku liczby kandydatéw nie wigkszej niz limit miejsc, kandydaci
przyjmowani sg na podstawie ztozonych dokumentow.

. Test kompetencji w zakresie turystyki i rekreacji dla kandydatow na studia drugiego
stopnia to egzamin testowy sktadajacy si¢ z 50 pytan z zakresu tresci objetych efektami
uczenia si¢ dla studiow pierwszego stopnia kierunku turystyka i rekreacja (link do
efektow uczenia si¢ https://wf.awf.katowice.pl/sprawy-studenckie/plany-studiow-i-
efekty-ksztalcenia. Kandydat moze uzyskaé¢ maksymalnie 100 punktow.

. Test kompetencji przeprowadzony zostanie zdalnie, przy wykorzystaniu technologii
teleinformatycznych.

§ 11.

. Postepowanie rekrutacyjne dla kandydatow, absolwentow studiow pierwszego stopnia
(studiow zawodowych) ubiegajacych si¢ o przyjecie na studia drugiego stopnia
kierunek wychowanie fizyczne, ma charakter konkursowy i uwzglednia sume¢ punktow
uzyskanych przez kandydata w tescie kompetencji. Zakwalifikowane do przyjecia sa
osoby, ktore uzyskaty kolejno najwigkszg sume punktéw, w liczbie zgodnej z limitem
przyje¢é. Dodatkowym kryterium przy postgpowaniu rekrutacyjnym, w przypadku
wigkszej liczby kandydatow z taka sama suma punktéw, bedacych na granicy limitu
przyjec, bedzie srednia ocen uzyskanych na studiach pierwszego stopnia. Postepowanie
rekrutacyjne obejmuje ocen¢ stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow,
potwierdzong zaswiadczeniem lekarskim oraz test kompetencji z zakresu wychowania
fizycznego na zasadach okreslonych w ust. 2 — kandydat moze uzyska¢ maksymalnie
100 punktow. W przypadku liczby kandydatéw nie wiekszej niz limit miejsc, kandydaci
przyjmowani sg na podstawie ztozonych dokumentow.

. Test kompetencji w zakresie wychowania fizycznego dla kandydatow na studia drugiego
stopnia to egzamin testowy sktadajacy si¢ z 50 pytan z zakresu tresci objetych efektami
uczenia si¢ dla studidow pierwszego stopnia kierunku wychowanie fizyczne (link do
efektow uczenia si¢  https://wf.awf.katowice.pl/sprawy-studenckie/plany-studiow-i-
efekty-ksztalcenia. Kandydat moze uzyskaé¢ maksymalnie 100 punktow.

. Test kompetencji przeprowadzony zostanie zdalnie, przy wykorzystaniu technologii
teleinformatycznych.

§12.

. Postgpowanie rekrutacyjne, dla kandydatow ubiegajgcych si¢ o przyjecie na studia
drugiego stopnia kierunek zarzadzanie ma charakter konkursowy i obejmuje:
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1) oceng stanu zdrowia — zdolno$¢ do podjecia studiow, potwierdzong zaswiadczeniem
lekarskim;

2) ranking wynikow ukonczenia studiow pierwszego stopnia lub jednolitych studiow
magisterskich (w przypadku liczby kandydatow wigkszej niz limit miejsc);

3) ranking $rednich ocen uzyskanych na studiach pierwszego stopnia w przypadku
wiekszej liczby kandydatow z takg samg liczba punktow uplasowanych na granicy
limitu przyjec.

§ 13.

Kandydaci na studia po przeprowadzonej w AWF Katowice procedurze potwierdzania
efektow uczenia si¢, przyjmowani sg na podstawie potwierdzonej sumy punktow ECTS.
W przypadku liczby kandydatéw wigkszej niz limit miejsc o przyjeciu decyduje miejsce na
licie rankingowej, opartej o liczbg potwierdzonych punktow ECTS.

§ 14.

1. Rekrutacja na studia w roku akademickim 2022/2023 dla kandydatow na wszystkie
kierunkow studiéw rozpocznie sie 11 maja 2022 r. od godz. 12% uruchomieniem systemu
Internetowej Rejestracji Kandydatow (IRK).

2. Internetowa Rejestracja Kandydatow na studia pierwszego stopnia na kierunki
aktywnos¢ fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym, sport, turystyka i rekreacja oraz
wychowanie fizyczne bedzie aktywna do 4 lipca 2022 r. do godz. 24%, W przypadku
niewypetnienia limitow przyje¢ IRK bedzie aktywna po ponownym uruchomieniu od
1 wrzesnia 2022 r. od godz. 12% do 11 wrze$nia 2022 r. do godz. 24%. Sprawdziany
sprawnosci fizycznej odbywaé si¢ beda od 6-12 lipca 2022 r., a w przypadku
niewypetnienia limitow przyje¢ 13 wrzesnia 2022 r. Kandydat przystepuje do wszystkich
wybranych sprawdzianow w ciggu jednego dnia.

3. Internetowa Rejestracja Kandydatow na studia pierwszego stopnia na kierunek
bezpieczenstwo wewnetrzne bedzie aktywna do 4 lipca 2022 r. do godz. 24%
W przypadku niewypelnienia limitow przyje¢ IRK bedzie aktywna po ponownym
uruchomieniu od 1 sierpnia 2022 r. od godz. 12% do 12 wrzesnia 2022 r. do godz. 24%.
Sprawdziany sprawnosci fizycznej odbywaé si¢ beda od 11-15 lipca 2022 r., a w
przypadku niewypehienia limitow przyje¢ 13 wrzesnia 2022 r. Kandydat zdaje caty
egzamin (dwa sprawdziany) tego samego dnia.

4. Internetowa Rejestracja Kandydatow na jednolite studia magisterskie kierunek
fizjoterapia, na jednolite studia magisterskie kierunek fizjoterapia w jezyku angielskim
oraz na studia pierwszego stopnia kierunek zarzadzanie bedzie aktywna do 10 lipca
2022 r. do godz. 24% . W przypadku niewypelnienia limitow przyje¢ IRK bedzie
aktywna po ponownym uruchomieniu od 1 sierpnia 2022 r. od godz. 129 do 12 wrze$nia
2022 r. do godz. 24%,

5. Internetowa Rejestracja Kandydatéw na studia drugiego stopnia kierunek zarzadzanie
bedzie aktywna do 18 lipca 2022 r. do godz. 24%. W przypadku niewypehienia limitow
przyje¢ IRK bedzie aktywna po ponownym uruchomieniu od 15 sierpnia 2022 r. od godz.
12% do 12 wrzesnia 2022 r. do godz. 24%.

6. Internetowa Rejestracja Kandydatow na studia drugiego stopnia na Kierunki trener
osobisty z dietetykg sportows, turystyka i rekreacja oraz wychowanie fizyczne bedzie
aktywna do 14 lipca 2022 r. do godz. 24%. W przypadku niewypehienia limitow przyjeé
IRK bedzie aktywna po ponownym uruchomieniu od 1 wrzesnia 2022 r. od godz. 12%
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do 11 wrze$nia 2022 r. do godz. 24%. Testy kompetenciji odbeda si¢ 19 lipca 2022 r., a w
przypadku niewypelnienia limitow —14 wrzes$nia 2022 r.

7. Ostateczne zakonczenie rekrutacji nastapi z chwilag wydania ostatniej decyzji w trybie
odwotawczym.

§ 15.

Cudzoziemcy (osoby niebedgce obywatelami polskimi) moga podejmowac i odbywac studia
na zasadach okreslonych niniejsza uchwala oraz uchwata Nr AR001-4-111/2020 Senatu
Akademii Wychowania Fizycznego z dn. 31 marca 2020 roku w sprawie podejmowania
studiow przez cudzoziemcow.

§ 16.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Uprawnionych do glosowania — 32 osoby. Obecnych 18 osob. Glosowalo 18 oséb.

Glosowanie — 18 TAK, O NIE, 0 WSTRZ

Senat Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach w glosowaniu
jawnym, jednoglosnie podjal uchwale w sprawie warunkéw, trybu, terminu rozpoczecia
i zakonczenia rekrutacji oraz sposobu jej przeprowadzania dla poszczegolnych kierunkéw
studiow w roku akademickim 2022/2023.

Rektor
prof. dr hab. Grzegorz Juras
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