Zarzadzenie Nr 20/2021
Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 14 kwietnia 2021 r.
w sprawie trybu ustalania czynnikow szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla
zdrowia bedacych podstawa badan lekarskich kandydatow na studia i studentow

Dziatajac na podstawie art. 51 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (tekst

jednolity Dz. U. z 2021 poz. 478 ze zm.), § 1 Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

z dnia 30 pazdziernika 2018r. w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych

warunkow pracy i ksztatcenia (Dz. U. z 2018 r. poz. 2090) oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia

26 sierpnia 2019r. w sprawie badan lekarskich kandydatow do szkét ponadpodstawowych lub wyzszych

i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow i stuchaczy tych szkot, studentow, stuchaczy

kwalifikacyjnych kursoéw zawodowych oraz doktorantow (Dz. U. z 2019 poz. 1651) okresla si¢, zgodnie

z ponizszym, zakres i tryb ustalania czynnikow szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla

zdrowia bedacych podstawa badan lekarskich kandydatow na studia i studentow, w celu stwierdzenia

braku przeciwskazan zdrowotnych do podjecia lub kontynuacji nauki.
§1.

1. Kandydaci na studia i studenci, ktorzy w trakcie studiow beda narazeni na dziatanie
czynnikow szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia podlegaja
obowigzkowym badaniom lekarskim.

2. Dziekani, najpozniej do konca pazdziernika kazdego roku, zobowigzani sg do okreslenia
czynnikow szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia, na ktére narazeni
beda kandydaci na studia i studenci w nadchodzacym roku kalendarzowym w trakcie zajgc
przewidzianych w programach dla poszczeg6lnych kierunkoéw studiow.

3. Dziekan przygotowuje wykaz czynnikow szkodliwych, uciazliwych lub niebezpiecznych
dla zdrowia wg zalgcznika nr 1 do niniejszego zarzadzenia i, po zaopiniowaniu przez stuzby
BHP, przekazuje niezwlocznie do Dziatu Dydaktyki 1 Spraw Studenckich.

4. Skierowanie na badania lekarskie nalezy wystawi¢ zgodnie ze wzorem, zamieszczonym
w zalgczniku nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

5. Skierowania na badania lekarskie kandydaci pobieraja ze swojego konta w systemie
Internetowej Rejestracji Kandydatow (IRK), a studenci w dziekanacie lub ze swojego konta
w systemie USOS.

6. Kandydaci na studia i studenci kierowani sa na nieodptatne badania lekarskie do przychodni
lekarskiej, z ktorg Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
zawarla stosowng umowe w porozumieniu z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy.

7. W przypadku orzeczenia lekarskiego wskazujagcego na istnienie przeciwwskazan
zdrowotnych uniemozliwiajacych podjecie lub kontynuowanie nauki nie jest mozliwe
przyjecie na studia lub udzial w zajeciach.

8. Zaswiadczenie lekarskie nalezy dotaczy¢ do akt osobowych studenta.

§ 2.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Rektor
prof. dr hab. Grzegorz Juras



Zalacznik nr 1 do zarzadzenia Nr 20/2021

Definicje, podzial i charakterystyka
czynnikéw szkodliwych ucigzliwych i niebezpiecznych dla zdrowia

Czynnik niebezpieczny to czynnik, ktérego oddziatywanie moze prowadzi¢ do urazu lub
innego istotnego natychmiastowego pogorszenia stanu zdrowia cztowieka badz $mierci.

Czynnik szkodliwy to czynnik, ktorego oddzialywanie moze prowadzi¢ do pogorszenia stanu
zdrowia czlowieka.

Czynnik uciazliwy to czynnik niestanowigcy zagrozenia dla zycia lub zdrowia cztowieka, lecz
utrudniajacy prace lub przyczyniajacy si¢ w istotny sposdb do obnizenia jego zdolnosci do
wykonywania pracy lub innej dziatalno$ci badz wpltywajacy na zmniejszenie wydajnosci.

W zaleznosci od charakteru dziatania czynniki szkodliwe i niebezpieczne wystepujace
podczas wykonywanej pracy dzieli si¢ na nastgpujace grupy: fizyczne, chemiczne,
biologiczne, psychofizyczne.

Do czynnikow fizycznych wystepujacych w procesie pracy zaliczamy m.in.: poruszajace si¢
maszyny i mechanizmy, ruchome elementy urzadzen; przemieszczajace si¢ wyroby, materiaty,
bryly, masy, ostrza; ostre krawedzie, wystajace elementy; temperatur¢ powierzchni,
nadcis$nienie, podcisnienie; halas, drgania, infradzwieki, ultradzwigki; temperaturg powietrza,
wilgotno$¢, ruch powietrza, jonizacje powietrza; o$wietlenie, promieniowanie jonizujace,
laserowe, nadfioletowe, podczerwone; pole elektromagnetyczne, -elektrostatyczne,
elektrycznos¢ statyczna; pyl, acrozole state /dymy/ i ciekte /mgty/.

Czynniki chemiczne wystepujace w procesie pracy dzielimy w zaleznoS$ci od:

1) rodzaju dziatania na organizm czlowicka na: toksyczne, draznigce, uczulajace,
rakotworcze (czynnik zdolny do wywolania zto§liwej nowotworowej przemiany
komorkowej), mutagenne (czynnik majacy zdolno$¢ do wywolywania zmian
odziedziczonego materiatu genetycznego /DNA/ w zefiskich lub meskich komorkach
rozrodczych), teratogenne (czynnik majacy zdolno$¢ do wywotania lub zwigkszenia
czestosci wystepowania wad wrodzonych /statych strukturalnych lub funkcjonalnych
odchylen od normy powstajacych w trakcie embriogenezy),

2) sposobow wchlaniania na wchlaniane: przez drogi oddechowe, przez skore i btony
sluzowe, przez przewod pokarmowy.

Do czynnikéw biologicznych (obejmujg organizmy zywe i ich czgéci oraz wytwarzane przez
nie substancje) wystepujacych w procesie pracy zaliczamy:

1) mikroorganizmy: priony; wirusy; bakterie - riketsje i chlamydie, bakterie spiralne, Gram-
ujemne, Gram-dodatnie, promieniowce; grzyby - nizsze (ple$niaki, drozdzaki), wyzsze
(podstawczaki);

2) makroorganizmy: rosliny (porosty, watrobowce, pytki kwiatowe), substancje toksyczne
(alkaloidy, glikozydy, toksalbuminy, furokumaryny), substancje alergizujgce wytwarzane
przez rosliny zielne, pyly roslin zielnych, pyt drzewny, zwierzeta — pierwotniaki i robaki
pasozytnicze, stawonogi (kleszcze, roztocze), owady (karaczany, szarancze, wolek
zbozowy, brudnica nieparka, jedwabnik morwowy, pszczota miodna i in.), zwierzeta
kregowe.

Czynniki psychofizyczne wystepujace w procesie pracy dzielimy na: obcigzenie fizyczne
(statyczne, dynamiczne), obcigzenie nerwowo-psychiczne (obcigzenie umystu, niedocigzenie
lub przecigzenie percepcyjne, obcigzenie emocjonalne).



Zalacznik nr 2 do zarzadzenia Nr 20/2021

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

40-065 Katowice, ul. Mikotowska 72a

Centrala 032/2075100 fax: 032/2075345

Regon : 000327882 NIP 634 -019- 53- 42

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
DLA KANDYDATOW NA STUDIA

Podstawa prawna: § 3 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019r.
w sprawie badan lekarskich kandydatéw do szkoét ponadpodstawowych lub wyzszych i na
kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniéw 1 stuchaczy tych szkoét, studentow, stuchaczy
kwalifikacyjnych kursow zawodowych oraz doktorantow (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651).

Czynniki szkodliwe, ucigzliwe lub niebezpieczne dla zdrowia wystepujace w miejscu odbywania studiow dla wyzej wymienionego zakresu
ksztatcenia***

Data wystawienia skierowania Pieczatka, nadruk lub naklejka
zawierajace imi¢ i nazwisko
osoby kierujacej na badanie oraz jej wiasnoreczny podpis

*wypetni¢ tylko gdy nie ma numeru PESEL

**(wpisa¢ wlasciwe: 5-letnie studia magisterskie lub 3-letnie studia pierwszego stopnia lub 2-letnie studia drugiego stopnia oraz wybrany
przez kandydata/kandydatke kierunek studiow)

***(wymieni¢ wszystkie zidentyfikowane czynniki szkodliwe, uciazliwe lub niebezpieczne dla zdrowia)



AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

40-065 Katowice, ul. Mikotowska 72a

Centrala 032/2075100 fax: 032/2075345

Regon : 000327882 NIP 634 -019- 53- 42

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
DLA STUDENTOW

Podstawa prawna: § 3 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r.
w sprawie badan lekarskich kandydatéw do szkoét ponadpodstawowych lub wyzszych i na
kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniéw 1 stuchaczy tych szkoét, studentow, stuchaczy
kwalifikacyjnych kursow zawodowych oraz doktorantow (Dz. U. z 2019 r. poz. 1651).

Czynniki szkodliwe, ucigzliwe lub niebezpieczne dla zdrowia wystepujace w miejscu odbywania studiow dla wyzej wymienionego zakresu
ksztatcenia***

Data wystawienia skierowania Pieczatka, nadruk lub naklejka
zawierajace imi¢ i nazwisko
osoby kierujacej na badanie oraz jej wiasnoreczny podpis

*wypetni¢ tylko gdy nie ma numeru PESEL

**(wpisa¢ wlasciwe: 5-letnie studia magisterskie lub 3-letnie studia pierwszego stopnia lub 2-letnie studia drugiego stopnia oraz wybrany
przez kandydata/kandydatke kierunek studiow)

*#*(wymieni¢ wszystkie zidentyfikowane czynniki szkodliwe, ucigzliwe lub niebezpieczne dla zdrowia)



