Uchwala Nr RWZST-2-1V/1/2021

Rady Wydzialu Zarzadzania Sportem i Turystyka
Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 13 kwietnia 2021 roku
wniosek do Akademickiego Centrum Ksztatcenia w sprawie uruchomienia szkolenia,
kursow doksztatcajacych i kurséw instruktora rekreacji ruchowej AWF

Dziatajac na podstawie § 1 ust. 1. pkt4 Uchwaly Nr AR001-2-X/1/2019 Senatu Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 29 pazdziernika 2019 roku
w sprawie ustalenia wytycznych dla Rad Wydziatow AWF Katowice, Rada Wydziatu Zarzadzania
Sportem i Turystyka uchwala, co nastgpuje:

§1.

Whioskuje si¢ do Akademickiego Centrum Ksztatcenia o uruchomienie szkolenia, kursow
doksztatcajacych i kurséw instruktora rekreacji ruchowej AWF.

§ 2.
Szkolenie i Kursy doksztalcajace
1. Szkolenie:

1) szkolenie dotyczace prawnych i praktycznych aspektow uzycia i wykorzystania
srodkow przymusu bezposredniego dla Zakladow Poprawczych, Schronisk dla
Nieletnich i Mlodziezowych Osrodkéw Wychowawczych.

Ramowa charakterystyka stanowi Zalacznik Nr 1 do niniejszej Uchwaty.

2. Kursy doksztalcajace:
1) kwalifikowanego pracownika ochrony fizycznej
2) kierownika ds. bezpieczenstwa imprez masowych
3) cztonka stuzby porzadkowej/informacyjnej
4) stewarda wg Programu PZPN: Steward — najwyzsza jakos$¢ organizacji imprez
5) doskonalgcy umiejegtnosci kwalifikowanego pracownika ochrony fizyczne;j
6) detektywa dla 0sob ubiegajgcych si¢ o licencj¢ detektywa
7) dla nauczycieli wychowania fizycznego szkot podstawowych i ponadpodstawowych
»elementy samoobrony w programach lekcji wychowania fizycznego”
8) samoobrony dla kobiet
9) samoobrony dla seniora
10) zachowania w sytuacjach kryzysowych dla pracownikéw administracji publiczne;j
11) z zakresu przygotowania osob ubiegajacych si¢ o przyjecie do stuzb mundurowych
12) operatora bezzatlogowych statkow powietrznych (licencja pilota bezzatogowych
statkow powietrznych).
Ramowe charakterystyki stanowig Zalacznik Nr 2 do niniejszej Uchwaty.

§ 3.

1. Kursy instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosciach:
1) Samoobrona
2) Taktyk i Technik Interwenciji
3) Strzelectwo sportowe
4) Strzelectwo bojowe
5) Strzelectwo pneumatyczne
6) Survival

7) Paintball.
Ramowe charakterystyki stanowig Zalgcznik Nr 3 do niniejszej Uchwaly.



§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

Uprawnionych do gtosowania: 14 0s6b, obecnych: 13 0sob, gtosowato: 13 o0sob.
Glosowanie: 13 TAK, 0 NIE, 0 WSTRZ.

Rada Wydziatu Zarzadzania Sportem i Turystyka Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w
Katowicach w gtosowaniu jawnym jednogto$nie przyjeta Uchwate wniosek do Akademickiego Centrum

Ksztalcenia w sprawie uruchomienia szkolenia, kurséw doksztatcajacych i kursow instruktora rekreacji ruchowej
AWF.

Dziekan
Wydzialu Zarzadzania Sportem i Turystyka
dr Grzegorz Mikrut



Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr RWZST-2-1V/1/2021

Rady Wydziatu Zarzadzania Sportem i Turystyka

Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

z dnia 13 kwietnia 2021 roku

wniosek do Akademickiego Centrum Ksztalcenia

w sprawie uruchomienia szkolenia, kursow doksztatcajacych i kursow instruktora rekreacji ruchowej
AWF

1. Szkolenie dotyczgace prawnych i praktycznych aspektow uzycia
I wykorzystania Srodkéw przymusu bezposredniego dla Zakladow
Poprawczych, Schronisk dla Nieletnich i Mlodziezowych
Osrodkow Wychowawczych

Charakterystyka: szkolenie jest formg doskonalenia zawodowego z zakresu podstaw
prawnych, jak rowniez praktycznych uzycia 1 wykorzystania $rodkow
przymusu bezposredniego przez pracownikéw zakladéw poprawczych,
schronisk dla nieletnich lub milodziezowych os$rodkow wychowawczych.
Szkolenie moze by¢ prowadzone w miejscu wskazanym przez Zleceniodawce.
Kontrola nadzorujagcego ww. placowki Ministra Sprawiedliwosci wykazata
wielu naduzy¢ 1 przekraczania uprawnien  przez ww. pracownikow,
wynikajacych z ustawy o postgpowaniu w sprawach nieletnich i natozyta na
Dyrektorow placéwek przeprowadzenie szkolen doskonalgcych z tego zakresu.

Uprawnienia:
Szkolenie nie zwicksza uprawnien pracownikow, a jedynie wyczerpuje
wymogi wytycznych Ministra Sprawiedliwosci

Kryteria dla kandydata: Jest pracownikiem ww. placowek 1 zostal skierowany na
szkolenie.

Liczebnos¢ grupy: 10-20 os6b

Forma zaliczenia: czynny udziat w szkoleniu, Certyfikat po ukonczeniu szkolenia

Czas trwania szkolenia: min. 4 godziny



Zalacznik Nr 2 do Uchwaly Nr RWZST-2-1V/1/2021

Rady Wydziatu Zarzadzania Sportem i Turystyka

Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
z dnia 13 kwietnia 2021 roku

wniosek do Akademickiego Centrum Ksztalcenia

w sprawie uruchomienia szkolenia, kursow doksztatcajacych i kursow instruktora rekreacji ruchowe;j

AWF

1. Kurs kwalifikowanego pracownika ochrony fizycznej

Charakterystyka:

1)

kurs przygotowuje uczestnika do ubiegania si¢ o wpis na liste kwalifikowanego
pracownika ochrony fizycznej w Wydziatach Postepowan Administracyjnych Komend
Wojewoddzkich Policji w miejscu zamieszkania kandydata.

Uprawnienia po wpisie na liste KWP:

1)
2)
3)

opracowywania planu ochrony obiektéw podlegajacych obowigzkowej ochronie,
organizowania i kierowania zespotami pracownikéw ochrony fizycznej,

ubiegania si¢ o wydanie koncesji na prowadzenie dziatalnos$ci gospodarczej w
zakresie ochrony os6b i mienia

Kryteria dla kandydata:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

posiada obywatelstwo polskie lub obywatelstwo innego panstwa cztonkowskiego Unii
Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej lub panstwa cztonkowskiego Europejskiego
Porozumienia 0 Wolnym Handlu (EFTA) —strony umowy o Europejskim Obszarze
Gospodarczym;

ukonczyta 21lat;

ukonczyla co najmniej gimnazjum lub o$mioletnig szkot¢ podstawowa;

ma pelng zdolno$¢ do czynnosci prawnych;

nie byla skazana prawomocnym wyrokiem za przestepstwo umyslne i nie toczy sie¢
przeciwko niej postgpowanie karne o takie przestepstwo;

posiada nienaganng opini¢ wydang przez wilasciwego ze wzgledu na jej miejsce
zamieszkania komendanta powiatowego (rejonowego, miejskiego) Policji,
sporzadzong na podstawie aktualnie posiadanych przez Policj¢ informacji albo —w
przypadku obywatela innego panstwa czlonkowskiego Unii Europejskiej,
Konfederacji Szwajcarskiej lub panstwa cztonkowskiego Europejskiego Porozumienia
0 Wolnym Handlu (EFTA) —strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym
oraz obywatela polskiego zamieszkatego na terenie tych panstw —przez organ
odpowiedniego szczebla 1 kompetencji tych panstw, wlasciwy ze wzgledu na miejsce
zamieszkania tej osoby;

posiada zdolno$¢ fizyczng 1 psychiczng do wykonywania zadan, stwierdzong
orzeczeniami lekarskim i psychologicznym, ktérych wazno$¢ nie uptyneta;

posiada przygotowanie teoretyczne i praktyczne w zakresie wyszkolenia strzeleckiego,
samoobrony, technik interwencyjnych oraz znajomo$¢ przepiséw prawa zwigzanych z
wykonywaniem ochrony os6b imienia



Liczebnosé grupy: 10-20 os6b

Forma zaliczenia: egzamin wewnetrzny teoretyczno-praktyczny

Czas trwania kursu: 245 godzin (1 godzina=45min.), cze$¢ teoretyczna 150 godzin,
cz¢$¢ praktyczna z samoobrony i wyszkolenia strzeleckiego 95
godzin

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia. Przyj¢cie odbywa sie na
podstawie analizy dostarczonych dokumentéw 1 kolejnosci
zgloszen.

Uwaga! Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sie na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tresc jest spojna
zZ programem kursu.



2. Kurs kierownika ds. bezpieczenstwa imprez masowych

Charakterystyka:

1) kurs przygotowuje uczestnika do wykonywania zadan kierownika ds. bezpieczenstwa
imprez masowych. Zgodnie z Ustawg o bezpieczenstwie imprez masowych, kierownik

ds. bezpieczenstwa to: osoba wyznaczona przez organizatora, reprezentujagca go w
zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom imprezy masowej;

Uprawnienia po uzyskaniu zaswiadczenia:
1) kierowanie zespolami cztonkoéw stuzb informacyjnych, porzadkowych, spikerem

imprezy masowej,

2) sporzadzanie planéw zabezpieczen imprez masowych

Kryteria dla kandydata:

Liczebnosé grupy:
Forma zaliczenia:

Czas trwania kursu:

Warunki naboru:

ukonczone 21 lat w przypadku kierownika na imprezach
masowych o podwyzszonym ryzyku

10-20 osob
egzamin wewnetrzny teoretyczny i ustny

50 godzin (1 godzina=45min.), Program obejmuje 24 tematy
okreslone w rozporzadzeniu MSWiA dnia 30 sierpnia 2011 r. w
sprawie wymogow, jakie powinni spetnia¢ kierownik do spraw
bezpieczenstwa, stuzby porzadkowe i stuzby informacyjne

dostarczenie podania —zgloszenia. Przyjecie odbywa sie na
podstawie analizy dostarczonych dokumentéw 1 kolejnosci
zgloszen.

Uwaga! Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sie na poczet kursu godziny zajec¢ objete programem studiow, ktorych tresc jest spojna

Z programem kursu.



3. Kurs czlonka shuzby porzadkowej/informacyjnej

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do wykonywania zadan cztonka stuzby
informacyjnej lub porzadkowej organizatora imprez masowych. Zgodnie z Ustawg o
bezpieczenstwie imprez masowych czlonek shuzby informacyjne; to: osoby
podlegajace kierownikowi do spraw bezpieczenstwa, wyznaczone przez organizatora,
w tym spikera zawoddéw sportowych. Natomiast cztonek stuzby porzadkowej to:
osoby podlegajace kierownikowi do spraw bezpieczenstwa, wyznaczone przez
organizatora, wpisane na liste kwalifikowanych pracownikéw ochrony fizycznej, o
ktorej mowa wart.26 ustawy z dnia 22sierpnia 1997r. o ochronie 0s6b imienia.

Uprawnienia po uzyskaniu zaswiadczenia:
1. Czionkowie sluzby porzadkowej dzialaja na rzecz bezpieczenstwa i porzadku
publicznego w czasie i w miejscu trwania imprezy masowe;j.
2. Czlonkowie stuzby informacyjnej dzialaja na rzecz bezpieczenstwa uczestnikow
imprezy masowej, w szczegdlnosci poprzez informowanie ich o przyjetych
rozwigzaniach organizacyjnych.

Kryteria dla kandydata:
1. ukonczyta 18lat w przypadku stuzby informacyjnej,
2. ukonczyta 21 lat w przypadku stuzby porzadkowej

Liczebnosé grupy: 10-20 os6b
Forma zaliczenia: egzamin wewnetrzny teoretyczny
Czas trwania kursu: 24 godziny (1 godzina=45min.), Program obejmuje zagadnienia

bezpieczenstwo imprez masowych, zasady ogolne, misja stuzb
organizatora imprezy masowej, zagadnienia prawne — czgs$¢ I,
zagadnienia prawne — czes¢ 1, zasady wykonywania zadan
cztonka shuzby porzadkowej, zasady wykonywania zadan
cztonka sluzby informacyjnej, zadania sluzb organizatora
imprezy masowej, wybrane elementy z zakresu psychologii i
socjologii, ochrona przeciwpozarowa imprez masowych,
techniki interwencyjne, ¢wiczenia praktyczne, zasady udzielania
pierwszej pomocy, ewakuacja 0sob uczestniczacych w imprezie

masowej.

Warunki naboru: dostarczenie podania —zgloszenia. Przyjecie odbywa si¢ na
podstawie analizy dostarczonych dokumentow 1 kolejnosci
zgloszen.

Uwaga! Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza si¢ na poczet kursu godziny zajec¢ objete programem studiow, ktorych tresc jest spojna
z programem kursu.



4. Kurs stewarda wg. Programu PZPN:
Steward — najwyzsza jako$¢ organizacji imprez

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do wykonywania zadan stewarda, tj. cztonka
stuzby informacyjnej lub porzadkowej w trakcie meczéw pitki noznej. Zgodnie z
Ustawg o bezpieczenstwie imprez masowych oraz przepisami PZP, mecze pitki noznej
muszg by¢ chronione przez stewardow.

Uprawnienia po uzyskaniu zaswiadczenia:
Stewardzi dziatajg na rzecz bezpieczenstwa i porzadku publicznego w czasie i w
miejscu trwania meczow pitki noznej.

Kryteria dla kandydata:
1) ukonczyta 18lat w przypadku stuzby informacyjnej,
2) ukonczyta 21 lat w przypadku shuzby porzadkowej

Liczebnos¢ grupy: 20-50 os6b

Forma zaliczenia: egzamin wewnetrzny z poszczegdlnych blokow tematycznych,
zgodnie z programem Steward-najwyzsza jako$¢ organizacji
imprez

Czas trwania kursu: 24 godziny ( 1 godzina=45min.), Program obejmuje zagadnienia

8 blokow tematycznych, jest audytowany przez platnych
Obserwatoréw PZPN, Certyfikaty o ukonczeniu szkolenia
wydaje w wersji elektronicznej na wniosek placowki ksztatcenia
ustawicznego PZPN. Zajecia szkoleniowe moze prowadzic¢
certyfikowany trener PZPN.

Warunki naboru: dostarczenie podania —zgloszenia. Przyjecie odbywa si¢ na
podstawie analizy dostarczonych dokumentéw 1 kolejnosci
zgloszen.



5. Kurs doskonalacy umiejetnosci

kwalifikowanego pracownika ochrony fizycznej

Charakterystyka: kurs dedykowany dla os6b z wpisem na list¢ kwalifikowanego pracownika
ochrony fizycznej w Wydziatach Postepowan Administracyjnych Komend
Wojewddzkich Policji w miejscu zamieszkania kandydata, ktérym konczy
si¢ okres 5 letni okres waznosci szkolenia.

Uprawnienia po kursie:

1) Przedtuzenie waznosci wpisu na liste kwalifikowanego pracownika ochrony

fizycznej na kolejny 5 letni okres waznosci,

Kryteria dla kandydata:

1) posiada wpis na list¢ kwalifikowanego pracownika ochrony fizycznej

Liczebnosé grupy:
Forma zaliczenia:

Czas trwania kursu:

Warunki naboru:

10-20 osob
egzamin wewnetrzny teoretyczno-praktyczny

40 godzin (1 godzina=45min.), cze¢$¢ teoretyczna, czesé
praktyczna z samoobrony, pierwszej pomocy przedmedycznej i
wyszkolenia strzeleckiego na podstawie programu szkolenia
okreslonego w rozporzadzeniu MSWiA z dnia 15 stycznia 2016
r. w sprawie szczegdtowe] tematyki, formy oraz czasu trwania
kursu doskonalacego umiejetnosci kwalifikowanych
pracownikow ochrony fizycznej.

dostarczenie podania —zgloszenia. Przyjecie odbywa si¢ na
podstawie analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci
zgloszen.



6. Kurs doksztalcajacy detektywa dla oséb ubiegajacych sie
o licencje detektywa

Charakterystyka: szkolenie przygotowuje uczestnika do ubiegania si¢ o wydanie licencji
detektywa w Wydz. Prewencji Komend Wojewoddzkich Policji w miejscu
zamieszkania.  Detektywem, zgodnie z Ustawa o $wiadczeniu ushig
detektywistycznych z dnia 6.07.2001r. jest osoba posiadajaca licencje detektywa.

Uprawnienia po uzyskaniu zaswiadczenia:

1. Detektyw jest uprawniony do przetwarzania danych osobowych, zebranych w toku
wykonywanych przez niego czynnosci, o ktorych mowa w art. 2 ust. 1, bez zgody
osob, ktorych dane dotycza, w zakresie sprawy prowadzonej przez przedsigbiorce
posiadajacego wpis do rejestru, wylacznie w czasie prowadzenia tej sprawy.

2. Detektyw moze prowadzi¢ czynnos$ci polegajace na uzyskiwaniu, przetwarzaniu i
przekazywaniu informacji o osobach, przedmiotach i zdarzeniach, realizowane na
podstawie umowy zawartej ze zleceniodawcg, w formach i w zakresach
niezastrzezonych dla organdéw 1 instytucji panstwowych na mocy odrebnych
przepisow, a w szczegdlnosci:

1) w sprawach wynikajagcych ze stosunkéw prawnych dotyczacych osob
fizycznych;

2) w sprawach wynikajacych ze stosunkow gospodarczych dotyczacych:

a. wykonania zobowigzan majatkowych, zdolnosci platniczych lub
wiarygodnos$ci w tych stosunkach,

b. bezprawnego wykorzystywania nazw handlowych Iub znakéw
towarowych, nieuczciwej konkurencji lub ujawnienia wiadomosci
stanowigcych tajemnice przedsigbiorstwa lub tajemnice¢ handlowa;

3) sprawdzanie wiarygodnosci informacji dotyczacych szkdd —zglaszanych
zaktadom ubezpieczeniowym;

4) poszukiwanie 0sob zaginionych lub ukrywajacych sig;

5) poszukiwanie mienia;

6) zbieranie informacji w sprawie, w ktorej toczy si¢ postepowanie karne,
postepowanie w sprawach o przestepstwa skarbowe lub wykroczenia skarbowe
albo inne, jezeli w toku postepowania mozna zastosowaé przepisy prawa
karnego.

Kryteria dla kandydata:

1) posiada obywatelstwo polskic Iub obywatelstwo innego panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej lub przystuguje jej, na podstawie
uméw miedzynarodowych lub przepisow prawa Unii Europejskiej, prawo do
podjecia zatrudnienia lub wykonywania dziatalnos$ci gospodarczej na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

2) ukonczyta 21 lat;

3) posiada wyksztalcenie co najmniej srednie lub $rednie branzowe;

4) ma pelng zdolnos¢ do czynnosci prawnych;



5) nie toczy si¢ przeciwko niej postepowanie o umys$lne przestgpstwo lub
umyslne przestepstwo skarbowe;

6) nie byla skazana prawomocnym wyrokiem za umyS$lne przestgpstwo lub
umyslne przestgpstwo skarbowe;

7) nie zostala zwolniona dyscyplinarnie z Policji, Strazy Granicznej, Agencji
Bezpieczenstwa Wewngtrznego, Agencji Wywiadu, Biura Ochrony Rzadu,
Stuzby Ochrony Panstwa, wojska, prokuratury, sadu lub z innego urzedu
administracji publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej lub innym panstwie,
w okresie ostatnich 5 lat;

8) posiada pozytywng opini¢ komendanta powiatowego (rejonowego, miejskiego)
Policji wilasciwego ze wzgledu na jej miejsce zamieszkania, sporzadzong
na podstawie aktualnie posiadanych informacji przez Policje¢ albo — w
przypadku obywatela innego panstwa — przez organ odpowiedniego szczebla i
kompetencji panstwa, wtasciwego ze wzgledu na miejsce jej zamieszkania;

9) posiada zdolno$¢ psychiczng do wykonywania czynnosci, o ktérych mowa w
art. 2 ust. 1, stwierdzong orzeczeniem lekarskim;

10) legitymuje si¢ dokumentem potwierdzajacym odbycie szkolenia w zakresie
zagadnien ochrony danych osobowych, ochrony informacji niejawnych,
przepisow regulujacych prawa i obowigzki detektywa oraz zasad wykonywania
dziatalnosci gospodarczej w zakresie ustug detektywistycznych.

Liczebnosé¢ grupy:  10-20 oséb
Forma zaliczenia:  egzamin wewnetrzny teoretyczny

Czas trwania kursu: 50 godzin (1 godzina=45min.). Program obejmuje 4 tematy okreslone
w rozporzadzeniu MSWiA z 16.12.2013r. z dnia 16 grudnia 2013 r. w
sprawie szkolenia dla os6b ubiegajacych si¢ o wydanie licencji

detektywa.

Warunki naboru:  dostarczenie podania —zgloszenia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwaga! Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza si¢ na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tresé jest spojna
Z programem kursu.



7. Kurs doksztalcajacy dla nauczycieli wychowania fizycznego szkol
podstawowych i ponadpodstawowych ,,elementy samoobrony
w programach lekcji wychowania fizycznego”

Charakterystyka: kurs przygotowuje nauczyciela do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego z elementami samoobrony. Po ukonczonym kursie nauczyciel
bedzie mial wiedze teoretyczng 1 umiejgtnosci praktyczne z zakresu
zagrozen ze strony czlowieka oraz zasad stosowania technik sztuk i
sportow walki w samoobronie w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.
Nauczyciel nabedzie umiejetnosci praktycznych z zakresu réznego rodzaju
technik stosowanych w samoobronie, dostosowanych do wieku ucznia.
Absolwenci otrzymuja $wiadectwo ukonczenia kursu doksztatcajgcego.
Liczebnos¢ grupy: 16-20 os6b

Forma zaliczenia:  obecnos$¢ i aktywno$¢ na zajeciach, sporzadzenie konspektu do lekcji
wychowania fizycznego z elementami samoobrony dla dowolnie
wybranego wieku uczniow.

Czas trwania kursu: 16 godzin

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, zaswiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia.

8. Kurs doksztalcajacy Samoobrony dla kobiet

Charakterystyka: uczestniczki kursu nabeda wiedz¢ oraz podstawowe umiejetnosci
z zakresu zachowania si¢ w sytuacjach niebezpiecznych i zagrozenia
zdrowia 1 zycia, a takze beda potrafity praktycznie przeciwstawié si¢
napastnikowi stosujac podstawowe elementy i techniki samoobrony. Kurs
przeznaczony jest dla os6éb  pelnoletnich, nie posiadajacych
przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymuja certyfikat
ukonczenia kursu samoobrony dla kobiet.

Liczebnos¢ grupy:  16-20 0sob.
Czas trwania kursu: 40 godzin

Warunki naboru:  dostarczenie podania — zgloszenia, zaswiadczenia lekarskiego
0 wlasciwym stanie zdrowia.



Charakterystyka:

Liczebnos¢ grupy:

9. Kurs doksztalcajacy Samoobrony dla seniora

uczestnicy kursu nabeda wiedzg¢ oraz podstawowe umiejetnosci z zakresu
zachowania si¢ w sytuacjach niebezpiecznych i zagrozenia zdrowia i
zycia, a takze bedg potrafili praktycznie przeciwstawi¢ si¢ napastnikowi
stosujgc podstawowe elementy i techniki samoobrony. Program kursu
przewiduje miedzy innymi techniki samoobrony z wykorzystam kijow do
nordic walking, roweru, parasola, kluczy ect. Kurs przeznaczony jest dla
os6b nie posiadajacych przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych.
Absolwenci otrzymuja certyfikat ukonczenia kursu samoobrony dla
seniora.

16-20 osdéb

Czas trwania kursu: 40 godzin

Warunki naboru:

dostarczenie podania — zgtoszenia, zaswiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia.

10. Kurs doksztalcajacy zachowania w sytuacjach kryzysowych dla

Charakterystyka:

pracownikow administracji publicznej

uczestnicy kursu nabeda wiedze oraz podstawowe umiejetnosci praktyczne
z zakresu schematéw postepowania w sytuacjach zagrazajacych ich
zdrowiu i1 zyciu oraz 0s6b znajdujacych si¢ w bezposrednim otoczeniu, w
takich sytuacjach jak: kontakt z osoba: pobudzong, niebezpieczna,
agresywna, w trakcie napadu, sytuacji zagrozenia wybuchem, w sytuacji
ataku o charakterze terrorystycznym (np. aktywny strzelec), sytuacja
zaktadnicza i szturm stuzb specjalnych.

Kurs przeznaczony jest dla osob nie posiadajacych przeciwwskazan do
¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymujg certyfikat ukonczenia kursu
doksztatcajacy zachowania w sytuacjach kryzysowych dla pracownikow
administracji publicznej. Liczebnosé¢ grupy: 16-20 osob.

Czas trwania kursu: 16 godzin

Warunki naboru:

dostarczenie podania — zgloszenia, zaswiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia.
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11. Kurs doksztalcajacy z zakresu przygotowania motorycznego osob

ubiegajacych sie¢ o przyjecie do stuz mundurowych

Charakterystyka: uczestnicy kursu zostang przygotowani motorycznie do egzamindw
wstepnych jakie s3 wymagane w trakcie przyjecia do stuz mundurowych.

Liczebnosé grupy:
Czas trwania kursu:

Warunki naboru:

16-20 oséb
20 godzin

dostarczenie podania — zgloszenia, zaswiadczenia lekarskiego o
wilasciwym stanie zdrowia. Absolwenci otrzymujg certyfikat
ukonczenia kursu doksztalcajagcego z zakresu przygotowania
motorycznego osob ubiegajacych si¢ o przyjecie do stuz mundurowych.

12. Kurs operatora bezzalogowych statkéw powietrznych
(licencja pilota bezzalogowych statkow powietrznych)

Charakterystyka:

Liczebnos¢ grupy:
Forma zaliczenia:
Czas trwania kursu:

Uwagal!

Dla studentow i

kurs przygotowuje uczestnika do obstugi bezzalogowych statkéw
powietrznych (drony), a takze zdobeda wiedz¢ dotyczaca przepisow
prawnych obowigzujacych operatoréw statkow powietrznych. Kurs
przygotuje uczestnika do wykorzystania bezzatogowych statkow
powietrznych w réznych obszarach dziatalnosci zarowno komercyjne;j
jak 1 stuzbowej. Kurs przeznaczony jest dla oséb pelnoletnich,
posiadajacych  wyksztatcenie co najmniej $rednie oraz brak
przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymujg
swiadectwo ukonczenia kursu 1 licencje pilota bezzalogowych statkow
powietrznych.

16 - 20 osob.
egzamin, sprawdzian umiejetnosci.

40 godzin

absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice

zalicza sig¢ na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tresc jest
spojna z programem kursu.
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Zalacznik Nr 3 do Uchwaly Nr RWZST-2-1V/1/2021

Rady Wydziatu Zarzadzania Sportem i Turystyka

Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

z dnia 13 kwietnia 2021 roku

wniosek do Akademickiego Centrum Ksztalcenia

W sprawie uruchomienia szkolenia, kursow doksztatcajacych i kursow instruktora rekreacji ruchowej

AWF
1. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
SAMOOBRONA
Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z

zakresu samoobrony w réznych grupach szkoleniowych. Po
ukonczonym kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze
teoretyczng z zakresu zagrozen ze strony czlowieka oraz zasad obrony
przed nimi 1 minimalizowania skutkéw ataku. Uczestnik nabedzie
umiejetnosci  praktyczne z zakresu roéznego rodzaju technik
stosowanych w samoobronie. Kurs przeznaczony jest dla o0sob
petnoletnich, posiadajacych wyksztatlcenie co najmniej $rednie oraz
brak przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymujg
swiadectwo ukonczenia kursu i legitymacje instruktorska.

Liczebnosé grupy: 6-20 os6b

Forma zaliczenia: egzamin sprawdzian wiedzy teoretycznej,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych oraz samodzielne
przeprowadzenie zaje¢ na podstawie  przygotowanego
konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (czg$¢ teoretyczna 60 godzin, czes¢ specjalistyczna

96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgtoszenia, zaswiadczenia lekarskiego
o wlasciwym stanie zdrowia. Przyj¢cie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sig na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tres¢ jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem kierunku: Wychowanie fizyczne (studia 1 lub 11
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowq —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyl kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czesé¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w Kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacii.



2. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
TAKTYK | TECHNIK INTERWENCJI

Charakterystyka:  kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zajec z
zakresu taktyk i technik interwencji w r6znych grupach szkoleniowych.
Po ukonczonym kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze
teoretyczng z zakresu stosowania srodkéw przymusu bezposredniego i
broni palnej oraz zasad stosowania zasad taktyki w dzialaniach
interwencyjnych. Uczestnik nabedzie umiejetnosci praktyczne z
zakresu postugiwania si¢ technicznymi S$rodkami przymusu. Kurs
przeznaczony jest dla oséb petnoletnich, posiadajacych wyksztalcenie
co najmniej $rednie oraz brak przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych.
Absolwenci otrzymuja $wiadectwo ukonczenia kursu i legitymacije

instruktorska.
Liczebnos¢ grupy: 16-20 os6b
Forma zaliczenia: egzamin sprawdzian wiedzy teoretycznej,
sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych oraz samodzielne
przeprowadzenie zaj¢¢ na  podstawie  przygotowanego
konspektu.
Czas trwania kursu: 156 godzin (czgs¢ teoretyczna 60 godzin, czes¢ specjalistyczna

96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, zaswiadczenia lekarskiego
0 wlasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sie na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tresc jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem kierunku: Wychowanie fizyczne (studia I lub 1l
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowg —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyt kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacji.



3. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
STRZELECTWO SPORTOWE

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z
zakresu strzelectwa sportowego w roznych grupach szkoleniowych. Po
ukonczonym kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze
teoretyczng iumiejetnosci praktyczne z zakresu bezpiecznego
wykonywania strzelen w poszczegblnych konkurencjach
przewidzianych w  sporcie  strzeleckim. Uczestnik nabgdzie
umiejetnosci praktyczne z zakresu postugiwania si¢ bronig sportowa
oraz bedzie potrafit wykona¢ strzelania zgodnie z przepisami
poszczegdlnych konkurencji strzeleckich. Kurs przeznaczony jest dla
0s6b petnoletnich, posiadajacych wyksztatcenie co najmniej $rednie i
nie posiadajacych przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci
otrzymuja $wiadectwo ukonczenia kursu i legitymacje instruktorska.

Liczebnosé grupy: 12-16 0s6b

Forma zaliczenia: egzamin sprawdzian wiedzy teoretycznej,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych oraz samodzielne
przeprowadzenie zaj¢¢ na  podstawie  przygotowanego
konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (cze$¢ teoretyczna 60 godzin, cze$¢ specjalistyczna

96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, za§wiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sie na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tres¢ jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem kierunku: Wychowanie fizyczne (studia I lub 1l
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosc
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowg —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyl kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymaciji.



4. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
STRZELECTWO BOJOWE

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z
zakresu strzelectwa bojowego w roznych grupach szkoleniowych. Po
ukonczonym kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze
teoretyczng z zakresu postugiwania si¢ bronig, warunkow bezpieczenstwa
w strzelectwie, stosowania broni palnej w warunkach obronnych.
Uczestnik nabedzie umiejgtnosci praktyczne z zakresu postugiwania
r6znymi jednostkami broni palnej podczas strzelan statycznych, szybkich i
dynamicznych. Kurs przeznaczony jest dla o0s6b petoletnich,
posiadajacych  wyksztatlcenie co najmniej S$rednie oraz  brak
przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymuja
$wiadectwo ukonczenia kursu i legitymacje instruktorska.

Liczebnosé grupy: 16-20 osob.

Forma zaliczenia: egzamin, sprawdzian umiejetnosci oraz przeprowadzenie zajeé z
technik i taktyk interwencji na podstawie przygotowanego
konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (cze$¢ teoretyczna 60 godzin, czg¢$¢ specjalistyczna

96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, za§wiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentéw i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza si¢ na poczet kursu godziny zajeé objete programem studiow, ktorych tresé jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem Kkierunku: Wychowanie fizyczne (studia | lub 11
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowg —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyt kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacji.



5. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
STRZELECTWO PNEUMATYCZNE

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z
zakresu strzelectwa pneumatycznego w réznych grupach szkoleniowych.
Po ukonczonym kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze
teoretyczng z zakresu postugiwania si¢ pistoletami i karabinami
pneumatycznymi,  warunkow  bezpieczenstwa ~w  strzelectwie,
organizowania rekreacyjnych form strzelectwa. Uczestnik nabedzie
umiejetnosci praktyczne z zakresu postugiwania réznymi jednostkami
strzeleckich urzadzen pneumatycznych podczas réznych form strzelectwa
rekreacyjnego. Kurs przeznaczony jest dla oséb petnoletnich,
posiadajacych  wyksztatlcenie co najmniej S$rednie oraz  brak
przeciwwskazan do ¢wiczen fizycznych. Absolwenci otrzymuja
Swiadectwo ukonczenia kursu i legitymacje instruktorska.

Liczebnos¢ grupy: 16-20 osob.

Forma zaliczenia: egzamin, sprawdzian umiejetnosci oraz przeprowadzenie zaj¢é z
technik i taktyk interwencji na podstawie przygotowanego
konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (czgs¢ teoretyczna 60 godzin, czes¢ specjalistyczna

96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, za§wiadczenia lekarskiego o
wiasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentow i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza sie na poczet kursu godziny zajec objete programem studiow, ktorych tres¢ jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem kierunku: Wychowanie fizyczne (studia I lub 1l
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowg —
jest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyl kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacyji.



6. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
SURVIVAL

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zajeé z

zakresu survivalu w réznych grupach szkoleniowych. Po ukonczonym
kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze teoretyczng z zakresu
zagrozen 1 niebezpieczenstw mogacych spotka¢ czitowieka w roznym
terenie, sposobow radzenia sobie trudnych warunkach, zasad zachowania
si¢ w terenie lesnym oraz sposobow pozyskiwania rzeczy niezbednych do
przetrwania. Uczestnik nabgdzie umiejgtnosci praktyczne z zakresu
postugiwania si¢ technikami survivalowymi.
Kurs przeznaczony jest dla o0sob peholetnich, posiadajacych
wyksztalcenie co najmniej Srednie oraz brak przeciwwskazan do ¢wiczen
fizycznych. Absolwenci otrzymuja $wiadectwo ukonczenia kursu i
legitymacje instruktorska.

Liczebnos¢ grupy: 16 - 20 os6b. Forma zaliczenia: egzamin, sprawdzian
umiejetnosci  oraz przeprowadzenie zajg¢ na podstawie
przygotowanego konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (cz¢$¢ teoretyczna 60 godzin, cze$¢ specjalistyczna
96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, za§wiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentéw i kolejnosci zgtoszen.

Uwagal!

1. Dla studentéow i absolwentow kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza si¢ na poczet kursu godziny zajeé objete programem studiow, ktorych tresé jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem Kkierunku: Wychowanie fizyczne (studia I lub 11
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i Zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowgq —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przeslanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyt kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacji.



7. Kurs instruktora rekreacji ruchowej AWF w specjalnosci -
PAINTBALL

Charakterystyka: kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z
zakresu Paintballa w réznych grupach szkoleniowych. Po ukonczonym
kursie uczestnik bedzie potrafit przekaza¢ wiedze teoretyczng z zakresu
postugiwania si¢ markerami do paintballa, warunkéw bezpieczenstwa w
paintballu, organizowania form rozgrywek. Uczestnik nabedzie
umiejetnosci praktyczne z zakresu postugiwania markerami do paintballa
podczas prowadzenia rozgrywek oraz prowadzenia gier scenariuszowych.
Kurs przeznaczony jest dla o0so6b pelnoletnich, posiadajacych
wyksztalcenie co najmniej $rednie oraz brak przeciwwskazan do ¢wiczen
fizycznych. Absolwenci otrzymuja $wiadectwo ukonczenia kursu 1
legitymacje instruktorska.

Liczebnos¢ grupy: 16-20 os6b. Forma zaliczenia: egzamin, sprawdzian
umiejetnosci oraz przeprowadzenie zaje¢ z technik 1 taktyk
interwencji na podstawie przygotowanego konspektu.

Czas trwania kursu: 156 godzin (cze$¢ teoretyczna 60 godzin, cze$¢ specjalistyczna
96 godzin dydaktycznych)

Warunki naboru: dostarczenie podania — zgloszenia, za§wiadczenia lekarskiego o
wlasciwym stanie zdrowia. Przyjecie odbywa si¢ na podstawie
analizy dostarczonych dokumentow i kolejnosci zgloszen.

Uwagal!

1. Dla studentow i absolwentéw kierunku bezpieczenstwo wewnetrzne AWF Katowice
zalicza si¢ na poczet kursu godziny zaje¢ objete programem studiow, ktorych tresc jest
spojna z programem kursu.

2. Jezeli kandydat jest absolwentem kierunku: Wychowanie fizyczne (studia I lub 11
stopnia) kierunku Sport, Turystyka i rekreacja (studia I lub Il stopnia), Aktywnosé
fizyczna i zywienie w zdrowiu publicznym lub Trener osobisty z dietetykq sportowq —
Jjest zwolniony z realizacji czesci teoretycznej kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego skanu dyplomu ukonczenia studiow.

3. Jezeli kandydat ukonczyl kurs teoretyczny poza uczelniq - ma zaliczong czes¢
teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na podstawie przestanego mailowo
skanu zaswiadczenia o ukonczeniu w/w kursu.

4. Jezeli kandydat posiada uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej z innej
specjalnosci - ma zaliczong czes¢ teoretyczng kursu instruktora rekreacji ruchowej na
podstawie przestanego mailowo skanu legitymacji.



